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Il manoscritto gamma.R.5.17 & stato redatto daioraani Villani di assai probabile origine
toscana, come I'omonimo storico, autore della NuGk@nica. Infatti, si possono identificare
caratteristiche tipiche degli antichi dialetti tascnella fonetica, nel lessico, nella morfologia e
nella sintassi. Compaiono a titolo di esempiopacé abbondante dittongazione (cuopri per copri,
pruova per prova) e gli esiti fonetici ng > gndrtere per tingere), e sk > st (mastio per maschio).
testo del manoscritto € un insieme di oltre milbette che riguardano la medicina, I'estrazione e
'approntamento di vari pigmenti, lacche e colorget la pittura su vari supporti, la tintura delle
fibre, la preparazione di inchiostri per la scrigtudi colori per la ceramica, di prodotti “chinfiodi
vernici, di saponi, di profumi, di oli particolata tempera di ferro e leghe, la cosmesi per o @3
capelli, la gastronomia. Non mancano alcune riqegtda preparazione di gioielli falsi.

Di alto interesse anche i nomi degli strumenti iecdatenitori impiegati nelle operazioni tecniche,
nomi delle unita di misura e i toponimi citati, ctimandano alle usanze e ai centri di attivita
commerciali dove vari tipi di materiali erano impadr e poi esportati nei vari Stati italiani. Anche
nomi di personaggi citati come fonti delle ricatteome destinatari dei preparati sono di alto
interesse: ricordo soltanto il Cardinale di Cacgpie potrebbe essere il Ridolfo Pio (1500-1564)
figlio di Lionello, citato anche dal Vasari nellassoperd._e vite dei piu eccelenti pittorun lessico
amplio che riporta la scienza medievale con tutso® carico di superstizioni, ma che contiene in
nuce gia il germe delle conoscenza delle propdetative di molti prodotti tratti dalla natura. Un



insieme di nozioni che ci riporta anche verso lampensione della natura dei manufatti e che puo
servirci quindi di riferimento per l'interpretazierdelle tecniche e dei materiali per I'arte. Basti
citare la celebre ricetta della porporina, un pigtoecolor dell’oro ottenuto sinteticamente da
stagno e zolfo, di rara identificazione sulle op#eate e sulle pagine miniate, ma la cui preseénza
stata accertata anche in ambito emiliano.
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c. lll: Nota: “ Il libro &€ composto e raccolto dad@san)ni Villani c(irca) al 1300".
1. Alla febbre quartana terzana e quotidiana.

Ungiti con olio discorpionele piante de piedi e il dorso delle
mani, e lo stomaco un poco in hanzi che e vengfebla.

2. Rimedio alla febre quartana.

R(ecipe) olio dcamomilla, olio diruta, olio dilinseme olio laurino, gras
so di gallina, ana, et mescola ogni cosa in siéxfa,untione con

la quale stando presso al fuoco fatteelimenti ungerai lastiena

all'in giu, un pezzo innanzi che vengha il freddiopoi habi, stop

pa dicanapacalda et mettila sul filo dellstiena, e in dua 0

tre volte sara partita la febre fredda.

Di poi p(er) mandar via la febre calda piglia daetba che si chiama
herbavie pestala et cavane il sugo con priemerla e no(fm) @mlarla

et pigliane mezo bicchiere la mattina sul levaresdée et se € bi

sogna pigliane due volte e sarai libero del tutto.

3. A far orinar la renella e la pietra in pezzi.

R(ecipe) herbparetaria e sparagi et distilla alambiccho di vetro, cias
cuna da per se, di poi mescola queste due acqeenmse danne a
bere al patiente mezo bichiere, et vedrai miradfiletto.

N. paretaria si chiama al / trimen®triuola e fa / per le mura.

4. A mal franzese

R(ecipe)trementina venetianachiara netta e buona, et pigliane ogni mat
tina mez’ oncia p(er) spatio di ventiquattro matdtiat perch(e) € ostica



et fastidiosa a pigliarla, la puoi dissolvere ctiargta acqua

vite buona et sara di assai maggior virtu & € bubbogni male
preso piu 6 manco secondo la qualita de mali,meifabili effecti.
N. sperimentata / i(n) una /rom [.....] / e gu[&rra

5. Aristiarar la vista e cavar le catheratte delli ochi.

R(ecipe) seme di herba dettasta galliet mettine dua 0 tre grani nelli
ochi p(er) spatio d un’hora 0 piu se vuoi et faahilia.

6. Amal di madre.

R(ecipe) dua spichi d’aglio et rompili cosi grossante, poi mettili in una [peza]
bagniata in acqua fresca et riducili in forma da ynallot[tola et]

attacchali un filo et fa ch(e) la patiente se ldtengella nat[ura piu]

drento ch(e) puo et lascila stare p(er) un quditiora et guar[ral.

7. A far acqua azurra bellissima.

R(cipe)verderame e sal armoniacoet fa bollire con acqua.
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8. A far torta di pere.

Cuoci le pere poi le monda e netta bene, di pdigoaglla

privatura fresca & una midolla di pane stata in mollo in

acqua calda 0 in buon brodo, et pesta tutto inesjiem(e) sara com(e)
una pasta, di poi sbatti quattro 0 sei huova,la s@ta € assai

grande ne torrai piu a tua discretione, di poigimgturo, 0

lardo e fallo struggere nella teglia, et perch(épe s’appicchi
sprizzavi su della farina sottilmente intorn’alloe p(er) tutto

e ponla a cuocer(e) mettendo anch(e) di sopra ldulaado, poi
zucchero excqua rosa e se la vuoi far miglore, mescola co(n) detta
pastacannellagrofani e altrespetiedolce.

N. le per(e) cotte sotto la bra / ce sono megli@xle / cotte in acqua.
N. non havendgrivatur(a) / pigla qualch’altro for / maggio dolceseppasso
9. A far torte di mandorle 0 riso.

Cuoci le mandorle monde in sieme col riso, poi pesta tutto
come di sopra, eccetto ch(e) non metterai pane.

N. le mandorle sieno mon / de in acqua fresca.

10. Al flusso 0 di sangue 0 di ventre.



R(ecipe) seme chiantaggine maggiorebollito in brodo di pollo, e dato a
bere al patiente fa mirabile effetto, ewviterbo fu un medico

che sano, di detto male, infinite p(er)sone, ctladseme, del qual gli fu ru
bato un poco, e seminato si trovo egsafn)taggine o petacciuolg 0 quing(ue)
nervia.

11. Alle morice.

R(ecipe)grascedi porco cioe lardo strutto on(ce) salio rosato on(ce) sei, radice
di consolida maggioreon(ce) tre’ ch(e) sieno monde e nette, e mettlar{e)

tutto in sieme p(er) spatio dun’hora, di poi cae#telradice e premi

et colale, di poi vi aggiugrituro vaccino on(ce) unagetargilio

d’oro on(ce) mezahiaccacruda ben trita on(ce) meza, et mettivi un ma

nipulo d’herbagrasssulaben pesta, et metti a bollire tutt’in sie

me p(er) un’ottavo d’hora, di poi vi agiugni un padi cera gialla

chiara a tua discretione’, et quando € bene fusecgporata

lasciala freddare’, et € fatto unguento pretiosloparalo e

guarrai.

12. Ad idem &K(ara)te et similia optima.

R(ecipe) [....] macinato sottilissimo, et mescola tando di porcho
[...... ] so mole, et co(n) questo ungue(n)to medidadb del male.

13. A cavar lettere dellearta pecora

R(ecipe)pomi d’adamo, e scrivi su le I(ette)re ch(e) vuoi levar, agi(@ydo b(e)n(e) la pen(n)a.
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14. Al male franzese

R(ecipe) quattro boccali di bummo grecg 0 malvagia, et metti in pi

gnatta nuova tanto grande, ch(e) il detto vinmpea meza

poi torrai il pane tratto del forno avanti ch(eg sptto, ma solo ch(e)

e cominci a fare la crosta, e rompilo in pezzipsi caldo mettilo

in detto vino e serra subito, ch(e) non sfiati,fanah(e) il detto pane sia
tanto quanto basti a inzuppare detto vino, e quaadi bene

freddo mettilo a distillare con il recipiente beserato, poi lo

riponi in vaso di vetro e serralo bene, e quandaubi usare fa

che il patiente si purghi, di poi dagli ogni maétian bichiere di

detto vino caldo a uso diroppo, e uno lo sera dua ore avanti cena

e g(ua)n(do) va alletto sia sa(n)za cavarsi la caane si cuopra bene si ch(e) sudi
di poi si stropicci g@asciughi bene; et muti(n)si la camicia, perch(é) il male
resta tutto in quel sudore, pero non ritorni pillenkenzuola dove

e stato una volta se le non si lavano, et riguadgi$a boccha, et

se il mal & vechio, pigli il detto vino per quaragiorni et se &

fresco piglilo per venti giorni, benche quanto lupiglia tanto

meglio, e se apparissi bolle in luogo alcuno, pighdele dsevo

e le scoli e con detta scolatura unga dette balfedttina e la

sera, et in pochi di si seccheranno et cascheranno.



N. havuta ddra giuli / ano et € ottima.
15. A dar alla terra cotta il colore come li antich

Quando ha fatto la figura 0 vaso di terra, prim@gk si secchi 0
rasciughi, ma quando €& un posoppassodagli dua o tre volte, co(n)
pennello, ilbolo armenomacinato sottile con acqua, e stemperato
bene, e lascia asciugare et poi lo metti a cuoeegeando sara cotto
stropiccialo bene, et verra lustro, et volendo tb(sia piu bello, mes
cola nella terra, di che si ha a far il lavoroddttobolo armeno

la terza 0 la quarta parte, e verra un coloredsgftio, e il simile

puoi fare con bcria, volendo colore giallo, et corerde terra, vole(n)
dolo verde, et con lmatita nera, volendolo nero.

N. puossi accomodare la / terra con tutti i coleniescolandoli co(n) essa, e / dandoliene sopra
co(n) / pennello.

16. A fare saldatura dtagnobuona.

R(ecipe) parte dua dtagnofine, e parte una giiombo, 0 piu
e fondi insieme gettain piastra, &verga e quando sara fredda
la potrai mettere in opera.
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17. A torre lo stridor’ allstagna

R(ecipe)stagniofinissimo dinghilterra e harai acetsetillato fino a otto 0
dieci volte, dipoi mettivi defalco pesto 0 trito a tua discretione

e quando sara bene dissoluto, fondi il detamng e spegnilo in d(e)tto
aceto p(er) sei 0 otto volte, e quanto piu velgsepeai sara tanto me
glio, e piu si fara fine e perdera lo stridore.

N. e se g(ua)n(do) mettithlco nello / aceto lo porrai stillare / ancora una volta sara me /glio
p(er)ch(e) sara piu incorpo / rato.

18. A far sul ferro fogliami ch(e) parran(meellati.

R(ecipe) il ferro che sia bene nettbranito, di poi conbiacchao olio cuopri
tutto il campo, si che I'opera, che vuoi chersellata, resti scoperta

e quando detthiaccae seccha, rinvienlo al fuoco tanto ch(e) e pigli

il colore quasi nero, cioe come e passa lo azzarathora lo metti

a bollire in aceto fortissimo, poi lieva léacchae verra fatto

comeniellato.

19. A far nero potentissimo da capelli 0 barba.

R(ecipe) la noce fresca piccola innanzi ch(e)dadsi mangiare, pestala cosi
col mallo, e piglia quel sugo, et con esso aggiggtiliza pesta a



tua discretione, e tutto in sieme passa p@t)iccho, e di questa acqua
tigni capelli 0 barba 0 altro, e mai per lavar non antha

20. A far di meta oro e meta argento, oro dkira)ti.

R(ecipe) tanto dell’'uno quanto dell’altro, che f&ne e buono, e fondi insie
me, e fanne che lavoro vuoi, poi pigdal armoniacq salnitro,

vetriuolo romano, ana on(ce) unagerderameon(ce) meza scarsa e
tutte queste cose pesta insieme bene, e fanne @ dhath pasta, fac
cendone di poi pillole alla grosseza d’una noc@upbi habi uno
coreggiuolq e scaldalo forte con il lavoro drentovi, sichéegi scaldi
bene, ma ch(e) e non si fonda, e quando dettodasiarcotto bene

e infocato ch(e) sia ben rosso, gettavi drentopeadette pillole a

una a una sino ch(e) sieno consumate dal fuo@mzasnescolar(e) co(n)
niente, di poi gettalo nell’acqua, e leva via urepla scorza ch(e)

hara d’intorno, et ti rimarra il tuo lavoro lucidbiaro e bello.

21. Atigner osso 0 legno in color rosso.

R(ecipe) aceto rosso forte, e mettivvi in mollelguige) vuoi tigner p(er) un di, poi
piglia verzino et metti in detto aceto, callume di roccopolve
rizato, e poni al fuoco, e lascia cuocer(e), tam@) ti piacci il colore.
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22. Aqua mirabile p(er) conservardamito e altre cose.

R(ecipe) acqua vite fatta con fioridimerino Ib una e mezo € incorpora
con le infrascritte cose cioBpce moscadeGrofani, Galenga Car

damomo, Macis, Cubebg ana (once) trédmbra bianca (once) una e meza
legnoaloe (once) una e mez@astoreq spigonardi, ana (once) dua, et pesta
tutto sottiimente da p(er) se, poi incorpora codd#a acqua, si ch(e) si facci
in forma d’'una pasta, et distilla ut supra e serba.

Et di questa acqua si debbe pigliare una voltaadlasettimana in

guesto modo cioe, Piglia un boccone di pane etieds al fuoco, et

mettilo in uno bicchiere, poi vi metti sopra un goadl’oncia di detta

acqua, e fa ch(e) detto pane se la inzuppi beme telp mangia, et se e vi
restassi punto della detta acqua bevitela, et questserva mirabilme(n)te
la sanita, fa I’huomo allegro et quasi no(n) laseigechiare, et chi vivesse
regolarmente et usasse di quest’acqua, no(n) harmabbmale, da forza

et memoria e ingegno, vivifica li spiriti, accredaevita, e fa tutti li effet

ti ch(e) fa ilbalsamq e buona alle lacrime delli ochi, vale al malenilza

e al mal caduco, e al fegato, beuta toglie le maliégl’occhi, conserva

le ferite dalla putrefatione, vale alle fistoleg’ecancheri, assottigla lo
intelletto, e accresce la memoria, cura le lenginmachie, e le flemme
salse, e le gotte rosacee, vale al dolore de detlicle li vermi, e gargare
zata toglie la puza de denti e fetore della bocehke, mirabilmente

alli maninconici, a podagre, e a sciatica frigieiaa hidropico pure da
frigida cagione, & I'odor d’essa sana i dolori cpliuccide le mosche et
simili animali, toglie le catheratte degl’'ochi, aesce ‘| vedere e fallo
chiaro, e sopra tutto confort'il cerebro, cacciaiagleno et vale a



molt’altre cose.
23. Al male di costa 0 vero puntura.

R(ecipe) I'ochio dell@&annaquand’egl’esce della terra, ch(e) gli &€ tenermpestalo
e trane il sugo, del quale darai bere al patientatp starebbe in mezo

huovo et vedrai mirabile esperientia, ma bisogadzsace et cavare di

sotterra tutto I'ochio, poi pestar e far com’e dett

24. Al riscaldato &filato.

R(ecipe) un’huovo fresco, e cuocilo da bere, paiambio di sale mettivi tanta
polvere di seppia, e bevilo, e cosi fa p(er) goaitcinque mattine e guarrai.
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25. A dar lustro a pitture a olio 0 altro dorated®

R(ecipe) lamaestra del saponeh(e) sostenga I'lhuovo, et con spugna bagnane
I'opera, et subito co(n) un’altra spugna bagnatacqua fresca chiara

lava sopra la detta opera, e se agiugnerai coa oetéstra, la q(uarta)

parte dholio di lino incorporato e passato p(égjtro sara meglo.

26. A dar lustro a pitture 0 marmi.

R(ecipe)Tartaro calcinato et cavane I'olio p(er) saccho, sanz’acqui
piglia lafecciach(e) resta nel detto saccho et co(n) essa frigghi(a statua
bene, e se stemp(er)erai detta feccia co(mdastrad(e)l sapone sara meglio.

27. A intagliare in ferro.

Cuopri il ferro, che tu vuoi intagliare, co(n) ceragraffia co(n) stilo di
acciaio, poi mettivargento solimatq tanto che cuopra l'intaglio

poi gli farai intorno una sponda di cera alta meéio, et

empi tutto di aceto forte per una nocte, poi viedto et

lascia asciugare, poi scuopri tutto e verra fatto.

28. A cavar I'oro e argento de lavori.

R(ecipe)borrace e soppestalaun poco, et solvila in acqua chiara, et
bagnane la cosa dorata, poi mettivi suzibdfo pesto bene
polverizato, di poi infuoca detto lavoro tanto &sia rosso

e subito mettilo in acqua di fiume, e tutto I'omsch(e)ra in fondo.

29. A dissolvere le perle.

R(ecipe) sugo di limone e distilla p(estamigna o saia, tante volte che e
venga bene chiaro, poi mettilo in ampolla di vetoperta con
tela incerata, e tienlo al sole per otto di, panetti drento le

RSN

perle, tenendole pur al sole p(er) altri otto giwta(n)to si disolvino.



30. Altro modo a disolvere perle.

R(ecipe) lumaconi grossi sanza casa quanti vutistelali p(er) limbicho di ve
tro co(n) sugo di limoni, di poi metti le p(er)i@) d(e)tto stillato, ch(e) vengh(ino) com(e) pasta

31. A far di piu perle piccole una grossa.

Pigla di dette perle dissolute ch(e) saran(n)o cpasta, e forma la perla come
vuoi bucandola con setola di porco, e poi ch(eg siqua(n)to assodata, e ri
voltata nella forma e bene tondata, la metteraaso di vetro bene

cop(er)to, e lo terrai al sole per trenta giormpgai giorno le terrai unte
co(n)olio di talco 6 conolio di canfora, et verran(n)o bellissime.
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32. A fare lolio di talco.

R(ecipe)talco Ib una, et pestalo piu ch(e) pusal armoniacolb una, e pesta
tutto insieme, et poni sublimare in una boccia con collo lungo

et lo sublimerai per sedici volte, e il talco rimasemp(re) in fondo

della boccia, et sublimato che egli sara, metéldo sopra una pie

tra di marmo, o di porfido al’humido, e fa che tdgpietra stia

pendente, et ponli un vaso sotto p(er) ricor I'@isia fatto.

Nota ch(e) quando metti la bocdigata al fuoco, tienla prima su la
cenere calda e scoperta tanto ch(e) esali 'huaidithe cognosce

rai in questo modo, terrai sopra la bocca di dadtzcia un coltello

e sino che lo vedi humido lascia cosi scopertogd élaoco lento, et
guando detto coltello non piglera piu 'humiditdpesedrai asciut

to all’hora serra la boccia con bambagia, no(n)tenfarte, e cosi accre
scerai il fuoco sino all’'ultimo della sublimationgh(e) sara fatta in do

dici hore, poi rompi la boccia e tuttSialarmoniacq ch(e) troverrai attacca
to nel collo dessa, spiccherai e rimetterai insienidalco ch(e) sara nel
fondo et rimacina, et rimetti, in altra boccia ®lgmare, sino a

sedici volte ut supra, et cosi si fanno tutte ldiswatione

N. quest’olij di talco e di / canfora son quelli(od/ i quali si debbono ugne / re le perle come
disopra.

33. A fare lolio di canfora.

R(ecipe) rena di fiume della piu sottile si possiére, e lavala bene a piu
acque, poi asciugala al sole e asciutta la polaerziu ch(e) puoi

et pigla Ib una di detta rena, e Ib una di canferaglverizata

bene mescola insieme, et mettiambiccho storto a cenere a fuoco
lento di carboni e stillera I'olio.

34. AGotta sciatica
R(ecipe) radice dacoro ch(e) sieno di colore rossette, e no(n) incarnatbianch(e)

e nettale bene dalla terra e scorza, e tagliatdissitne, e cuocile co(n)
acqua e pesta in mortaio di marmo molto bene, (&) chve(n)ghino come



una pasta, di poi p(er) ogni |b di detta pastapiip dua di melstiumato cosi

Metti il mele al fuoco, co(n) un poco d’acqua seige) facci lastiuma, estiuma

lo b(e)n(e) si ch(e) e resti ben netto, poi levaldfdaco, e come e sia freddo, mescola
con detta pasta di radice, rimenando b(e)n(e) achiaio di legno, e rimetti

a cuocere a fuoco lento, e come sia ben cottolméti) alberelli a modo

di lattovare, del quale piglerai ogni mattina u(n) cuchiaiorp(eve mattine.

N. acoro fa ne pantani / et vulgarmente si chi /amapatelle
N. se e ti parra ch(e) ...[met] / tine e no(n) ti .askai piu...[met] / tine a
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35. Per finire la cura della sciatica.

R(ecipe)carpinella, iva artetica etmadre di viole, et fa bollire in un bocch
ale divino grecovecchio alla consumatione del terzo, et di detta
decotione torrai un bichiere p(er) volta e non pan mez'oncia di
rodomele e faccisi urservitiale de duoi di I'uno.

36. Acqua verde p(er) scriver bellissima.

R(ecipe)verderame macinato con aceto, poi pesta dellta, et priemi il
sugo et colalo, et incorpora con deteyderame, et metti d(e)lla gom(m)a
a tua discretione, come si fa all'inchiostro, epaico chllume di roccha

37. A dolore drenella.

R(ecipe)acqua di malvaon(ce) quattro, acqua dgrimonia on(ce) dua, zucchero
candi on(ce) una, mescola tutto, e facsippi p(er) tre volte.

38. Al dolore delli orechi.

R(ecipe) sugo di cipolla, e latte di donna, anzgldo metti nell’orechio. Item il
sugo dorigano e latte di donna, ana messo caldo nell’orechia lev

dolore, il simile fa il sugo diellera mescolato con olio d’uliva messo

caldo drent’all’orechio.

39. Al medesimo.

R(ecipe) sugo dinaiorana, sugo diassentiq ana on(ce) una, latte di donna, olio d’uliva
ana on(ce) una, meza cipolla, e fa bollir ogni adaseme, et mettilo tiepi

do nell’orechio.

40. Al medesimo.

R(ecipe) una cipolla bianca e falli un buco in megtanettivi sugo di porri e

sugo dassentiq e latte di donna, e poni sopra la brace cheadilisc

poi piglia di quel sugo cosi caldo, e poni dreniaéechio, e serra co(n)

bambagia e pos’ il capo dallato di detto orechibuscira assai marcia.

41. Al medesimo.
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R(ecipe) grasso djolpe e struggilo al fuoco, e mettilo caldo drent’all’orechio
item sugo druta messo in una scorza di melagrana sopra la ceakre ¢
da e messo nell’orechio cosi caldo fa il medesiffette.

42. A veder di che metallo tiene qual vena si sia.

Piglia un pezetto quanto una noce di quella veii@)achuoi vedere et
scaldalo fortissimo ch(e) e sia per colare e subigpegni in aceto forte
e vedrai di che metallo tiene su detta vena.

9
43. A conciare una pelle.

Piglia la pelle et se & seccha mettila in molle)pfeattro o sei di, di poi

stropicciala bene con sale p(er) tre 6 quattro Hopmi togli p(er) ogni pelle

sette 0 otto rossi d’huovo et on(ce) seilldime di rocchopesto, e stropicciala

bene con dette cose, quattro hore 0 piu, di pdii @edsciugare, su la

paglia 0 altra simile cosa distese bene, ch(edpmaia no(n) vi si amonti su, ma vi

stia bene piana e ch(e) vi si rasciughi su equaienetncome € b(e)n(e) asciutta

stropicciala e dirompila bene su un legno 0 atate ch(e) diventi lanosa

e pannosa, ma se no(n) fusse b(e)n(e) asciuttd lac@ccar(e), p(er)ch(e) mai piu no(n) si raseiug
b(e)n(e).

N. se la pelle é fresca no(n) / bisogna tenerlg/ifolle.
N. puossi anch(e) conciare ladrta pecoraet bisogna / tenerl'in molle come le / pelle sexch

44. A farstagnio calcinato p(er) pulire pietre.

R(ecipe) lamine di stagno sottile quanto tre 0 fadbgli, poi togli uncoreggiuo
lo et mettivi in fondo della cenere stacciata, etyposuolo dsalina, e una
lamina, et cosi seguita salina e stagno sino ey pieno, et di sopra metti
della cenere come di sotto, et fa che le lamineosaéla misura detoreg

giuolo, di poilutalo bene coruto sapientig et metti & cuocere in forna

ce di mattoni 0 calcina, e sara calcinato.

45. Al medesimo.

R(ecipe) uno can(n)one di canna pienstdgnofonduto, dutalo bene co(n) tanta terra
ch(e) sia grossa p(er) tutto un sestbrdiccio, et metti a cuocer(e) i(n) fornace ut supra.

46. Al medesimo.

Piglia untrogoletto di ferro ch(e) habi un’orlo largo a sdrucciolosim

una grata d’un fornello, e quando lo stagno e femdira, co(n) uno
oncinetto di ferro, quel panno che fa lo stagnirado su detto sdruccio
lo, et quivi sequita il fuoco, tanto ch(e) e siotaéra, e fa ch(e) la fiamma
che viene del fornello si rimbocchi sempre su é&gsb fonduto.

47. A far acqua da avvivar ogni metallo p(er) derar



R(ecipe)cinabro on(ce) unayernice liquida on(ce) mezajom(m)a arabicaon(ce) una
chiara d’huovo on(ce) trelio di linsemeon(ce) tre, Pesta e mescola bene

ogni cosa insieme, e stilldambiccho, e quando vuoi dorare mettila a

scaldare, e subito avvivera benissimo.

48. Al medesimo

R(ecipe)solimato, salarmoniacq etargentovivo, et bolli con acqua tanto ch(e)
e si fonda detti sali, e serba, e stropiccia p@ncesso ferro, 0 ch(e) altro
metallo vuoi che avvivera benissimo.
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49. A far la materia dgittar letter(e) p(erstampare

R(ecipe) Ib cento ddiombo in grane 0 in piastrelle, e |b quattordici

di risalgallo in polvere, e |b quattro dartaro di vino pesto

di poi metti in unacazaasuoloa suolo, cioé un suol di piombo

e un suolo drisalgallo, e un suol diartaro, et coperto co(n) cop(er)chio
di ferro, metti a fonder(e) in fuoco di carboniegho, e lascia bene
bollire e sfumare, e quando non fuma piu scuoprg(e) mestola di

ferro foratastiuma bene tanto ch(e) e resti sol il piombo netto, di

poi gettalo e salvalo cosi p(agittar le lettere, e poi quando lo fo(n)di
per gittarle, mettivi dello stagno per darli nerbo.

50. A indurire il (piombo)

R(ecipe) lamine sottilissime, 0 diombo 0 distagng e metti in pignattino
invetriato bene, coarpimento, cioe una lamina, e un suolo di
orpimento, sino ch(e) sia pieno, e il simile fa a un'altignattino

della medesima grandeza, e largo in boccha d’uresieth modo

e le bocch(e) dell'uno e dell’altro sieno bene spta e arrotate,

tal che abocchandoli 'uno sopra l'altro, commaetdth{e)n(e), di poi

luta bene ch(e) no(n) sfiatino punto e metti in fuodoraer(e), e tienvelo
tanto ch(e) tenendovi sopra le mani, le no(n) sappiu dorpimento.

N. questo modo é di m(aest)rpiéro di caffa.

51. Al medesimo.

Fa un vaso dbiombo ch(e) habi la boccha stretta, et mettivi p(er)iagricia)
ch(e) pesa detto vaso ¥4 d’oncianbiimento, e suggellalo b(e)n(e), e metti
in un vaso d’'acqua ch(e) bolla, e tienvelo per aréh

N. questo e il modo di / m(aestga@amiacopa

52. Stuccho da far vasi 0 altra cosa.

Fa in prima le forme di quella cosa ch(e) intendade, ch(e) sieno apu(n)to
e dilicate, poi metti una peza lina sottilissimap@ unsuolodi

11



nerbo di bue ben pesto, e distendivelo su equaénenincolla

con la colla ch(e) si dira di sotto, poi metti Utrapeza lina sottilis

sima, e poi un altro suolo di nerbo intraversatpraho, poi

un’altra peza, poi un altro suolo di nerbo, sirehée) e facci la gros

seza ch(e) tu vuoi, e seccho ch(e) e sara si piegeendesi e non si speza.

N. di questa materia / son fatti li arca / riani.
53. Segue il modo di far la colla.

R(ecipe)vernice liquida, masticeg colla di pesce ana, e fondi tutto in
sieme a lento fuoco, et é fatta, adoperala ut supra
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54. Tempera da lime fortissima.

R(ecipe) ugnia di bue e seccale al fumo, 0 veforimo, poi le pesta e fanne
polvere, e quella polvere mescola satina, poiimmolla, co(n) acqua,

la lima che vuoi temperare; et cuoprila con laaptilver(e) bene

da ogni lato, poi la rasciuga al fuoco pian pigrm,scalda e temp(er)a
nell’acqua, ma fa sopra tutto che la sia di buarica.

55. A addoilcire 'acciaio ch(e) sintagli col bulino

R(ecipe) Gomma pestasalinae mescola insieme poi immolla, co(n) acqua, iider
che vuoi addolcire, e tuffalo nella detta gommaneolgi in una

piastra di terra fatta di mattoni crudi, e stemfgem(n) orina, poi

metti il detto ferro nel fuoco, e rasciuga piannmapoi soffia tanto

che e diventi rosso, e lascia stare coperto bener@enotte, e fa

che e si freddi nel fuoco, poi cava e sara dolce.

56. Al medesimo.

Bagnia I'acciaio in orina, et habi della terra baignco(n) orina, nella
guale rinvolgerai detto acciaio cgomma di bottepesta, e sale,

e metti in fuoco sanza soffiare, p(er) quattro hadneanco, e se e vi stara
tutta una notte sara dolcissimo, e no(n) guastatiadell’acciaio.

57. A farcapitello 0 maestra di sapone

R(ecipe) Ib cento di cenereakrro, e Ib venti dicalcinaviva, e distendi la ce
nere e bagnala co(n) acqua, spruzando pian piao, ¢a(e) sia inzuppa

ta, ma fa ch(e) 'acqua no(n) vadi sino in fondtadeenere, cioe che la ce
nere resti sotto un poco asciutta, e stato coaeal® rivoltala b(e)n(e)

di modo venga a bagniarsi p(er) tutto, e di paifana fossa in detta ce
nere, et mettivi su la calcina in mezo, in modaegmo(n) tocchi terra, e spru
zavi su I'acqua adagio, tanto che gonfiando vengalvere, la

guale coprirrai subito con la detta cenere, e dastr(e) p(er) quattro

hore, di poi mescola bene insieme ogni cosa, i metolatoio, e fa cola

re adagio, e come sia colata, mettivi un huove, tara a galla sara

12
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p(er)fetta, se no(n) ricola la medesima acqua sitrancompositione di cener(e)
e calcina, fatta come di sopra, e puoi far delimarcompositione due parte

e colar sopra una e di poi bisognando ricolar sbaitea, et se e si

mescolassi altra acqua 0 ranno co(n) la detta m@&east ne puo cavare
facilmente, p(er)ch(é) lan(aest)racome cosa piu grave, sta semp(re) in fondo.

N. di Tomm(aso) saponaid cenere / di fave / di felce / di quercia / dievi tutte son buone.

nota ch(e) ricolando lacqua / su nuova compositidaesseconda acqua sara / piu dolce ch(e) la
prima.
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58. A far polvere daoriuoli perfetta.

R(ecipe) Ib una dstagnofonduto, e poi metti on(ce) quattro di []

e cosi fonduto metti in scodella di legno e caasfone di legno]
rimenalo tutta via mentre ch(e) egli si freddapeqgh(e) e freddo, ma
cina nel detto modo, tanto ch(e) e venga sottiEntpvuoi, di

poi stacciala e lavala con ranno di mezo, e risaagattiimente

e soprattutto guardala dalla polvere.

59. A pulire ilcorallo rozo ch(e) habi brutta scorza.

R(ecipe) sugo di limone e tienvi in molle il dettorallo, e quando vedrai
che detta scorza sia bene calcinata, 0 intentita una seto

lina legata stretta, e fregherrai forte e dettazxtutta cadra,

poi pigliatripolo sottile e fregherrai di nuovo con detta setolina

e col detto gesso e fara lustro mirabile.

E volendo nettare altre cose ch(e) habino dettezadatta dall’'acqua
salsa come sondchi, chiocciole 0 altro, tienlo in molle in d(e)tto
sugo, come di sopra e verra netto.

60. A fare saggio d’ogni miniera.

R(ecipe)Tartaro crudo, sapone liquidosalnitro, pece grecap(er) meta co(n) ter
ra minerale ben lavata, e fondigarreggiuolo.

61. A cavar I'anima deléintimonio.

R(ecipe)tartaro di vino pesto, e togli pezuoli @htimonio, e fondi insieme
e fonduto getta in canale di ferro e sara fatto.

Nota ch(e) argento @ntimonio e orpimento fondut’insieme, fa ferro.

N. il salnitro fa il simile / che il tartaro / m(sigro giamiac(opo)

62. A trarre I'argento del rame sargatirlo .

Fondi il rame con piombo, e fanne a modonityliacci, di poi gli acco

moda nel fuoco, ritti p(er) coltello, e da lordubco in modo ch(e) | pio(m)bo
coli et escane gocciolando, e il detto piombo pseeo I'argento
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che sara in detto rame.
63. A dare un bel colore aliftone.

Quando harai il tuo lavoro tutto finito e blerunito, mettilo sul fuoco

di brace minuta, e fagli pigliare il caldo dolcertegrrivoltandolo

sino ch(e) venga quel color che vorrai, e subialle, e lascialo freddare

e sara fatto, et e durabile, e no(n) si machiaéatto co(n) le mani, et se sara
crudo di martello hara oltr’al colore un bonissisumno.

13

64. Alla quartana.

R(ecipe)olio laurino e con esso ungi il filo dellstienadalla nuca p(er)fino al

sedere sempre all'ingiu quando vedi ch(e) e vuolinoiare a venire

il freddo, e fa di essere a un buon fuoco, e sybdba unadragma

della polvere che sara apiede di questa i(n) umdie di buo(n) vino bia(n)

co caldo et entra in letto e sta bene coperto,rsiaae potrai, e se alla

prima il mal no(n) va via, fallo la seco(n)da ddeza volta, e vedrai mirab(ilia).

N questa ricetta € ottima fggova(n) orla(n)dini al™/ con essa guari beniss(imo) / e altri ancora.

La polvere € questa ch(e) segue

Euforbio Zettoaria
Mastice ana (once) una Galenga ana (once) una
Spigonardi Baccaru(m) lauri

Gentiana Peonia le radice ana (once) meza.
Tutte le sopradette cose sieno ben peste, e fagitauere sottilissima
passata pestacciq usandola ut supra.

65. A rottura p(er) li maggiori di quattordici anni

R(ecipe)bdeli armeniaci an(a) (once) dua, et metti in aceto fortissima)pgaattro di
si ch(e) si disolva, di poi torrgiece navalgonce) duatgnummia (once) meza
sangue di drago(once) meza, pillole di lepre tagliate minute @nenasigil

lum salomonis sigillum s(an)cte marie ana, (once) mezagarico polverizato
(once) unagonsolida maggioree minore ana (once) una, e di tutte le dette cose
fa impiastro con decotione d’'una testa di montayretatta la pelle

et ungi il loco con acqua Bialsamite, ma nota la differentia della

acqua dbalsamita, il quale impiastro metterai sopra il detto loco

et in quaranta di fara I'effetto, et bisogna ddreadiente la

mattina e la sera dello infrascritattovare cio €

Acoro secco allombra (once) duegnsolidemaioris et minoris ana (once) tre
Thuris albi (once) duaMirrhe electe on(ce) una e mezmlo armenio (once) tré
sangue di drago(once) dua, pillole di lepre (once) meza, sanguepie (once) sei
sigillum salomonis Radicum lambruschi ana (once) tréRadicu(m) viticelle
(once) duaPine di cipresso(once) unagolofonie (once) quattropepe lungo
(once) dua, Polveriza tutto bene, et metti con reetéanne al patiente

la mattina e la sera un buon cuchiaro, et mutgpi@stro di nove

in nove di, et comunemente si fornisce la cura)xtwéimpiastri, et



meglio si cura nel tempo freddo che nel caldo.
N. questa cura e provata / et & vera e perfetta.
14

66. A mandar via le ventosita dell’orecchio.

R(ecipe)elleboro biancq costq castoreq Ruta, coloquintida, ana, on(ce)
meza, sugo diafano, sugo diporri, olei nardini, ana on(ce) meza

olio di anetg, olio di mandorle amareana on(ce) una, bulliantur

omnia, simul usque ad consumationem succi, poshaai, et

huius colature infundantur due vel tres gutte pce ¥n

aurem, et meglio e in prima pigliare qualche paloioe

arabice autauree

N. provata e fa effetto / meraviglioso.

67. Qui appresso sono 'acque de filosofi

Acqua prima ch(e) dissolvgL (Piombo)
R(ecipe)Vetriuolo romano

salnitro ana Ib una

cinabro on(ce) sei et metti a distillare e 'acqua ch(esoe
dissolve il piombo.

68. Acqua seconda ch(e) dissolve (stagno).
R(ecipe)salnitro Ib una

Allume di roccho Ib dua, e faacqua forte et in ogni |b d’acqua
metti a dissolvere on(ce) quattrosdile armoniacg et come
sara dissoluto poni a distillar(e) ut supra, edtéaf

69. Acqua terza che dissolve(Ferro).

R(ecipe)vetriuolo Ib una,salnitro on(ce) seiCinabro on(ce) tré
et fa acqua ut supra e questa dissolve il ferro.

70. Acqua quarta che dissolve (oro).

R(ecipe)vetriuolo e sannitro ana In unaginabro on(ce) sei, et fa
acqua ut supra, et in una Ib di detta acqua melissolver(e)
on(ce) tre dsal armoniacq e poni a distillar di nuovo et é fatta.

71. Acqua quinta ch(e) dissolve (rame).

R(ecipe)vitriuolo esannitro ana Ib una
Allume di roccho on(ce) sei e facqua forte ut supra

72. Acqua sesta ch(e) dissoge(mercurio).



R(ecipe)vetriuolo Ib una,sannitro on(ce) sei, et fa acqua ut supra
73. Acqua settima che dissol®e(argento)

R(ecipe)sannitro |b una
Allume di roccho Ib dua, et faacqua forte, ut supra.
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74. A non haver(e) sete cam(m)inando.

R(ecipe) una pietra ch(e) ha il gallo nello stomate pare christallo, g(ua)n(do)
senti venir la sete mettitela sotto la lingua.

75. A scriver lettere bianch(e) in nero 0 altro pam

R(ecipe) huovo d’oca 0 di gallina, et cuocilo chgi) duro, poi pigla il

tuorlo et macinalo su la pietra co(n) acqua, e&sB0 Scrivi e

lascia secchare, poi inbratta di sopra tutto ilitggo(n) nero 6 ch(e)

altro colore vuoi, e quando € seccho bene lisgia)@anna e fre

ga bene co(n) una peza, ch’andra via ’huovo e@ragt) le I(ette)re bianch(e)
76. A scriver letter(e) ch(e) non si leghino semali notte.

R(ecipe)lucciole quante vuoi, seccale, e polverizale, e stempdrg cbia
ra d’huovo, 0 latte di fico, e con quello scrivi.

77. A scriver lettere d'oro.

R(ecipe) Tuorli d’huovo argento vivo, et metti insieme in ampolla, per
otto di 0 piu, tanto che e sia asciutto, poi digiera co(n) acqua di
gom(m)a, 0 latte di fico, e scrivi co(n) esso, e verratetter(e) d’oro.

78. Ad haver gratia universale.

R(ecipe) un cuore di lupo e portalo addosso, i ded’orso fa il simile.

79. A pigliare tutte le pulce ch(e) fussino i(nawstanza.

R(ecipe) un foglio unto bene ctrementina, e mettilo nel mezo della
stanza co(n) una candela accesa, e tutte vi analsann

80. A far ch(e) uno dica, dorme(n)do tutto quefdtéo.

R(ecipe) la lingua d’'un ranochio dacqua correntepettiglela sotto il
capo e dira ogni cosa.

81. A cognoscere se una don(n)a sara vergine 0 no.

R(ecipe)ambra nerafine bene polverizata, e dagliene bere, e seczara
tta non potra ritenere I'’horina, e se vergine si.



82. A far spetezare una persona.

R(ecipe) pelo dell’orechio d'un asino, ben sec&hpolveriza e dallo a man
giare a chi ti piacera, e no(n) potra ritener(e@pihto, il simil fanno
I’huova di formica, e il simil ancora il tarlo dastagnio.

83. A saper quel che partorira una donna.

Metti una gocciola di latte di quelladon(n)a chifeyuoi sap(er)e i(n) un bacino di
acqua, e se va al fondo sara maschio e se stéadegalna.
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84. A argentar I'ottone 0 altro sanza fuoco.

R(ecipe) argento finissimo doppellae battilo sottile, poi metterai in
un coreggiuolg unsuolodi sale comune ben pesto, poi una lami
na di detto argento, et cosi va accomodandolo & susuolo

sino a ch(e) e sia pieno, 0 quanto e ti piace|anhkne vogliono
esser larghe quanto € il coreggiuolo, poi cuopebe il filo

di ferro, e interra bene, lasciando solo un piassoho spiraglio

et metti in fuoco di carboni sanza vento, e quahdoreggiu

olo sara ben rosso, e che vedrai ch(e) il salefunmera piu, et
ch(e) e sara ben bruciato, levalo ch(e) e sara. fatt

Quando vorrai inargentare, piglierai il tuo lavatge) sia bia(n)
chito, etgrattapugiato, poi farai un bianchimento di nuovo,

e vi metterai drento del sopradetto argento, quglentita ch(e)
vorrai dare al tuo lavoro, e no(n) piu, percheiprgbbe tut

to quello li dessi, et farai bollire detto biancleimio co(n) detto ar
gento, poi vi metti il tuo lavoro drento, e lasbm@llir(e) sino che
vegha che habi preso tutto I'argento, e che eidi lpane inar
gentato, poi cavalo e mettilo in acqua chigraftapugnilo
ebruniscilo et é fatto. Avertendo ch(e) e vuole esser baitito
vaso di terra, cioé pignatta 0 tegame, perch(e)fassi di rame

0 di altro metallo, si berebbe tutto I'argento.

85. A levar I'oro di su I'ottone 0 rame.

R(ecipe) zolfo pesto sottilissimo on(ce) ggmma di botted(enar)i seisalarmonia
cod(enar)i tré, e tutto pesta sottilissimamente gscula insieme co(n) detto
zolfo, poi piglia il lavoro donde vuoi levar I'oret mettilo in

buon fuoco di carboni, et fallo bene rosso et iafoctanto che e

sia quasi per fondersi, e all’hora lo piglerai ¢emanaglie, et vi

getterai su della detta polvere, tanto ch(e) dsracoperto e ri

mettilo nel fuoco, e di nuovo riscaldalo ben fodesosi ben caldo

lo spegni in un vaso d’acqua chiara, e cascheta loppe 0

scaglie overo le leverai con setolgrattapugia e cosi leve

rai tutto I'oro, e se vorrai conservare il lavotg&) no(n) si guasti

non lo spegniere altrimenti, ma lascialo freddaeedr se,

et poi leva le scaglie.
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86. A saldar un lavoro sanza ricuocere.

Se vorrai saldare a argento sanza ricuocere, cameblse un botto

ne, palla, 0 sonaglio, ch(e) non volessi ch(e) @ssidil suono p(er) ricuocer
lo, farai cosi. Attesta e commetti bene dove vatdare, poi aviva

bene con argento vivo, nel modo che si fa a doparietogli argento

fine, macinato con argento vivo, con il quale mésed anch(e) un

poco d’oro macinato, et mettilo coraVivatoio dove vuoi saldare,

come si fa a dorare, poi commetti bene insiemegalb e metti al

fuoco, sino ch(e) e sia fumato, e fa tutto comeatessi dorar(e).

N. in questo modo so(n) saldate / cgrddle d’ottone che / suonano, e ve(n)go(n) dieltlie.
87. A far saldatura d’ottone ch(e) regge al maotell

R(ecipe) on(ce) sette d’ottone finissimo, e on(o® di stagno fino, e fondi, caale di
vetro, prima I'ottone incoreggiuolg e quando € bene infocato ridagli

di nuovo il detto sale piu volte, mentre che eoside, e quando é

fonduto mettivi lo stagno con dell’altro sale, sd&lo ben incorporar(e)

poi getta in piastra, 0 in canale et e fatta, i $enderai unaltra

volta nel medesimo modo dandoli dell’altro salswupra sara miglor(e)

e quando vorrai adoperare detta saldatura, pesiaiq il martello

come il rame arso, et salda doorrace et regge al martello, et puossi

anche dorare benissimo.

N. sale di vetroesal alcali/ € una cosa medesima, e si fa / nella fornadsathéeri.
88. A voltar una canna di metallo qual si voglia.

Farai alle teste di detta canna, sia di tromborgad si voglia altra

cosa, un coperchio auso di scatolino ch(e) serrifbee, et havendo prima
ricotto la detta canna I'empierai di renella, oovdi rena sottile, et

bene stivata, poi serra le teste forte com’e dettopmincia a voltare

a poco a poco, poi vota la rena, et ricuoci laadedinna, riempien

dola di rena, voltando e rifaccendo cosi, tantotckerra voltata

con assai piu facilita che far col piombo.

89. A colorire I'ottone.

Piglia il tuo lavoro finito érunito, et prima lo scalda bene, poi gli fa

ricever il fumo di penne di gallina, mentre ch(edsruciano, e fa ch(e) le penne
sieno minute, rivoltandolo cosi caldo, e pigleracotore bellissimo.

90. A camminare sanzraccharsi.

R(ecipe) herbaanapacciae portala a dosso, e farai ogni gran viaggio
sanzastraccharti.
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91. Aritrarre una citta 0 paese.

Mettiti in luogo alto, si ch(e) possa vedere laacoB(e) vuoi ritrar
re, e habi un telaio di tela sottilissima 0 velo(g) sia ben tra(n)s
parente e bene tirata grande quanto un foglio ccmaet

pontila innanzi, guardando p(er) quella la cos&)xtgoi ritrarre

e andrai disegnando e accomodando con la discesziainverra fa
tto facilmente.

92. A cavar d(e)l pannolino machia d’inchiostreeszino.
R(ecipe) Sugo dpoomi d’adamo et metti su detta machia.
93. A scriver lettere che parran(n)o d’argento.

R(ecipe)margassita di stagnce pestala in mortaio di bronzo, poi la macina
sul porfiro sottilmente, poi la stempera co(n) acqua in uraesiino

e lava dua o tre volte, lasciando semp(re) posai@ido, et scam

biando I'acqua, poi piglia quel che ti & restatdéando, e temp(er)a

con acqua di gomma, et scrivcampeggiadove vuoi, e lascia sec

chare, poi liscia con denteporcellette, e parra argento finiss(imo).

N. lamargassita di stagn(o) la vendono quelli ch(e) / fan(n)o i peltri.
94. A farverzino di quattro colori.

R(ecipe) verzino et cuoci in acqua, all’'ordinaeaj(ua)n(do) il colore ti satisfa,
il che puoi provare con una carta, partilo in quaparte, et

lascia star di cosi quella ch(e) tu vuoi che s&sap nell’altra metta

acqua di calcina e fagagonazq in unaltraranno e fara vio

lato, nell’altra un poco @llume di fecciae faramorello, e nota

ch(e) la tinta vuole essere tiepida, et queste 8oh buone p(er) scriver(e)

e p(er) tignere pelle eefe, et altre simile cose.

N. la calcina messa nell’ / acqua, e lasciata gesanl fondo quell’acqua si / chiamaqua di
calcina/ et e buona.

95. A far inchiostro finissimo.

R(ecipe) vino bianco on(ce) ottgalla on(ce) una, e rompi in tre 0 quattro pezzi
et metti in molle in detto vino p(er) un giorno @aunotte, poi ne cava

la galla, et mettivi on(ce) meza domma arabicg e on(ce) un quarto di
vetriuolo romano ben pesto, e poni al sole p(er) piu giorni e se lo

volessi piu nero mettivi ancora un poco di vetrauol

N. la galla minuta e crespa / soda e sanza polveréato Avetriuolo celestrodre(n)to / e di fuora /
gomma chiara e frangi / bile.

96. Atigner 0sso 0 legno in color nero.



R(ecipe) aceto rosso forte, e mettivi in molle quiele) vuoitignere p(er) un diyvetriuolo,
orpimento, scorze di melagrane galla e pesta tutto, e metti i(n) detto aceto
e fa bollire tanto che il colore ti piacci.
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97. A tigner osso 0 legno i(n) color verde.

R(ecipe)allume di rocchoparte dua, e allume di piuma parte una, e metti

a bollire con quella cosa ch(e) vuoi tignere, sihe) cali piu ch(e) p(er) meta,
di poi piglialiscia di cavezodi quelli che fanno il sapone, e mettivi

drento il detto osse 0 legno, con taméwderame, ch(e) ti paia abast

anza, e lasciavelo star drento p(er) dodici 0 quirtt, e saran(n)o

verdi di dentro e di fuora.

98. A far inchiostro comune buono.

R(ecipe) acqua piovana colata dalle gronde, e faoNire drento la
galluza p(er) poco spatio, poi ne cavagalluza, et mettivi drento
gomma arabicaa tua discretione e cosi vetriuolo e fa bollire

et pruovalo, e quando e ti pare assai nero levaudab, poi colalo

e tienlo la notte al sereno e il di al sole, e sdooch(e) scema riempi
di detta acqua piovana, e sara buono.

99. A far ch(e) una p(er)sona si spogli ancor ch(&h) voglia.

R(ecipe) un pezo di pannolino, et mettilo in sanguepre p(er) quattr’hore
e fa stoppino irampana, 0 lucerna, e accendi.

100. A far acqua ch(e) mollifichi ogn’osso.

R(ecipe) aceto fortissimo e mettivi dreriitume di rocco pesto, albume di
huovo,vetriuolo romano, e poni in vaso di vetro 0 fa bollire si ch(e)
e si consumi la terza parte, poi vi metti drents$o p(er) sette di 0
piu, e verra dolce da farne ogni lavoro, e peoféstnar duro

tienlo al sole, 0 in fornace,tésto caldo.

101. A far ch(e) chiung(ue) € i(n) una sta(n)zatmdsriso strano.
R(ecipe) un bicchiere di vino bianco con assai, &tlenettilo sopra una
tegluzadi brace ardente, e quando vedi ch(e) e boll@staci una
candela accesa, e si accendera, spegni all’harglitltri lumi

e quella flamma mostrera tutti li visi contrafagtbrutti.

102. A essere gratioso a ciascuno.

Porta addosso una pietra rossa ch(e) la rondimelhaentriglio.

103. A far che il vino arda.
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Fa bollire del vino in una pignatta, e g(ua)n(dolidy gettavi u(n) pugnello
di gromma e altanto sale grosso, poi togli una candela accesa, atienl
al fumo del vino, e subito s’accendera, e fara fieEanma.
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104. A colorire unaartapecorai(n) ogni colore.

R(ecipe) una carta di capretto sottile, e fallerda{e)n(e), di poi mettila i(n) molle
in acqua chiara, lavala b(e)n(e) rompendola c&mano, e poi la lega

sul cerchio 0 altrimenti, ch(e) stia ben tirat@jgla pezzuola di

ch(e) colore vuoi, et metti in molle come si faceh una spugna da

una mano di detto colore, e lascia secchar(e)pidi@ un’altra man(o)

e cosi fa tanto che la vengha colorita bene a todaye in su detto

colore puoi scriver con oro 0 argento, 0 con qbétxvuoi, e se vuoi

la carta nera fa co(n) i(n)chiostro gialla cogafferano, e simili, nel modo di s(opra).

105. A far lettere che parranno d’oro.

R(ecipe)porporina e metti in scodella co(n) un poco d’horina, et macol
dito a poco a poco, e poi empi la scodella d’oditigciva, e lascia

posare bene in fondo, poi gettavia dett’horinsiva, et

macina pur col dito tanto ch(e) sia sottilissinagenpi la scode

la d’acqua, e lascia posar al fondo, e torna aainaa col dito

e rilava tante volte, che I'acqua rimanga chiatda porpo

rina sia sottilissima, poi mettivi un poco zifferano co(n) acqua

di gomma, et con essa potrai scriver lettere mireitampeggiare
I(ette)re grosse, e dipigner dove ti pare, ch(ejaparo diducato.

106. A far nascer fave i(n) uno instante.

Tieni le fave i(n) molle in olio caldo p(er) seiepe lasciale asciugare
poi piantale, e in dua hore nasceranno.

107. A far I'avorio candidissimo.

R(ecipe)calcina vivafresca, e distempera con acqua viva fresca, e tien
vi drento I'avorio p(er) un giorno naturale.

108. A far parer(e$aracinochiung(ue) sara i(n) una stanza.

R(ecipe)cocchole di sambucanature, et cavane il sugo, e mettam)pana
poi I'accendi e spegni tutti gli altri lumi.

109. A cavar un dente sanza ferro.

R(ecipe) radice dusquiana, e scaldala bene su la brace, e toccha il
dente ch(e) vuoi cavare, e cadra subito.

N. e avertire a no(n) tocha / re li altri denti.
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110. A far ch(e) le mosche no(n) dieno noia al tava

Bagnia una spugna i(n) aceto, e stropiccia beme itutavallo, e p(er)
guel di non si li accosteranno mosche.
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111. A far ch(e) il fuoco non ti cuoca.

R(ecipe) polvere dillume di diaccioe stempera con chiara d’huovagniti
le mani, e potrai toccar il fuoco ch(e) non ti a@gce

112. A andar scalzo sopra il fuoco sanza cuocersi.

R(ecipe)palma xpi(christi) fanne sugo, e con essa ti ungi i piegipgai caminare
sopra il fuoco che non ti cuocera.

N. palma xpi (christi) / €icuta.
113. A andar invisibile.

R(ecipe) un cuore d’avvoltoio e ardilo e fanne poty e portalo adosso
e non sarai visto.

114. A far apparire un castello in un vaso.

R(ecipe) uno albume d’huovo e dibattilo molto bpoelo metti in un’horinale
pieno d’acqua chiara, e guardandovi drento vi viezhsiella et

altre bizarrie.

N. bisogna dar(e) un poco di / color giallo ali@a co(n) / un pochetto dafferano.

115. A far venire uporro grossissimo.

R(ecipe) un grano di semerdipa, et mettilo nelle barbe dpbrro g(ua)n(do) lo trapia(n)ti
bucando il capo d(e)l porro dove ha da ire il grdnseme co(n) un fuscello di legno.

116. A far che un pollo ch(e) paia cotto saltiamdla.

Da a mangiare a un pollo delppio, e sbalordira che parra morto, e lo
potrai pelare ch(e) e non sentira, di poi I'ingaadl dalli altro color ch(e) paia
cotto, e g(ua)n(do) vuoi ch(e) e salti mettili wwcp d’aceto al beccho.

117. A far camminar un huovo.

Fa un piccolo buco a un’huovo, p(er) il qual loerai, poi vi metti una
mignatta, et poi habi un bacino d’acqua e dibattila, enlgnatta

volendo venire allacqua fara muovere 'huovo.

118. A far nascere e fiorire le zucch(e) in duoi di
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R(ecipe) il seme di zuccha e tienlo in molle trendsangue d’huomo rosso, poi
lo metti in terra come si fa I'altro seme, et vefrgo com’e detto.

119. A far ch(e) li uccelli si lascino piglar corano.

R(ecipe) sugo diicuta e mettivi grano i(n) molle p(er) tre di, e poidpandi dove vuoi e
li uccelli ch(e) lo becch(e)ran(n)o no(n) si pofi@Ao partire, sino ch(e) I’habino smaltito.

120. A farestagnoch(e) parra argento.

R(ecipe) stagno e p(er) ogni Ib metti on(ce) unaezo di limatura d’ottone poi fo(n)
di insieme, e spegni con sugopdirri p(er) sette volte, e I'ultima volta
metti p(er) ogni Ib on(ce) cinque sklnitro.
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121. A cavapegolao olio di pan(n)@zendadoo saia

R(ecipe) un rosso d’huovo, e distendilo su la maaohiascia secchar(e)
al sole, di poi ne togli un’altro, e metti sopraetio, e lascia

secchare, e fa cosi tre 0 quattro volte, poi la(@)ran(n)o tiepido.

122. A cavar olio di su la carta.

R(ecipe)Biacchae limatura ddadi, et metti insieme su la carta dove
e I'olio, e lascia stare p(er) un di, e se e noalla prima volta

rifa la seconda, ch(e) non si guasta le letteg(d)simile puoi fare

con lacalcina viva

123. A cavar machia d’olio 0 d’inchiostro di suckarta.

R(ecipe) farina d’amido, e metti su la carta dova machia da ogni
lato, e serra mettendo un peso sopra, e lasci@ser) dua ore

poi, con coltello, lieva la farina, e se non vaaiia prima

rifa un’altra volta, togliendo semp(re) farina naov

124. Atignere ossa in rosso.

R(ecipe) sale armoniaco e stempera co(n) acquattesimiosso p(er) dua di
poi togliverzino, erastia sottile in un poco dianno, e metti

vi I'osso per altri duoi di, e verra rosso.

125. Atignere 0sso in nero.

R(ecipe) dua fiaschi d’acqua piovangiema d’argento on(ce) tré
calcina viva on(ce) dua, fa bollire insieme u(nt@e mettivi 'osso.

126. A levar lettere d'una carta.

R(ecipe)biacchacruda, e impasta con latte di fico, e poni a seatésole)
e questo fa sino in cinque volte, e quando e setito di



su le lettere che vuoi levare, e frega col dito.
127. A esser gratioso a ognuno.

R(ecipe) I'ochio diritto del lupo, et il dente, erpa teco.
il simile fa I'herbap(ra)diva.

128. A non si affaticar in cammino.

Porta addosso daetatricale.

129. A scriver ch(e) no(n) si legha sanza il fuoco.

R(ecipe) cipolla sale e orina e pesta insiemeriei &quando vuoi
leggere scalda al fuoco.

Il medesimo fa il sugo di limoneraelaranciaforte.
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130. A far ch(e) una p(er)sona no(n) possa dormire.

R(ecipe) lingua, ochi e cuore ldsignuolo e metti sott’il capezale
di chi tu vuoi che no(n) dorma.

131. A far acqua co(n) ch(e) si scrive come cafnhiostro.

R(ecipe) sal armoniaco, e metti in una ampollacdua, e usa di que
lla a scrivere, ch(e) ti servira come inchiostro.

132. A dorar vetri.

R(ecipe) vernice stemperata co@tip di lino, e lascia stare cosi un poco
poi metti sopra I'oro e brunisci.

133. A tigner osso bianco in ogni colore.

R(ecipe) latte di capra gerderame, et metti in vaso di rame e mettivi
drento I'osso, e tura bene, e sotterra in letarage) géi di, e harai

color verde, e se mescolerai co(n) detto latteadra ch(e) altro co

lore vorrai verra beniss(imo), faccendo tutt’ilteesome e detto.

134. A scriver co(n) acqua nero come co(n) inchaost

R(ecipe)galla e vetriuolo romano ana, e un poco di vernice da scri
vere, e polveriza sottiimente in mortaio, e poitircktta

polvere su la carta, fregando bene co(n) il dito,Sgrivi con

acqua e verranno le lettere nere.

N. puossi portar di d(e)tta / polvere aviagio pitacilm(ente) ch(e) in calam(aio).
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135. A scrivere sanz'inchiostro.

R(ecipe) fumo di lucerna, et imbrattane una cas{a)da spugna, di
poi metti detta carta nera, su una carta biandayero su

detta carta , e scrivi sopra con punta di forch@dtro

et si imprimera la tintura sula carta bianca.

136. A levar machie d’'inchiostro di sula carta.

R(ecipe)salmigna salcomune allume di roccho, ana on(ce) dua, sale
armoniaco on(ce) quattro, e tutt'insieme distilldimbiccho et
con questa acqua bagna la carta e andra via lasthbi

137. A fare ch(e) i cani non ti abbaino.

Porta addosso una lingua di cagnuolo nero ava(m{g) habia ap(enti gl'ochi
lingua di volpe secca e portata addosso fa il meues

I'ochio destro del pipistrello portato in la ma@®gstra fa il simile

I'ochio destro del lupo co(n) I'herb@lumbaria fa il simile

I'ochio destro della nottola portato in la manotdesil sim(ile)

herba dettgie cervino, portata sotto la pianta de piedi, fa il simile.

N. columb(aria) ats (altresiyerbena / nottola .i. civetta pie cervinoats (altresi) lingua / canis.
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138. A scrivere ch(e) si legha solo in acqua.

R(ecipe)vetriuolo e distempera co(n) acqua, e scrivi co(n) d(e}itgum), e q(ua)n(do) vuoi
leg(erlo), metti la carta in acqua fattagailla.

il medesimo fa I'acqua d’allume.

139. A far lettere ch(e) non si leghano se no(ruab.

R(ecipe)lucciole e togli quella parte che luce e seccale e fa pelver

e stempera co(n) chiara d’huovo ben battuta, €) @s$a scrivi

il medesimo fa fiele di cane, legnosdilcio marcio, e chiara

d’huovo mescolati in sieme.

140. A far ch(e) fuoco no(n) ti cuoca toccandolo.

R(ecipe)arsenico rossallume di ramino, e tritalo, e mescola con sugo di
sempre viva, e fiele di toro e ungiti.

141. A far lettere ch(e) no(n) si leghino se na@(n) un contrasegreto.
R(ecipe)galla etmesticalacon boccha, e scrivi con quefldiva in carta

sottile, e lascia secchare, e quando vuoi leggeyka caporosa
0 veroverderame cotto, e bagna il dito e frega sopra la carta.
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142. A far ch(e) I'ottone paia argento.

R(ecipe)argento sublimatg esale armoniacg e fa bollire in aceto, poi scal
da bene I'ottone ch(e) vuoi bianchire, e spegnideénto.

143. A farstagnoduro forte e colorito com’argento.

R(ecipe) lostagnio prima ben purgato cdartaro, allume di rocchg, sale
armoniaco, limatura di ferro, e di rame mescolate, e fonditm

volte in aceto forte, et verra come argento.

N. Federigo imperatore/ usava di questo stagno.

144. A far dormire uno in piedi.

R(ecipe) limatura di ferro, et mettilo in una pepadegagliela addosso et
dormira stando ritto.

145. A far dormire una p(er)sona quanto vorrai.

R(ecipe) I'alia destra della upupa, e un dente abha morto, et mettiglelo
sott’il capo, e dormira sanza destarsi mai, sine)yle la lievi.

146. A far un grappolo d’uve di piu colori.

R(ecipe)magliuoli che faccino di diverse sorte uve, et mettili inogso di
cavallo, 0 di bue, et metti in terra, et incorparerosi insieme, e li
grappoli ch(e) faranno, saranno mescolati di ttielle sorte uve.

147. A ottenere una gratia da ogni persona.

Q(ua)n(do) domandi la gra(tia) fa d’haver sotttingua, una lingua di nibbio
Modo di piglar il nibbio a carta 129.
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148. A imparare un sermone i(n) un giorno p(eritaeo.

R(ecipe) bichieri otto d’acqua, e Ib dua di sugtodiie d’ellera, e Ib dua
di sugo disticados et metti in sieme co(n) detta acqua, et fa btdinto
che sia quasi tutta consumata, poi cola, et prethmettivi un poco

di trementina bene lavata, poi ti lava il capo con buafmno et

ungiti le tempie con detta untione.

149. Acqua che luce di notte come candela.

R(ecipe)vetriuolo romano, salnitro, ana on(ce) sefisalgallo on(ce) sei, trita e stilla
insieme dambiccho, e quell’acqua che n’esce mescola co(n) acqua vite

per il terzo dell'acqua stillata, et metti i(n) aotlp di vetro e lucera

e detta acqua vite vuole esser stillata due volte.



150. A far venire ipiombo duro e bianco.

R(ecipe) vino dove sia dissolutal armoniacq e spegnivi drento nove volte
il piombo, et verra duro e bianco.

151. A mollificar ossa p(er) far ogni lavoro.

R(ecipe)vetriuolo e sal comune ana, e metti alambicco e distillgngiquell’acqu(a)
metti I'ossa p(er) un mezo di, che si faran(n)cetesime.

152. A indolcire I'avorio come cera.

R(ecipe)bietola salvaticae atriplice, e fanne sugo, e tienvi p(er) tre di 'avo
rio, et quando vuoi indurirlo metti in aceto forte.

153. Ad il medesimo.

R(ecipe) sugo dpiantaggine, e tienvi I'avorio i(n) molle p(er) piu giorni.
154. A far venir 'uve sanza grani.

Pianta imagluoli a capo di sotto.

155. A far letter(e) che no(n) si leghino se n&({) scuro.

R(ecipe) ranochi d’acqua corrente, e cava lorateeriora, et distill'a lam
biccho, et con quell’acqua scrivi.

156. A indurire ilpiombo 0 stagnio.

R(ecipe) sugo dusquiamo 0 di cipolle o di porri, e fondivelo drento molte
volte e farassi durissimo.

157. A far lettere d’'oro.

R(ecipe)zafferano e orpimento ana, trita sottilmente, e metti co(n) fiele di &@p
distempera et cuoci sotto litame di cavallo, e gwaesara diventato
spesso sara buono da scrivere.
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158. A far lume di notte sanza fuoco.

R(ecipe)lucciole in quantita, et metti in vaso di vetro ben turawmtio leta

me di cavallo p(er) quindici 0 venti di, e faraeerto liquor(e) il qual

raccorrai, € mescola co(n) altamt@ento vivo, e stemp(er)a b(e)n(e) in sieme
e metti i(n) vaso di vetro, ch(e) sia tondo in fondt che sia bianco et

chiaro, e metti allo scuro, e vedrai.

159. A far che la carne no(n) si cuoca mai.
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R(ecipe)allume di roccoquant’é una noce, et metti nella pignatta.
160. A fonder il corno.

Rastiail corno di bue, et quelleastiatura metti in pignatta nuova

e fa bollire corfecciadi vino bianco, poi volendolo rosso, agiugnivi
un poco dwverzino, e cosi potrai agiugner(e) di ogni altro coloréegh
ti piacessi havere, et taglialo e forma quel vuoi.

N. la feccia sia fortiss(ima).

161. A far buona voce presto.

R(ecipe)grofani quattro 0 cinque, et un pocopinnito, et un poco dcub
eba et mastica insieme, et manda giu il sugo, sputand

resto, e farai bonissima voce.

162. A esser amato da ciascuno.

Porta addosso lo sprone destro d’'un gadéyzaiuolo.

163. A far perle.

R(ecipe) semdalkot etalco, et impasta e arrostisci, 0 cuoci sotto la ce
nere i(n) un panno bagniato, e I'ascia stare partdue.

164. A mollificar xplo (cristallo).

R(ecipe) sugo dbietola salvatica e mettivi il christallo p(er) tre di et
tre notte, e farassi come cera.

165. A mollificar osso 0 avorio.

R(ecipe) aceto biancosalvia, e fa bollire sino ch(e) torni p(er) meta, poctda
et mettivi drento I'osso 0 avorio, et volendo faibonare

duro metti in aceto bianco.

166. A mollificare tutte le pietre fine.

R(ecipe) sangue dhiecchq e sangue d’oca,raorchia d’olio, e mescola
insieme, et metti in vaso di rame, 0 di stagnidi altro me

tallo, e metti al fuoco temperato, e mettivi drealge) pietra

vuoi, ch(e) si mollifichera e potrai farne quellorkai.
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167. A far una palla che arda sotto I'acqua.
R(ecipe)pegolaspagnalb una,salnitro in grane Ib unazolfo Ib una,

polvere daarchibuso Ib una, et incorpora insieme ogni cosa con
olio d'uliva, tanto ch(e) a pena si attacchi insiemt che arda



e se non arde, agiugni tanta polvere ch(e) arddogl un poco
d’orzo e pestalo, et mettivelo drento, poi fa duadi di tela et

cucili insieme, et empili della detta materia, efige) sia a modo di
palla, poi togli stoppa et involtala ch(e) sia loeperta, et co(mccia
lega intorno, e di poi fondi del zolfo, et mettdeento a detta palla
e tirala fuora e lascia freddare, e rituffala doetdnto ch(e)

e se li facci d’'intorno una buona crosta, di pdi fan buco

con un punteruolo, e mettivi drento polvere fingeagto vene

entra, e appicchavi il fuoco e buttal'in acquardeaa benissimo.

168. A far fuoco da ardere nave in mare.

R(ecipe)scandaracepura Ib unaarmoniaco liquidissimo, Ib una, pesta
bene, e riponi in vaso di terra invetriato, e wwén)luto sapientie

poi metti a fuoco, sino a ch(e) e si facci liquida@h(e) cognoscerai met
tendo uno fuscello p(er) dusa, et che lo truovi a uso di burro, di poi
piglia Ib quattro di g(ommaglchitram, et mettivelo drento, e quando
lo vuoi adoperare piglia un otro di capra e goofia mettivi Ib

dua dell’olio sopradetto, se li inimici sono press@e sono discosto met
tine piu, e fa ch(e) I'otro stia sopra la riva spalante, in 'acqua
sospeso, con uno spedone grosso di ferro, e datia un legno che
riceva 'olio acceso, ch(e) colera dell’otro, efdaco all'otro predetto
I'olio ardera su quel legno, e non si fermera, mdra discovrendo

et ardendo, sino a che tutto sara consumato,reédo i(n) mano metti
sotto altri legni, che vedrai grandissima operatjat avertisci

che e bisogniagnere quello spedone caseva

Nota che e bis(ogna) far ques / to in luogo scopg(er) il / pericolo del fuoco
169. A far fuoco p(er) molestare li inimici posgti) monti.

R(ecipe) petroleo Ib cinque, midolla di carfeeula, e zolfo Ib una, gras
so di montone strutto Ib una, e fa waettaquadra, et empi

la di detta mistura, havendovi prima posto il fucedira co(n)

arco dove sono li inimici, et il fuoco si accendpea tutto

in extinguibilmente.
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170. A far fuoco p(er) molestar(e) li inimici.

R(ecipe)balsamq olio di ethiopia, alchitram, olio di zolfo, e metti in vaso
invetriato, in letame di pecora p(er) tre di, @ quello ungi corvi

corvi 0 cornachie, e mandali verso il loco doveabmnimici la

mattina innanzi di, et al levar del sole, tutto lozige) toccheranno

0 haranno toccho detti corvi, si abrucera.

171. A far fuoco p(er) il medesimo.

R(ecipe)alchitram ottimo, olio d’huova, zolfo vivo leggiermente rottana
on(ce) una, mescola et metti insieme alla bracgua)n(do) son bene abruci
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ati agiugni cera p(er) il quarto, et acconcia a smdctataplasmate

et g(ua)n(do) il vuoi adoperare, piglia una vesdichue gonfiata, et i(n) essa
farai un piccolo buco turato con cera, ungendo,alam d(e)tta vescica

et, con il legno dmanubrio piglerai il fuoco, et metterai al sole, et

aprirrai il buco, et metti nelli alloggiamenti demci la notte g(ua)n(do)
trahe vento, 0 di giorno g(ua)n(do) il sole é sctipes ardera cio che si
troverra presso sanza rimedio.

172. A far fuoco d’unaltra spetie.

R(ecipe)catonicalb una, et poni in vaso di terra ben turato, sirahe si lig(ue)
facci, poiarrogi olio di lino Ib cinqueplio di zolfo Ib tre, et metti

in detto vaso, e tieni in letame di pecora p(ex)ntesi, mutando ogni

mese il letame, di poi lo metti in bocchette corega/metti ne luoghi

de nimici, e al caldo del sole pigleranno fuoccstimeyuibile, et

abruceranno ogni cosa.

173. A far fuoco p(er) luce continova.

R(ecipe) rame rubicondo |b una, limatura di fedicstagno e di piombo

ana Ib cinque, et fa una lama sottile e rotond&gnma dastrolabio

et ungi con la infrascritta compositione, et incdlidi sara seccho

et cosi fa dodici volte ch(e) consumeranno un’aimbero, segue la comp(ositione)
Alchitram, colofonia, zolfovivo, crocca, olio d’huovo, e trita prima

il zolfo, poi vi metti su tutto I'olioJavveggini, divide, testoris ad dei

pondus, aceti similiter, pass et accendes.

174. A indurire lostagnioe torli lo stridore.

R(ecipe) sugo dban porcino, e latte d’asina, mescola, e fondi co(n) esstdgrso
e p(er)dera lo stridor(e) e verra duro, e co(riqato arge(n)to sara arg(gento) p(er)fetto.
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175. A farefuoco greco

R(ecipe) zolfo vivogolofonia glassao vernice, sterco colombino vechio
aspeltoenatta citrina, ana Ib tre, pesta tutto in pietra di marmo
sottilissimamente, et metti in ampolla di vetratégil cui collo sia

ben turato, colfuto di sapientia, la qual ampolla debb’esser piena

sino a mezo d’holio di lindrementina, enatta citrina, poi la poni

in fimo di cavallo p(er) un mese, rinovando il firdosette in sette di, et
le dette polvere si dissolveranno, e farassi urssenlquida, la qual
mett’in boccia e distilla, guardandoti diligenterteedal fuoco.

176. A extinguere fuochi lavorati.
Tutti i fuochi per forti et vehementi ch(e) siernisgengono co(mhena, 6 co(n)

aceto forte, 0 con orina vechia, versandovela suffocando
con feltro bagniato in aceto.



177. A far gioie false.

R(ecipe) sugo dbentefilon, e stilla per feltro, si ch(e) e sia ben chiarmedtivi
drentoallume di roccho quanto ti pare, e poi vi metthristallo

e lassa stare sei di, e se vuoi fameeraldi, metti in dett'acqua dov’e

il christalloverderame polverizato, e fa bollire sino ch(e) e resti lezte
parte, e sara fatto. E se vaopatio, metti in dett’acquarpimento

e se vuokaffiro mett'azurrooltramarino, e se vuorubino sangue di drag(o)
178. A far oliolaterino ealchitram

R(ecipe) tegole rosse ch(e) non sieno state togda(acqua, e falle rovente, e spegnile
in olio di 'inseme, e stilla é&ambiccho, e I'olio ch(e) n’esce, € olio lateri
no, e quello ch(e) resta rdiktillatorio , ch(e) e nero forte, e fa filo lungho
si chiamaalchitram, al qual se si appicch’il fuoco non si puo spegner
179. A far che una persona no(n) si inhebrij.

R(ecipe) cenere di cann’abruciata, e dalla a ua elmai piu si inebriera.
180. A fare ch(e) una persona si inebrij.

Da a bere a chi vorraioe colato in vino, et si inebrierra.

181. A dar peso all’'oro.

R(ecipe)letargirio d'oro macinato sottile, et mescola cvamentina

e scaldala et mettivi drento I'oro coniato, e |lastsa un poco

poi lo forbi con olio, il medesimo fa I'horina temdovi I'oro

per un giorno.
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182. A dare peso all’'oro.

R(ecipe)tutia polverizata on(ce) dua, et umezettadi vino dimela

grane, e mettivi a bollire p(er) un’hora quel che vuoi

il medesimo fa I'albume d’huovo se vi terrai I'opger) dua hore.

183. A far buo(n) lume p(er) la notte, ch(e) comada vista.

R(ecipe) acqua di cisterna stillata p(ambiccho, e metti in una palla di
vetro oguastada e tienla davanti al lume.

il medesimo facalcina viva infusa piu volte distillando q(ue)lla

acqua p(er) feltro, et mettendo in vetro ut supra.

184. A mandar via le pulce.

R(ecipe)rutha eincensoe fa bollir(e) in acqua, e spandila p(er) cagapera(n) tutte.



185. Al medesimo.

R(ecipe) un ramo diamerino e levali le foglie, et ungilo co(n) latte d'asina
et metti in mezo della camera e tutte vi andransom s

186. A far pisciar donne sul fuoco.

Empi una nocciuola drgento vivo, e turala co(n) cera, et getta
sul fuoco, e tutte le donne ch(e) vi saran(n) np@tja(n) tener I'horina.

187. A far ch(e) le pecore faccinmastio 0 fem(m)ina s(econdo) vorrai.

Se strignerai il testiculo destro del montone, fatée femmine
e se stringi il sinistro fara tutti mastii.

188. A pigliare tutte le cimice.

R(ecipe) sugnia di becco, et ungi con esseaimatodi nocciuolo, et
mettilo in camera, et tutte vi si raggireranno.

189. A mandar via le pulce.
R(ecipe)camomilla e mettila sott’il letto.

190. A mandar viatiosigoni ch(e) rosigano e capelli.

R(ecipe) unamenatadi lupini, et mettili i(n) molle, poi dalli u(n)didlor(e) et ca

vai fuora, e di quel brodo f&civa e lavati co(n) essa tre 0 4 volte.
N. bis(ogna) tener i lupini / i(n) molle in acquafcme si fa la fava.
191. A distemperar(e)erzino p(er) scriver(e).

R(ecipe)verzino e raschialo sottile poi togtialcinaviva, et metti
la in acqua, e quando sara ben posata, togli lalpara

e colala tanto che venga benissimo chiara, poiettiri
dettoverzino raschiato drento, e convertirassi in colore, et
guando vuoi scrivere distempera con gomma.
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192. A mollificarchristallo e darli colore.

R(ecipe) sangue di beccho vechio Ib sei, sangusadia(ce) quattro
morchia d’olio on(ce) una, aceto forte on(ce) cinque, salma

(soldi) uno, allume di roccho on(ce) s&lume scagluoloon(ce) una, et fa
bollire insieme, poi vi metti drento il christallper tre 0

quattro di, e potrai darli ch(e) colore vorrai golghe lo

hai levato del loco, ove lo hai mollificato, e qdanvuoi

farlo tornar duro mettilo in acqua fredda ma pripaliscilo.
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193. A indolcirchristallo ch(e) si possmprontare.

R(ecipe) sangue di beccho e cavane quelle venechlle) vi sono drento
di poi vi metti il christallo, e diverra si tenecb(e) lo potrai impastar(e).

194. A mettere un huovo in ugaastada

Cuoci un huovo si ch(e) e sia duro, poi lo mettdeto forte p(er)
quindici di 0 venti, e verra tanto tenero ch(eptdrai metter

nella guastada, e mettendovi dell’acqua frescaetarduro i(n) 15 di.

195. A far cascar peli 0 capelli che no(n) rinasohi

R(ecipe) sangue di testuggine et ungi dove vucaseh(e)ran(n)o e peli sa(n)za
rinascere, e ungendo dove non sia peli non vemra.ver

196. A non sogniare.

R(ecipe)porcellana e tienla sotto il letto

il ramerino fa meglio, et massime a chi facessi sogni paurosi
0 li dessi noia ldantasima, 0 simil cose, e basta metter una
cioccha di ramerino sotto fpirimaccio, 0 altro luogo del letto.

197. A far che chi dorme non si desti.

R(ecipe)agrimonia et mettila sott’il capo di chi dorme, ch(e) tu mpgogla
che si desti, e dormira sino che la terrai quivi.

198. A far fuoco ch(e) abrucia sin’alle pietre.

R(ecipe)balsamq 0 vero oliolaterino Ib una,alchitram Ib cinque
olio d’huova,calcinaviva ana, on(ce) quattro, e spegni la
detta calcina con olio, tritandola si che sia tutd massa

e ungi nelli di caniculari quello ch(e) vuoi ch@la, e ascondi
sotto il letame del paese, et per le piove delliab si accen
dera la terra, e abrucera li habitanti e dura veemii.
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199. A far colore violato.

R(ecipe)verzino erastialo con vetro, e metti in molle ilssia, tanto che a pe
na si bagni, poi metti drento chiara d’huovo e ongdallume di
rocchoe g(ua)n(do) sara stato quattro 0 sei giorni pliimene.
200. A suffocatione dinatrice.

R(ecipe) capelli dmastio, e con quelli ti suffumiga.

201. A mandar viapanni di sul volto.
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R(ecipe)acqua da partire, e spegnivi dentro (once) quattrocdinfora e bagna
con detta acqua.

202. A chi fussi fioco.

R(ecipe)ramerino e ardilo, e su quella brace arrostisci pane e rabng
203. A far ch(e) i capelli no(n) diventino canuti.

R(ecipe) latte di cagnia et ungi la testa.

204. A far bianchi i denti.

R(ecipe)salnitro, allume di roccono(n) calcinato, ana e fa stillare, e la prima
acqua ch(e) uscira sara chiara, e questa é buendiplenti, bagniando e
fregando con bambagia.

205. Apedignoni scoppiati.

R(ecipe) cera gi[a]lla nuovacenso mastig ana,sugniadi porco vechio
guanto basta, e fondi insieme a fuoco lento, enfpuanto, e se

fussi troppo duro, metti piu sugna 0 vero un poasia rosato

e distendi su una peza lina, e metti sul male auserotto.

206. A far ch(e) il vaiuolo no(n) lasmaglie su gli ochi.

R(ecipe) la chiara d’'un’huovo, e sbattila con uoceps bene bene e las
ciala posare in luogo stretto, di poi sott@fama sara com’acqua
chiara, bagnia gli ochi con detta acqua g(ua)nydeje la febre del
vaiuolo innanzi che il male si scuopra.

207. Al medesimo.

R(ecipe) una chiocciola col guscio et falli un beom un ferro sul dosso
fra la bocca e il centro in quel mezo, e di quetfaa ch(e) n'esce
bagnia gli ochi.

N. di m(aest)rannibal da pist(oia)

208. A crepatura delle labra 0 del naso.

R(ecipe)gomma arabica e falla disfar nell'acqua, a modo di colla, etmet
sopra il male ogni di una volta, e in tre di sayaarito.
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209. A far acqua celestiale.
R(ecipe)Noce moscade Cubebe domestiche Puleggio

Zenzero Cubebe salvatiche Gentiana
Zettoaria Cardamomo Calamento



Galenga Cinamomo Fiore di sambuco

Pepe lungo Sticados Rose bianche

Grana paradisi Calamo aromatico Rose rosse

Melaghetta Camapidreos Seme di fiori d’aneto
Scorze di cedro Camedreos Seme d’artemisia
Scorze d’aranci Fiori di salvia Uve passule ulamag(rine)
Olibano Bassilico Dattili sanz’'osso

Aloe patico Ramerino Mandorle dolci

Mastice Maiorana Finochi

Spigonardi Menta tonda Fichi secchi

Legno aloe Rubage Mele bianco

di tutto ana (once) una zucchero fine il doppistaeuel ch(e) € da
pestare sottilmente, et incorpora insieme, et nredcqua vite

cinque volte stillata, e nota ch(e) detta acquawitole essere

tre volte piu p(er) la quantita di tutte I'altressy metti tutto in

boccia di vetro, e lascia stare cosi p(er) duangiquoi stilla a lento
fuoco e uscira acqua limpida e chiara, ch(e) earmittiosa, e cosi
continua il fuoco sino a che mutera colore, e qoaretirai la

acqua inbiancheggiarsi, muta il vaso recipienterba anche

l'altra acqua, che vale a molte cose come diremo.

Piglia detta prima acqua, et mescola co(n) altaotpa vita a peso

di poi la metti in una boccia ben turata, e lastea cosi p(er) dua giorni
poi la stilla p(erpagno mariaa fuoco suave e lento, e usciranne acq
ua chiarissima molto odorifera, di colore d’acqi@vpna, mu

ta il recipiente e serbala da p(er) se, ch(e) yablie cose, com’appress(0).

N. quest'acqua si chiamanater balsimi.
210. Virtu della prima acqua.

Sana ogni ferita ch(e) no(n) sia mortale in 26roettendovi drento
di questa acqua.

Lavando ogni tre di, co(n) una goccia di detta agguaga vechia
fistola,lupa, 0 cancherqg guarra in dieci di.
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Mettendone una goccia sopra carboncel@donchioin

tre di lo ammazza.

Guarisce ogni infermita d’ochi pur ch(e) I'ochio(npsia guasto
mettendovene su una goccia ogni di p(er) spatimde di

Chi avesspietra bea una goccia di detta acqua i(n) vino bianco
e in poche ore la horinera sanza dolore.

Vale amorice lavandole con detta acqua due volte il di

Se una donna & molestata dalla matrice pigbncia) di detta
acqua in brodo di carne e subito sanera.

Chi havessi dogle, bagni il loco d(e)lla dogliargod(e)tta acqua e guarra
Nervo rattratto ancora che fussi durissimo, bagoamh detta
acqua tre 0 quattro volte si sanera, et

guesta acqua si chiama mater balsami.
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211. Virtu della seconda acqua.

Vale a far bella faccia usandola tre 6 quattroevidltnese

leva le lentigine usandola ut supra

Vale a ogn’altra machia della carne, sana la rogna

libera le donne, dalle infermita occulte

Escene ancora la terz’acqua ch(e) e di color(sangue ch(e) e preci
osa piu che le altre, et vale a molte cose comeeapp

Chi havessi lebbra, 0 fussi tisico, 0 paraliticoistepico

bea dua volte il mese un mezo cuchiaio di dettaaog in

dua mesi sara guarito.

Chi fussi all’extremo, e inghiottiss’una gocciadde)tta acqua si sentira
tutto rihavere.

Sia un vechio quanto si voglia, ch(e) pigli unorgrali detta

acqua, co(n) un cuchiaro d’acquébdrragine e un poco d'acqua
rosa, li fara rihaver le forze, il colore, e la gperita.

212. Unguento p(er) ihal del pino ciccioni 0 similia.

R(ecipe) cera parte una, pece nera parte trefagato parte cing(ue), metti t(u)t(to)
insiem’al fuoco in pignatta nuova, e rimena co@gro pia(n) piano

tan(n)to ch(e) sia incorporato b(e)n(e) insiemse €ussi troppo duro agiugni

olio, e se troppo liquido pece, distendi in pezd pOco grossetto, e poni

sul male, e sop(ra) la peza metti una carta e paltta peza.

N. di ant(onio) covoni
N. la carta si mette p(er)che / 'ungue(n)to élsatt / passerebbe le pezze / ha virtu di maaexar(
tra / re e saldar(e).
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213. Acqua ch(e) si chianmaadre di balsimo.

R(ecipe)trementina bene lavata e ben chiamgensobianco ana
on(ce) dua, legnaloe (once) unaMastice, Galengg cinamomo,

Noce moscadacubebeana (once) una e mezo, pesta b(e)n(e) tutte
le cose da pestare, e mescola e metti in bocesiatd, et il

lambicco di sopra bene serrato ch(e) non respiri, e melist

lare con lento fuoco, e cosi farai 'acqua, ch{ehsama

madre di balsamo.

N. di fragiovanni da r.imini
N. questa acqua va insie / me co(n) l'altra dexb(/ parla nel cap® precede(n)te / sotto il
medes(imo) nome dimadre di balsama

214. A far acqua dvalsamop(er)fetta.

R(ecipe)Noce moscade Cubebe Grofani
Mastice Galanga Zenzero
Cardamomi Cinamomo Grana paradisi

Pepe lungo di tutte queste cose ana (once) una
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polveriza bene e mescola con le infrascritte herbe

Ramerino Salvia salvatica Montana brettonica
Eupatorio Hisopo Origano

Melissa Sassifragia Menta

Maiorana Radice di rafano Bassilico

di tutte le sopradette herbe (once) una 0 duagpiabntur

bene et ponantur omnia simullambiccho vitreo, co(n) ottimo

vino bianco, dnalvagia, 0 vernacciabichieri sei, 0 circa

et stilla a lento fuoco et continuato, et primaitdgsacqua

p(er) la maggior parte, poi olio.

La detta acqua si debe usar(e) com’acqua vite gua’ava(n)ti ma(n)giar(e)

ma poca p(er) volta p(er)ch(e) &€ molto calda, ch{€) riscaldassi tropp’il fegato

Vale alle cose appresso, A far buona voce, undetinl petto
A memoria unge(n)do le tempie A ventosita et hutaid
A cancheroe fistola A ferite fresch(e) et et(iam) allechies

A stupor 0 intronam(ento) d(e)ll'udire A veleno
A dolore di petto e di stomaco e ogni infermitadfia
A peste bevendola e ungendo di fuora con I'olidadet
A tutti i mali intrinsechi bevendo 'acqua

A tutti i mali extrinsechi ungendo con I'olio

Conforta il cerebro fortifica le membra.
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215. A fare acqua miracolosa.

R(ecipe)trementina Ib una, oliolaurino on(ce) dua, mescola ben insieme, poi
piglia galgang gomma dielancg gomma dhellera, ana on(ce) sei

incenso mastice chiaro on(ce) dua, legadoe Mastico, Mirra , ana

on(ce) mezaspigonardi, laudano, castorg ana (once) tre, tutte le dette cose
mescola con l&rementina, e con l'oliolaurino sopradetto, e cosi

insieme stieno p(er) tre di, poi piglzalanga, Grofani, Cinamomo

Noce moscadgZedoaria, Gengiovg ana (once) trajittamo bianco,co(n)
solida maiore, et minore ana (once) dua, polveriza tutte le soprad(e)tte
cose, et mescola, e poni in (once) quattro d’asgfecbuona, e cosi

lascia stare p(er) tre di, di poi metti detta cosifione alambicchare

a lento fuoco, et continualo sino a ch(e) e dwardr I'acqua chia

ra, e come vedi mutar colore, muta il recipientsea la prima

acqua, e ricogli la seconda, la qual sara com’elismilmente,

g(ua)n(do) vedi mutar colore, muta il recipienteaecogli il terzo liquo

re, ch(e) sara com’inchiostro, e sara molto miglicn(e) alcuno d(e)lli altri

e il secondo sara migliore del primo, e tutti halftyirtti, com’app(re)sso
ungendo il fronte e 'umbilico a un paralitico,(ap una sola goccia

di questo liquore guarra subito.

Un paralitico haveva perso il lato dritto, lo haetto unse con

qguesto liquore, e fu libero.

Un monaco dsanta iustina di padovali casco una trave su la man(o)

e infranseliene, e divento nera, com’un carbore, @dde come morto
per lo spasimo, e fu portato in letto p(er) moetd unto con detto liquore
e subito torno in sé, e unto poi la seconda valtigsubito.
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Un gentil’huomo padovano havendo secca una mametosi, con
guesto liquore, le giunture del braccio e della oam) xv di fu libero
Vale a ogni dolor(e) ch(e) vien da humor freddd'aedchio, e ancora

A spasimo A ogni ferita
A paralitico Acanchero

A ventosita di stomaco A fistola

A doglia di cuore A ogni cottura
A doglia di rene Aposteme

A nervi alterati A pestilentia

N. g(uesta) fu provato dall'hautore / dafthiGio(vanni) heb'il / segreto.
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216. A far la carnagione nera.

Stilla fiori di noce e con quella acqua bagna davei ch(e) sia nero, et
volendo ch(e) la torni come prima, ungi adio di tartaro .

217. A far morire polli che sara(n) buoni a mangiar

Stilla herbastarnutaria, e fanne polvere, e impasta con farina di miglio e
di formento e un poco di mele, e fa pasta e dall@occoni et i(n)
poco d’hora morranno tutti, e saranno buoni.

218. A far I'avorio candidissimo.

R(ecipe) calcina viva fresca, et distempera comasiya fresca, et metti
vi drento I'avorio p(er) un giorno naturale.

219. Acqua da far le carne nere.

R(ecipe)Galluze intere e bolli in acqua, poi le cava e lascia bacal (sole)
poi polveriza et metti in acqua chiara, e fa ungoballire poi stil
la p(er)rhena, e lava il viso, 0 altro luogo et verra nero.

220. A mandar via e panni di sul viso.

R(ecipe)allume zuccherinoon(ce) una, unto sottile on(ce) umarderame on(ce) quat
tro, biacchaon(ce) una, polveriza tutto insieme, e fanne comguento

et ungi q(ua)n(do) vai a dormire, e la mattina lawa acqua tiepida, ch(e) vi

sia bollito stacciatura di grano, et in dieci ddeanno via.

221. Alla donna del corpo.

R(ecipe) fiori di ginestra secchi all’'ombra, e fattpolvere, piglia di detta
polvere quanto staria su gnosso fiorenting di poi habi u(n) bichiere
d’acqua di detti fiori stillata, e falla tiepidaneettivi drento detta
polvere, e mescola bene, e dalla a bere alla patien
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N. provata gadova/ e chi usera gq(uesta) medicina / no(n) sara tortao di q(uesto)/ male
d'uno anno.

222. A far lettere ch(e) non si leghino se no(matite.
R(ecipe) fiele di testugine e scrivi con esso.
223. A far uno spechio da far fuoco.

R(ecipe) undambola di spechig e levali il piombo dal lato del co(n)cavo, e pigl
altro vetro fatto in simil modo, poi habiagnuolee distendile in

luogo piano e fregavi sargento vivo, poi vi spargi sopra di d(e)tto arge(n)to
Vvivo, si ch(e) e vi resti grosso quanto una costiolzoltello, mettendovi in

torno qualch(e) cosa ch(e) lo ritenga, et mettirgcsil co(n)vesso dello spec

chio, e calca cosi destrame(n)te, e cola via lfggeivo ch(e) avanza, poi
commetti in uno scatolino, nel modo che si fagecchi.
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224. A far uno spechio buono e bello.

R(ecipe) piombo sanzaviccilb una, e fa fondere, e come e fonduto
habi Ib una dkolfo, et metti in tre cartocci, e q(ua)n(do) il piomdo
bene liquido, metti drento uno di detti cartocamescola bene

poi vota il secondo cartoccio, mescolando pur bpaemetti il

terzo, pur mescolando, e sta semp(re) fra I'untocaio e l'altro

tanto che e bolla un poco, poi habi il vetro belda@ bolle(n)te

e mettivi detta materia, rivoltando e mescolandgrig) e sta cosi |
poc(o), ta(n)to ch(e) e la pigli, poi riversa qoath(e) vi avanza.

225. A far uno specchio in altro modo.

R(ecipe) parte una giombo arso, e parte una ditro arso, e mescola
concolofonia, et metti su detto vetro, ut supra.

226. Atigner verde cavallo 0 cane.

R(ecipe) capperi Ib dua e fa polvere, et mefitndiccare, e I'acqua ch(e)
n’'esce torna di nuovo a lambicchare, e con essaiddgava
llo 0 cane, 0 ch(e) altro animale vuoi tignerera feeffetto.

227. A levar panni e lentigine d(e)l viso e a viclafe).

R(ecipe)terra ghetta on(ce) sei, e trita bene, e metti i(n)tereiere d’aceto
forte, poi togli sal gemma on(ce) skearrace on(ce) unagcanfora uno
danaio peso, e trita tutto, e metti i(n)terziere d’acqua fredda

e cola 'acqua co(n) peza lina, e metti queste aaguiue a(m)polle
disperse I'una dall'altra, e g(ua)n(do) lo vuoi teed in op(er)a pigla

un poco di ciascuna, sula palma della mano, e nebene

insieme col dito, e verra bianca, e com’'unguenfmra su le

litiggine panni 0 volatiche e guarrai.



228. Olio mirabile p(er) le mani.

R(ecipe) olio di ma(n)dorle dolci, e mettivi dretgmyrofani interi, e tieni al
sole p(er) otto di, poi te n'ungi le mani, e vemagorbid(e) chiar(e) e tirate.

229. A far andar via piattoni.

R(ecipe)strafizecae fa bollire in acqua, e con quella cocitura lavat
dove sono gli animali, e andranno via.

230. A far nascer capelli i(n) quantita.

R(ecipe) mele crudo on(ce) sei, poi habi una latzre fanne polver(e) e mesco
la con detto mele, et ungi, et verra(n) molti chpel
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231. A mollificar il corno.

R(ecipe) lamaestra di saponee favvi bollir il corno, ch(e) sieastiato con
vetro, 0 vero trito sul tornio sottiimente, ma getta la prima
rastiatura, perch(e) la pelle di sopra no(n) & huerascia bollire p(er)
un quarto d’hora, e talvolta rimenalo co(n) un kega g(ua)n(do) si ter
ra insieme come pasta, all’hora sara fatto, etattenai dre(n)to

p(er) ogni Ib di detta pasta, on(ce) mezgainma arabicg e se vorr
ai farlo di colore, vi metterai drento ch(e) colmrrai ¥4 0 a
discretione, stemperato cearnice liquida, come fan(n)o i pittori

poi forma quel che ti piace, et ponlo a seccasale] coperto con

un panno 0 con dua, secondo ch(e) il sole sar&cpét dua 0

tre giorni, piu 6 manco, secondo ch(e) vedraisbigno, e pobruni
scilo co(n) una steccha di legno bagniata cbao di linosa, et

verra duro e lustro.

N. di m(esse)dulio da Reggio
232. A trarre 'olio di qualunque legno.

R(ecipe) il legno che vuoi, e tritalo per traversimutamente; come si fa lo
scotanq e mettilo nell’acqua vite, e fallo bollir benegipo met

ti in boccia di vetro, con il collo torto, e no(@)! coperchio, e lambi
cchalo a modo usato, e prima verra fuori la dettpua, e poi

verra l'olio, che stara a galla sopra la detta acqu

233. A far stucco da legniame.

R(ecipe)Gesso volterranomacinato bene, e farina stacciata p(er) il quar
to 0 manco, eimatura di guarnello bianco, tanta quanta

la farina, e colla no(n) troppo forte né troppoacdole mescol’insie

me bene con Iscarpellg, e tenendolo rinvolto in pannolino ba

gniato bastera parecchi giorni, e gq(ua)n(do) lo agmp(er)ar da prima

40
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di colla dolce, poi metti su di detto stuccho, ppg¢er) volta, e lascia
seccar(e), e rimetti sino a quanto basta, lasciaedy(re) secchare
guello hai dato innanzi ch(e) tu dia I'altro, e ptigner d’ogni color(e).

N. di Jacopo da Sa(n)sovino
234. Avolatiche 0 grattature 0 similia.

R(ecipe) un’huovo, e cuocilo sotto la brace, tasfife) e sia arso, poi lo pesta
e distempera con sugoskmp(re) viva pigliando di quelli figluoli

giovani che paiano pallottoline, e fa unguento candela

di sevq et ungi dove € il male.
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235. A far cascare i peli ch(e) no(n) tornino piu.

R(ecipe) urramarro, 0 lucertola verde, e seccalo e polveriza, pdi tog
acqua di bagno, et incorporavi detta polver(e) bagna con essa
dove vuoi ch(e) non sia peli, e cascheranno samnartpiu.

236. Alla tigna.

R(ecipe)trementina venetianabuona parte sei, @icensopesto parte una
mirrha parte unapece grecgparte unapece neraparte una,

ragia di pino parte una, cera nuova gialla parte dua, e mezo bi

chiere d’olio d'uliva, e metti tutto in una pentaiaova, e fa fo(n)dere

a lento fuoco, poi ugni dove € il male, ogni dudtmae, stropic

ciando bene, et pettinandoti ogni mattina, e usdiirdolti capel

i cattivi, et piglia ogni mattina una pillola dimusterre e la

vati ogni otto di il capo con ranno dolce, e i(mpmo d’'un mese guarrai.

N. provata piu volte e / fa beniss(imo).
237. Allo sfilato

R(ecipe)malva et cuoci bene con acqua, siche si disfaccia leedeguesta
cocitura piglierai, p(er) tre mattine, un pienodbiiere caldo p(er) mattina
con on(ce) una e mezo di zucchero fine, et vudergwesa la mattina
innanzi di, e dormirvi su come si fa sudailoppg, e se vedi ch(e) tré
mattine non bastino pigliane quattro, 0 cinque &g.

N. di m.oGugl(iel)mo di scotia
N. bastiano parigi con / g(uesta) regola guari beniss(imo).

238. Al male di punta.

R(ecipe)bolo armena terra sigillata, carlina, bistorta, gentiana tormen
tilla, dittamo, baccalauri, mastice curiandoli crudi, anici crudi
Aristolochia lunga,Aristolochia rotundapilatro, reupontico,

di tutte dette cose p(er) equal parteaéferano p(er) meta d’'una di dette



parte, pesta tutto, e passa p(er) staccio, e oc@isen sacchettino di
camoscio, e g(ua)n(do) ne vuoi dare allammalaigligme quanta starebbe
in un guscio d’'una meza noce, et mettila in mezclbere d'acqua

fresca, e dagliene bere, e vedrai grande effetto.

N. dom(enico) boninsegnhebe / q(uesta) dal sacrista di p(a)p{e)/
mente

239. A nero potente p(er) barba 0 capelli.

R(ecipe) la noce fresca innanzi che la sia buamargiare, quando I'e anc(ora)
tutta tenera, et pestala con quello suo mallo verdeane il sugo, poi

vi metti galluza pesta, e tutto passa p(&mnbiccho, e con quell'acqua ch(e)
n'‘esce, tigni capelli 0 barba, 0 ch(e) altro vorcae mai no(n) perdera

colore ne p(er) lavare ne altro.

N. di m(aest)ragianiacopa
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240. A far tempera p(er) ferro ottima.

R(ecipe) lombrichi terrestri e fanne acquarabiccho, e acqua di radice di
rafano, e acqua di radice di pomi, tutte fatte a lambic@htanto

dell'una quanto dell’altra, e tempera due volte.

N. acqua dcelidoniafa / il medesimo / radice di pomi ats (altresgj(ree) / di porri.

241. Acqua da indolcire ferro.

R(ecipe) radice di zuccha salvaticha fresca, edamgua e spegnivi drento |l
ferro piu volte, e verra dolcissimo.

242. A far tempera ottima p(er) ferri.

R(ecipe)ros celi, e metti in vaso ben clarificato, con succeelidonia, sugo
di rutha, sangue di beccho, che non sia in amore, anaseatae

insieme, e tempera con esso.

243. A mollificare ferro 0 acciaio.

R(ecipe)sal armoniacq tartaro, calcina, sangue e orina di beccho, ana
fa polvere, e metti in una borsa con le lame debfee metti sott'il

letame per nove di, e diventara tanto tenero, ééepotra lavorare
freddo, e caldo, e ricevere ogmipressione

244. A far il ferro bianco com’argento.

R(ecipe)tartaro e zolfo ana, et metti iduplo in acqua, e cuocivi drento il
ferro, e farassi com’argento.

42
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245. A mollificar I'acciaio.

R(ecipe)dente cavallinoe cavane il sugo, e metti al sole p(er) tre diypmetti
drento I'acciaio per tre altri di, e sia fatto.

246. A far tempera p(er) ferro fortissimo.

R(ecipe) argento vivo e spegnivi drento il ferraaiaio in cambio d’acqua
e sara fortissimo che tagliera ogni ferro.

247. A indolcire ferro e poi indurirlo.

R(ecipe) piombo e fondi sette volte, e spegnilolia comune, poi spegni le lame

del ferro in detto olio piu volte, e verra tenelde) ricevera ogni impressi

one, e g(ua)n(do) lo vuoi far tornar duro, spegimlacqua di capelli.

248. A indolcir ferro in altro modo.

R(ecipe)Euforbio, agli, ana e trita e metti sopr’il ferro infocdtote, e verra dolciss(imo).
249. A far tempera per ferro.

R(ecipe) sterco di bue ch(e) no(n) mangi se nogdy e stempera co(n) acqua, e co(n) sapone,
tanto

che l'acqua diventi bianca, e in dett'acqua tempera
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250. Tempera p(er) ferro ch(e) tagliera ferri essas

R(ecipe) radice dielidonialb una, e fa tanto bollire ch(e) cali il terzo, et

mescola con aceto forte, e temperavi drento ibfegual bisogna

ch(e) sia lavorato con polvereaditimonio e calamita.

251. Altra tempera p(er) ferro.

R(ecipe) sugo dpie corvino on(ce) dua, e mescola con on(ce) una e mezo d'olio
et con questo tempera.

252. Altra tempera.

R(ecipe) corno nero di bue, 0 di beccho, e gettdasprima scorza, poi lo
lima sottile, e poni la limatura in orina di beccledascia stare

tanto ch(e) si liquefaccia, poi fa bollire quelitwa tanto ch(e) scemi

la quarte parte, poi cola con feltro, et con q(@es&mpera il ferro

tre volte, e tagliera ogni ferro e sasso.

253. A far altra tempera p(er) ferro.

R(ecipe) lombrichi, seme di senapa, e sugo di cgfaria bollire un
poco insieme, et in questo tempera.
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254. A far altra tempera.

R(ecipe) sugo dippio del mese di maggio, giugno, o luglio, e temp(ar)av
drento il ferro, e tagliera ogni cosa.

255. A far altra tempera.

R(ecipe)sale armoniacoet mescola co(rmalcina viva, e distempera con
acqua ch(e) sia un poco spessa, e temperavial, fefarassi
bianco com’argento, e durissimo.

256. A far altra tempera.

R(ecipe) il ferro lavorato come vuoi, e mettivirsagnesia poi speg
ni in sugo dicelidonia e sara duro.

257. A far ch(e) un ferro tiri a se un altro ferro.

R(ecipe) ugne d’asino, bruciale e fanne polveistempera in acqua
e in essa spegni il coltello infocato, e tirerfeiro come calamita.

258. A avelenare un ferro.
R(ecipe) sugo dandro, e temp(er)avi il ferro piu volte, cioe tre edawelen(ato).
259. A far acqua ch(e) consuma il ferro.

R(ecipe) capelli, sangue, orina, e sterco humaesgcoia insieme
e distilla a lambicco, e serba.
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260. A fare olio diyperico(n) 0 verop(er)forata.

R(ecipe) Ib una di olio antiquissimo quanto siasiwte, di poi habi un bi
chiere dimalvagia buona, 0 di qualch’altro vino potente, e mettivi

drento una buona brancata di fioripder)forata pesti, e mettilo al

sole e al sereno p(er) un di e una notte, di paileomalvagia e metti

nel detto olio, poi metti fiori dosmarino freschi, 0 secchi allombra,

fiore di cardo santq cioe quelle sue cocchole co(n) le somenze deegetd(e)
fiori di verbena, cioé quelle sue cimette con li fiopuleggio co(n) li suoi

fiori e foglie, pomelle dlauro rotte benegenevrele pome peste un po

co, e di tutti questi fiori 0 semenze on(ce) dupitbse vuoi, e poi metti

fiori di ypericon on(ce) sei o piu, fogle e semenze peste co(n)syesugo, et
di tempo in tempo, secondo ch(e) troverrai i fmseme(n)ze, va mettendo
drento detto olio, tenendolo sempr * al (sole)metti una (oncia) dzaffera(n) pesto
poi (once) una dilittamo bianco pesto, (once) unagintiana poi metti ra
dice diyrios (once) una, e tutte dette radice un poco pesmidnetti 4

0 5ranelle di quelle ch(e) stanno su li alberi, e no(n) pdtehaverne pi
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glia di quelle ch(e) stanno sui prati, 0 in acquattendole in detto olio

legate in un sacch(e)ttino, di poi metterai unanauig di lombrichi di

quelli ch(e) stanno nel letame, e fa sieno bent, eesimilme(n)te legali i(n)
una pezuola lina, di poi metti (once) setrdimentina ottima, 0 vero (once) 3
di trementina e 3 dagremo, cioé olio davezq di poi metti ogni cosa

in una boccia di vetro grande, ch(e) vi stieno tiréargh(e), e serra bene et
impiastra la detta boccia insino alla meta, ctft) sapientie e mettila

al fornello p(er) ore dieci 0 piu, e se le vuoilaf®) cuocer in quest’altro modo
e ottimo, cioé Habi una caldaia d’acqua, ch(epssnd(e), e mettila al fuoco
ben piena, e mettivi dre(n)to assai paglia, erfaniezo a modo durgil

landa legata forte, acioch(e) la boccia vi segha susmredia la volta

e legavi la boccia sopra. Ancora si puo tener ssspaa meglio e piu

sicuro e tenerla su detta paglia, e cosi rincainabano a discretio

ne, e la paglia la difende ch(e) non si spezaselascia bollire p(er) ore
ventiquattro, poi levala dal fuoco, e subito cadda metti detta

boccia in una cassetta pienasdlina, e sia tanto grand(e), ch(e) il sale sia
di sotto e d'intorno e di sopra al manco quattta,d cosi molto

bene coperta lascia stare p(er) giorni otto, esiavcom'a lambiccar(e).

N. truovasi assai openioni / nel modo di far g(agstio ma / g(uesto) credo sia la miglior(e), et /
hebesi da do(n)[azaro] vivarin / da diven(etia) certosino.

N. yrios .1.ghiaggiuola

N. le ranelle e lombrichi si / ha(n) a metter(eyacch(e)ttino / 6 pezuola, acio si poss(ano) acav
fuora che l'olio no(n) / simbratti.

N. avertisci di no(n) pigliare / d(e) lombrichi &)(stan sotto / terra, ma sotto il letame / ch(e)
importa.

N. non havendo olio b(e)n /vechio p(er) far q(ugstm pi / glia di quello ch(e) puoi / haver(e),
e metti in caldaragtagniata e fa bollire / p(er) un'hora, poi leva da / fupeanettivi drento / 3 0 4
croste di pane / e profondavele b(e)n(e) e su
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bito, e mettivi mezo bi / chier(e) di vino bia(n)ti qual tutto esalera / et / I'olio verra satdome
se / havessi 50 anni e sara / buo(n) a q(uestit@fe metti il / vino subito di poi ch(e) vi hai
profo(n)date le croste di pane.

di poi cavala fuora, et mettila etia(m), sottoddlsia, p(er) giorni quindici, di
poi la metti al sole, et quanto piu ve la terratdéasara migliore, e q(ua)n(do)
I'harai tenuta un mese al sole, la colerai diligaménte, e metti d(e)lli

altri fiori ut supra, di quelli ch(e) potrai haverfreschi, 0 secchi allombra

e tenendolo, al sole, sara molto miglior(e) Appodssvirtu di quest'olio

Vale a ogni ferita nuova 0 vecchia mettendolo cala@) scotti un poco, nel
fondo della piaga, ch(e) lo guardera di far maigyyooi ardi un poco di
pannolino sottile, e spegnilo i(n) detto olio, eicbollente poni sopra la pia
ga sera e mattina, e saldera perfettamente.

Vale a nervi conquassati e ossi rotti, et et(iaomfarta ogni doglia e spasimo
che in quello fussi p(er) ferite.
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Vale a sanare ogni fistola mettendovi su di delitm 6 co(n)tasta di fila

se sia profonda.

vale a quelli ch(e) cascano dehle caducg ungendo il paziente p(er) tutta la
persona salvo ch(e) il capo, e mettendo della stgpttile calda sop(ra) I'untione

e fasciandolo, e g(uesto) fa piu volte e in piladsera q(ua)n(do) va al letto, e guarra
Vale a tutte le infermita causate da freddo,

a enfiati 0 p(er)cosse di qualung(ue) sorte. aidaglalunqg(ue) si sieno

alla rogna unge(n)do come di sop(ra) la sera olard di stomaco ungendolo

a mandar via ogni segno cicatrice e litiggine.

alle gotte frigide ungendo caldo quando ti duole

alla peste ungendo tutto intorno e bevendo di ddito

a ogni veleno bevendone dragme dua p(er) volta.

a ogni morso e puntura velenosa ungendo e bevendone

alla febbre quartana e co(n)tinua ungendo il fétalstiena, e i polsi innanzi

ch(e) e venga la febbre, e ancora bevendone ucajonnanzi un’hora che e venga
la febre, con buon vino caldo. Rinuova il sanguetmo

N. le virtu di g(uesto) olio ch(e) sono / scrittessno viste p(er) espe / rienza, ma ne ha ancora /
molt'altre ch(e) no(n) so(n) scritte / ch(e) plerfonghietture di g(ueste) / uno huomo di ingelgno
/ potra investigar(e), e a q(ueste) / varie maattipuo / adoperar(e).

261. A dar unaernice sula carta pec(ora) com’aliavol(e) da abaco.

R(ecipe)biaccafine, et macina sottilissimame(n)te, con acquarehipoi poni a rasc
iugare su mattoni, o al (sole), di poi la macina baona e finissimaer

nice, 0 con olio di lino 0 di noce, ma la vernice e tieedi tutto, e dis

tendila su la carta sottiimente con la mano, eirastiugare al (sole)

e come é asciutta ridalla un‘altra volta, o piwsirtanto

che ti paia ch(e) la stia bene.
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262. A tigner legno azurro e verde.

R(ecipe)silio e fanne pezi grossi dua dita, poi lo tieni in raikllarannata
p(er) quattro, 0 cinque giorni, mutandola qualcha, poi piglia cal

cina viva, et mettila in acqua, et muta, sino aenavite, serbando
semp(re) quell’acqua di mano in mano ch(e) la nalifpoi metti dettasilio

in detta acqua, e lasciavelo stare p(er) cinqued distenendol’in fondo

e poi volendo far azurro, torrai coccholesgdino cerbing ch(e) no(n) sieno
troppo mature, e pestale a dosso il dsiiio, e lascialo stare in quel

sugo, e fara azurro, 0 vero shiadato, e volendedate, piglia

cocchole diebbio, e fa nel medesimo modo ch(e) é detto sopra.

263. A far nel legno ch(e) paia un’aria pienadgoli.

R(ecipe) un pezo diilio, e segalo sanza spiccar del tutto le fette I'uadbadtra
ma metti stecche fra luna e I'altra, e legalo bdifeora, e mettilo sotto

lo stabbio, poi togli,allume di rocco, e mettilo in molle, e in quell’acqua
metti il dettosilio, poi tigni nel modo ch(e) é detto di sopra, efpetegno



nero togli legno di noce, e mettilo nelle dettewsggeioe iranno, i(n) acq(ua)
di calcina, e in acqua dillume, poi gli gett'addosso il color che vuoi.

264. A far carta lucida bellissima.

R(ecipe)colla di pescebollita co(n) acqua, 0 vero una buona tinca grassiita
in acqua sanza sale, tanto che sia ben cottapdpiexi di castrato bia(n)

co, cotti in acqua, poi cavato la carne, e digtassasalato il brodo

con sal armoniaco, di poi versa detto brodo supietaa piana, 0 vuoi

in altra forma, qual debb’essere in prima ben go(a) olio che secchi

cioe di lino 0 di noce, puoi anch(e) distendensslpra con pennello

dandola piu volte 'una sopra l'altra, e cosi sepné co(n) una forma

far figure 0 palle, 0 quel che vorrai.

N. di zoroastro.
265. A doglie di stomaco 0 diadre.

R(ecipe) mele e olio comune e fa bollire in siembagniavi drento, cosi caldo,
lana sudicia, e poni sopra lo stomaco, ma p(engike di madre poni

sopra ilpettignone. Ancora p(er) il mal di madre, se userai bere \diagn)

co, dove sia cotto grano, sanera in poco tempa@nmkne spesso.

N. di m(esserjulio da reggia
266. A veleno da funghi.

R(ecipe) sterco di Gallo di quello giallo, e dadlidvere con acqua al pati
ente, e vedrai mirabile effetto.

N. provato e riuscito beniss(imo).
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267. A far ch(e) una donna no(n) disperda.

R(ecipe) sangue d’'uracano e fallo seccar(e), e chi lo portera a dosso nsp di
erdera, ma g(ua)n(do) fussi al partorire levalocipé non potria par
torire fino che I'havessi addosso.

268. A far barba, 0 capelli neri, rossi, 0 biondi.

R(ecipe) una pignatta nuova d’'goattrino, e mettivi i duoi terzi d'acqua
di mezo, ch(e) si piglia d@ntori di lana, 0 panni, e si cava dalcina

e il terzo d’acqua di fontana viva, sich(e) sianpida pignatta, et

metti drento on(ce) una detargilio d’argento, e metti a bollir(e) a fuoco
lento, ch(e) bolla adagio, sino ch(e) cali i dwwkt, e resti solo il terzo

di detta acqua, con la quale bagnerai capelli bopehrba

e starai al sole, 0 a fuoco lento, che renda tealto quanto fa il

sole, sin che sieno non ben rasciutti in tutto sm@passi e cosi

ribagnia con un poco di spugnia legata su una ¢aima a tre
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volte, e la terza volta lascia rasciugar ben & fattdi poi laverai
con ranno caldo sanza sapone, e bastera dettaatigtiaranta
giorni, e fara nero belliss(imo), ma volendo fasgipin cambio di
retargilio d’argento, torrairetargilio d’oro , e verra quello
harai lavato, 0 barba, 0 capelli, di colore rosso.

N. di m(esserjulio da reggio
269. A fargiuncata in tempo di quaresima.

R(ecipe) mandorle monde Ib una, e pestale co(poen dacqua rosa e
farebbono I'olio, poi vi metti on(ce) dua di zucelrp, e on(ce) dua d’acqua ro
sa, poi piglia di un buon brodo di luccio p(erplaarta parte, ch(e) no(n)

sia troppo salato, ma ch(e) habi buona sustanza) essa stempera

le mandorle, e passa p(er) staccio, si ch(e) n&th edcuna sustantia

delle mandorle, poi metti i(n) un piatto p(er) urate e si rappiglera

come giuncata di latte, mettila poi nelle fraschi(€pme ti pare

E se volessi ricotta pigla una Ib di mandorle, @rqgsa, on(ce) una

zucch(e)ro on(ce) quattro, e mezo bichier(e) ddbrdi pesce e impasta in
sieme, e passa p(esfamigna e metti in scodella e i(n) luogo fresco p(eryd.o

N. una tinca fresca fara / brodo buo(n) come itioc

270. A levar margine 0 altre cicatrice della faccia

R(ecipe)gomma draganti quanto vuoi, e metti i(n) infusione atqua rosap(er) una
nocte, di poi pesta i(n) mortaio di bronzo, e vérraodo d’'unguento, metti

lo su una peza, sopra li segni due volte il dicfige) sia consolidato.

N. provata p(er) / m(essanarcant(onio) / da reggio.
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271. A far acqua ch(e) distrugge il ferro.

R(ecipe)argento sublimatoon(ce) treArsenico sublimatoon(ce) treprpimento on(ce) tre
sal armoniacoon(ce) tresal alcalion(ce) quattrogalcina vivaon(ce) dua

vetriuolo romano on(ce) seisalnitro on(ce) nove, pesta e mescol’in sieme

e fa distillar p(erJambiccho, e poi di quell’acqua metti sul ferro, et

distruggerallo et & acqua di gran virtu.

272. A far tempera p(er) ferro.

R(ecipe)celidonia salvatica, ch(e) g(ua)n(do) si rompe fa giallenkmni, fanne sugo, et
temperavi drento il ferro ch(e) vuoi.

273. Altra tempera per ferro migliore.

R(ecipe) acqua di ceci g(ua)n(do) sono verdi vialmhaturarsi, coglendoli quando
e gran caldo, ch(e) € miglore, et quivi tempera.



274. A far chel ferro no(n) arrugginischa.

R(ecipe) olio di mandorle amare, e con esso urgrtib.

275. A far tempera p(er) ferro dolce.

R(ecipe)salina, vetro bianco, Gomma arsa, corn’arso, e polvepaa,
togli il ferro, che quanto é piu dolce tanto & neget bagnialo
co(n)sciliva, et involgilo nella detta polvere, e scalda, pegni

in acqua chiara, e levera d’ogni acciaio.

276. Altra tempera p(er) ferro.

R(ecipe)sal armoniacq calcina viva, ana, e liquefa con acqua fresca
che venga come brodo, et tempera con essa, ethi@meho
com’argento, e forte per far tutto quello vorrai.

277. Altra tempera p(er) ferro.

R(ecipe)sal armoniacq ecalcina vivaliquefatta, ut supra, e arrogi
sugo dirafano, e lombrici terrestri, e pesta ogni cosa insieme

e sara optima tempera.

278. Altra tempera per ferro molto forte.

R(ecipe) capelli d’huomo robusto da trentacinqua angiu ch(e) no(n) sieno ca
nuti, e rivoltavi drento I'acciaio 0 ferro ch(e)aiye scalda di poi
spegni in acqua fredda.

279. A indolcire ogni ferro.

R(ecipe) lumach(e) e pesta, e stemp(er)a co(n) eim@) venga a modo di pasta. e spegni
guello vuoi, poi riscalda, e spegni in acqua chiara
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280. Acqua da machie di viso e mani e cotturaalefs

R(ecipe) sugo di limoni, e metti un poco di sal cow®, e con esso ti lava
e lascia asciugar da se, poi ti lava con acqua.

281. A cavar olio della noce moscada.

Metti la noce in infusione in acqua vite, p(er) wora, poi piglerai dua
ferri caldi, mette(n)dovi le noci i(n) mezo, e sgi forte, e n'uscira l'olio.

282. A far il rame arso ch(e) adoperanorkgfici.

R(ecipe) rame in lamine |b unartaro Ib una,risalgallo Ib una, e farai li str
ati in una pila be(nlutata, e darali fuoco forte diimento p(er) otto hore.

49
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283. A fare del ferro acciaio.
R(ecipe) acqua di decotione di capelli humani,egspvi il ferro.
284. A far indurire assai il ferro.

R(ecipe) acqua dgnadi buoi, 6 acqua dierbenaca 0 acqua dcelidonia
0 acqua dpiantaggine con zolfo.

285. A far tempera p(er) lime.

R(ecipe) limatura di corno di bue, 0 di castronsake p(er) la meta e vetro
pesto per il quarto, e in questa polvere rinvadima bagn
ata, di poi scalda e tempera in acqua.

286. A far colore d’oro in ferro

R(ecipe) sangue humano, tuorli d’huovo, ana Ib uretti in boccia di
vetro, sino a ch(e) e sieno ben triti, poi la mietfuoco sopra la cener(e)
e quando comincia a bollire, gettavi drento Ib dnzolfo vivo

e non lasciar bollire troppo, poi mettiaanbiccho, e raccogli I'acq(ua)

e quando vuoi operare, scalda il ferro ch(e) vodorare.

287. A far color d’oro in ogni metallo.

R(ecipe)allume zuccherinolb una, e metti in vaso d’acqua, serrando bene
il vaso, ch(e) non sfiati, metti sotto il letaneddo p(er) otto di, di poi
metti in detta acqua il metallo ch(e) vuoi, e riegvcolor d’oro.

288. A stampar e scriver lettere in ferro.

R(ecipe)cinabro e impasta co(n) olio, e scrivi co(n) esso queékk(oi sul ferro, et
lascia seccare al (sole) e vedrai ch(e) dattabro rosigh(e)ra il ferro.

289. A far tempera per ferro ottima.

R(ecipe) sugo dnalva, e sugo dtintimallo , e acqua piovana, ana et q(ua)n(do)
vi fussi piu sugo diintimallo sarebbe miglore.
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290. A far olio discarpioni.

Scarpioni cento g(ua)n(do) sono in amore, et quesi@a)n(do) il sole € appresso al
cuore del lione, di poi pigla Ib una d’olio vechgyanto puoi e metti

in boccia di vetro e poni al fuoco, e g(ua)n(doljdmettivi li detti scarpioni

vivi e subito serra bene ch(e) non sfiati, percp@rilerebbe la sustantia,

e guardati dal suo fumo, ch(e) &€ molto pericolesg(ua)n(do) vedi ch(e) e son morti
lieva dal fuoco, e mettivi drento on(ce) mezaidbarbero fine e ben pes

to, e serra bene ch(e) non sfiati, e metti al saldo dalla mattina p(er)

insino a vespro, di poi habi una pigniatta di caysh(e) sia stata al (sole)
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guanto I'olio, e all’hora di vespro piglia dettadota, e mettila in

detta crusca, tanto ch(e) venga coperta quantié bopiu, e cuopri co(n)
panni caldi al sole, e lascia star cosi p(er)mo sil levare del sole, et
all’hora la rimetti al sole, e osserva cosi senaadtina, p(er) fino a

un mese, et harai cosa pretiosa.

Puossi anch(e) far cuocer(e) in bagno maria, @) breve, e fassi cosi
Piglia un paiuolo d’acqua, et acconciavi drentddéa boccia, in

modo ch(e) non dia la volta, e stia sotto I'acqua sl collo, in modo ch(e)
I'acqua no(n) vi entri drento g(ua)n(do) bollei@lsen serrato, e fa bollir(e) p(er)
tre di, 0 dua al manco, e quando scema l'acquapiieo(n) acqua cal

da, piano piano ch(e) il bollore non scemi, e $aitd come farlo al (sole)
e primo vi metta li scarpioni tienli un poco swkner(e) calda in vaso di
vetro bene serrato, tanto che si riscaldino un pocn ch(e) e muoino

ma ch(e) e venghino in stiza.

291. Il modo di adoperar(e) dett’olio alla peste.

Quando ti senti pigliare il male, cioe ch(e) apgsirsegno, 0 sentissi veni
re febre ch(e) tene facessi dubitar(e), ungiti dett'olio, e se ti ungerai in
fra lo spatio di dodici hore, poi ch(e) il maléntira preso, no(n) dubitar(e)
di morire, e se ti ungerai in fra lo spatio di duae hore sarai libero

e in fra altre tre 0 quattro sano del tutto, eaeeksi portato il

male piu di, ugniti pure sera e mattina p(er) topattro di, tanto

ch(e) e ti paia ch(e) il veleno sia spento, poaquer I'ordinario come

si fa unagnag e se il patiente havessi febre, aiutalo co(njangacosa
appropriata a cio, e se e no(n) andassi d(e)l ¢cdafiofar(e) deservitiali.

N. g(ua)n(do) avessi altra febre ch(e) / di pestteh(e) ti ungessi ti / giovera, ma se ti ungessi
no(n) / have(n)do male, ti nocerebe.

292. In ch(e) modo si debe ungner(e) segue di la.
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Ungerai prima intorno al cuore, di poi intorno afjgo del male se e

si & punto scoperto, di poi le tempie, le narendsb, ldontanella

della gola, in sul nodo del collo, e polsi delladwia, e delle ginochia

e de piedi, poi lo fa star caldo p(er) dua horéexhunto penetri drento

ma avertisci bene ch(e) se il segno, 0 bolla fusd, ch(e) I'olio no(n) tochi
dove e rotto ch(e) farebbe gran male, e quello)ahémeggia dett’olio
guardi a non si metter le mani in boccha, se pnorase le € molto

bene lavate, perch(e) &€ molto pericoloso, e sélaspradette cose non
havere dubio alcuno, ch(e) guarrai p(er) gra(Zigia il qual € vero medico.
Quando ungi tieni un poco di fuoco appresso, aelstdbene le

dita con detto olio.

N. questo e il modo di ungere.

293. Acqua da dorar ferro e ogni metallo.
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R(ecipe)cinabro on(ce) unayernice on(ce) mezaiomm'’arabica on(ce) una, chiara d’huovo
on(ce) treplio di linsemeon(ce) tre, pesta et mescol’insieme, e distilE)déambicho
e g(ua)n(do) vuoi dorar il ferro, 0 altro metalboaldalo, poi ungi co(n) dett'acqua.
294, Altra acqua da dorar ferro 0 acciaio.

R(ecipe)Gromma on(ce) tresal gemmaon(ce) duaallume di ghiacciaon(ce) duaallume
di piuma on(ce) mezayetriuolo on(ce) dua, sal comune on(ce) dua, pesta tutto
e metti in pignatta nuova, co(n) acqua tanto clstibafa bollire che

scemi p(er) meta, poi serba in vaso di vetro, @)ao) la vuoi usare scaldala

e metti sul ferro, e brunisci bene, quandaféreddo.

295. Altra acqua per dorar(e) ut supra.

R(ecipe) una pignatta d’acqua, esfarlini di salgemma, e .Starlini d’allu

me di ghiaccig e 5.starlini d’allume di piuma, e 4starlini di verde

rame, e 5.starlini di sale, e mez’oncia diromma, e bolli tanto ch(e)

e torni al terzo, et serba et usa ut supra.

296. A scriver lettere in ferro.

R(ecipe)salarmoniacq verderame, sugo di limoni, e mescola insieme, e cuo

pri il ferro di cera, e incava le lettere su laageat empile di detto

liquore, e lascia stare p(er) dodici hore, et tfat

297. A fondere ferro.

R(ecipe) libre una di ferro, libre una di scorz@dinerio, libre una di

zolfo, e mescola tutto bene insieme, e mettidnadi ferro al

fuoco, e si fondera benissimo.
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298. A far colori da vasi di terra, e prima, Bianco

R(ecipe)stagnolb otto,rena da bichieri Ib dieci, ch(e) sia biancale alcalilb
guattro, e mescol’insieme, e mett'in vaso nella&me, si ch(e) scemi il 0/3.

N. bianco mezano.
299. Amazocchetto

R(ecipe) Ib dua diena, Ib dua dipiombo arso, e Ib una dsale alcalj e mescola
i(n)sieme, e metti a cuocer in fornace, poi macaettivi una (oncia) dazurro.

N. Mazocchettobello.
300. A far biancheggiato forte.

R(ecipe) Ib dua dpiombo arsg e Ib una drena, e macina insieme.



N. Biancheggiato forte.

301. A far biancheggiato dolce.

R(ecipe) Ib tre dpiombo, e Ib una drena, e macina.

N. Biancheggiato dolce.

302. A far lafricta .

R(ecipe) Ib dieci dfeccia di ving, cioe la posatura della botte, e Ib dodici di
rena e Ib quattro di sal(e), e metti a cuocer insiepue togli Ib sei di

stagnq e Ib 9 d’aqua fricta, e Ib dodici tena, e macin’ogni cosa insieme.
N. Bianco perfetto.

303. A far bianco piu dolce.

R(ecipe) Ib dieci dfeccia di ving e Ib dodici direna e Ib quattro di sale, e metti
a cuocer in fornace, poi togli Ib 6 stagnqg e Ib 6 d’acqua fritta, e macina.

N. Bianco piu dolce.
304. A farcovertedi domasco

R(ecipe) Ib dieci dieccia e Ib dodici direna, e Ib tre dipiombo arsqg e metti
a cuocere in fornace, poi pesta e lavala, e sg@rtzobuona.

N. Coperta di damasco.

305. A far giallo.

R(ecipe) b una dbiombo arsq e |b cinque dmargassita e (once) quattro der
rugine, e mettila in la fritta di sopra, et ch(e) habiubco adagio, poi

pesta, e metti (once) duardinio, e metti a cuocer(e).

N giallo.

306. A fare rosso.

R(ecipe) Ib una di cener(e) di cerro, e il medesf{ifa il sal armoniacq (once) una die
targilio stemperato con acqua, e fa bollire, e se vuoirsape buo

no, piglia capelli 0 lana, e se tigne stara bene.

N. rosso.

307. A fare rosso 0 verde.

R(ecipe)sale comuneesal armoniacq e dissolvi in aceto forte, poi togli limatura

di ferro quanto vuoi, e metti in vaso invetriateegendo ch(e) I'aceto sia
sopra la limatura, e mett'a fuoco le(n)to ch(e)maévi il bollore ta(n)to si dissolva
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e sara fatto il rosso, e se vuoi verde togli limawi rame, e fa ut supra.
Verderame bollito in aceto fortissimo, fa ancoraiuosso.

N. rosso / verde / rosso.
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308. A fare azurro.

R(ecipe) piastra di rame sottile, poi habi una gitm e mettivi ursuol di calcina

viva, poi unsuolodi detto rame, tanto ch(e) empia detta pignattaeti

in fornace di mattoni, e come sia cotto, togli qaehe ch(e) sara purgato, e ma

cina, e l'altro salva p(er) altra volta, e g(ueltajcinatione macina, e co(n) essa dipigni.

N. Azurro.
309. A fare giallo.

R(ecipe) limatura di ferro e lava bene co(n) acgaaco(n) aceto, e mettil'a secchare

e g(ua)n(do) e seccha torna a spruzarvi su deditoae lascia secchar(e), e fa cosi ta(n)to
ch(e) si converta in giallo, poi lo mescola co(agéto, e lascialo stare, poi ponla

al fuoco, tanto ch(e) I'aceto si risolva, poi locimaa e dipigni.

N. Giallo.
310. A far colore d’'oro.

R(ecipe) dua bocchali d’acqua, e metti in bocaim, @nce) dua djalla ben pesta, e fa
bollire tanto ch(e) e torni per meta, poi cola dtimemeza (oncia) dvetriolo b(e)n(e)
macinato, e (once) cinque gibmma arabicg con un poco d’olio, e mescola ogni
cosa insieme e dipigni.

N. Oro
311. A far altro color d’oro.

R(ecipe)rame arsoparte duayetriuolo romano, verderame, cinabro, ana, parte
una, cuoci in orina vergine stillata p(er) feltpgsta ogni cosa insieme, et
stemp(er)a co(n) sugo di melagrana, e dipigni i besichi fatti co(n)piombo e stagna

N. Oro
312. A far color rosso p(er) vetri 0 vasi.

R(ecipe) stagno (once) una e fondi, e incorpora)d@nce) una dnercurio, e g(ua)n(do) so(n)
incorporati

mescola con (once) unazblfo, e (once) dua dial armoniacomacinato sottile

e metti ogni cosa in vaso dablimare, e sublimato troverrai il zolfo

e il sal armoniaco, e nel fondo del vaso trovestia rosso, qual maci

nerai co(njyomma arabica stemperando co(n) acqua, et sara fatto.
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N. Rosso da vetri 0 vasi.
313. A far color verde.

R(ecipe) limatura di rame nuovo in buona qua(n)étiavala molto bene prima
con acqua, e poi co(n) aceto, poi togli della déttatura Ib una, e sale
armoniaco (once) duasalnitro (once) dua, e metti in vaso di rame, 0 altro vaso
invetriato, con un boccale d’aceto forte caldouepri ben(e) di sopra

ch(e) non sfiati, e metti a un caldo ch(e) no(eyilbollore, e sara fatto.

N. Verde simile.
314. A levar le lentigine del volto.

R(ecipe) fichi secchi 0 freschi, e radice di zucshlvatica, e pesta tutt'insieme ta(n)to
che sia impalpabile, e con questo ungi dove soparii.
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315. Tempera da lime.

R(ecipe)ugnadi bue secche al fumo, e pes@nitro, e sal comune, ana, qua(n)to
vuoi, ma che le parte di ciascuna cosa sieno e pmagg(iore) ch(e) delle sottoscri
tte, Filiggine, Gusci d’huovoGomma di vino biancq 0 vero di aceto

sale di vetrg ana, e tutto stemp(er)a con orina e aceto, erfeesavore

sodo, e tempera a modo usato, cioé in cassa di ferr

316. A levar machie e panni del viso.

R(ecipe) la radice débichero, che sia fresca, pestala sottiimente, e stemperala
con latte caprino, tanto ch(e) tutte sia liquidenGxqua passa p(esjaccio

e metti in pignatta nuova, co(n) un pocaltlime zucchering eborrace

e fa bollire sino ch(e) venga spesso, quasi caemereliquido, di poi disten

dilo sopra la machia, ch(e) vuoi levar(e), la sgg)n(do) vai alletto, e la mattina
lava con acqua ch(e) sia stato cotto drento semola.

N. I'acqua di semola s’adop(er)a / p(er) ch(e) egibe scorticarsi / un poco il viso p(er)o fuol de
/ viso no(n) importa lavarsi.

317. A far sapone bianco liquicd@poletana

R(ecipe)lisciva forte, fatta co(n) due parte di cenere d’'osscedvio, e una parte di
calcina viva, e sia tanto forte, ch(e) tenga I'’huovo frescaBagquasi tut

to scoperto, e di detta lisciva, 0 vero di que(@ daponari ch(e) sia temp

erata come questa, togli otto boccali, e boccalidirsevodi cervio,

colato e netto a lentissimo fuoco, mescola insiemagtti in caldara a

fuoco lento, tanto che e si incorpori bene, e gaéehe che no(n) bolla

poi metti in vaso vetriato grande, e che habianldo largo, e poni al

sole disfatte, per otto 0 dieci di, mescolando kafo bastone quattro 0 cin

gue volte il di, e tienlo anche la notte al serena,coperto in modo, ch(e)
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e vi posa entrar I'aria, et ch(e) e non vi pioverdo, e sara fatto.

e se vuoi che stringa piu tienlo piu al sole, marda no(n) si stringa troppo
basta ch(e) e venga tanto sodo ch(e) e sia cone paslo serba e fan(n)e pezi
Piglia poi del sopradetto sapone, e metti in vaaato largo in fondo

e buttavi sopra delicqua rosa rimenando bene co(n) un bastone, e metti

lo al sole p(er) otto di, agiugnendo acqua rosa @igre rimenando come

e detto e quando e ti parra che sia fatto, riponi@aso di vetro e ser

ba, ch(e) € buono a acconciar eousco0 altri odori, come si dira.

N. questo sapone qua(n)to piu / € vecchio ta(njtogéiore.
318. A fare sapone calbetto.

Piglia del sopradetto sapone, e mettivi polveralitto, e mescola b(e)n(e), e se
vorrai anch(e) mettervnuscosoluto sara tanto migliore.

N. g(uesto) sapone si puo a(n)ch(e) aco(n)ciati(e) uel modo co(n) altre polver(e) / e co(n)poli
di bengivi e distorace/ 0 laudano, e altr olij odoriferi.
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319. A farsaponetti

Piglia saponelomasching e radilo sottilissimo, poi lo metti in infusione
in aqua rosa domaschinae tienlo tanto al sole, ch(e) si asciughi laalett
acqua, poi vi mettimuscg zibetto, storaceliquido, e olio dispigo

tutto a tua discretione, e incorpora bene insigroemetti nelle

forme un poco dyrios e forma pallottole e serba, e per ogni Ib di
sapone, si mette Ib una di acqua rosa.

320. A farsaponettiin altro modo piu breve.

R(ecipe) sapone Ib una, e metti in vaso invet@tfooco ta(n)to ch(e) si liquefaccia
poi vi mettiyrios, emelagheppi e incorpora b(e)n(e) et e fatto. e se lo vuoi
far nero mettivi terra dgrofani (once) dua.

321. A far saponetti in altro modo buoni.

R(ecipe) sapone ut supra, oliosgiigo, yrios, polver(e) digrofani, e mescola
insieme coracqua rosa e fa ut supra.

322.Saponettida far i capelli bianchi.

R(ecipe)allume di cantina parte trecalcina viva parte una, e faapitello

ch(e) tenga I'huovo a galla, poi mescola un bocdalko comune con

boccali tre di dett@apitello, et metti una chiara d’huovo sbattuto e

uno scodellino di farina d’hamido, et on(ce) unaetriuolo romano pol
verizato, e semp(re) mescola per tre ore, poidgsasar per un di, cavalo

fuora e taglialo in pezi, e metti a sciugar al ye(ne no(n) al (sole) p(er) dua di.

N. questo saponetto e mira / bile p(er) far i chip@ondi.
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323. A far sapone da cavar machie.

R(ecipe) sapone bianco del meglio ch(e) puoi haydln(una, e radilo sottile, e togli
fiele di becchoallume cantinoana (once) una, un rosso d’huovo, 0 piu se vuoi
e meza scod(e)lla di cener(e) stacciata sottitmrpora t(u)t(to) b(e)n(e) insieme e fa pallotthl(e

324. A far(e) sapone liquido.

R(ecipe)capitello fatto di parte dua di cener(e) di cerro, 0 quereiparte una di calci

na viva, ch(e) venga I'huovo a galla fra due acgigliane parte otto, et

parte una dsevodi cervio e metti tutto i(n) caldaro a fuoco lendoch(e) e si

incorpori insieme sa(n)za bollire, poi mettilo al(g) di state in vaso invetri

ato p(er) otto, 0 dieci di, mescolando ogni di 8. wolte, e fa ch(e) no(n) vi piova

drento, e tienlo la notte al sereno, cop(er)tomfmdo ch(e) vi possi entrar I'aria e no(n) I'acg(ua
e diverra come pasta, fa pallottole e serba, €da) lo vuoi porr(e) iralberello molli

fica co(n)acqua rosa e tienilo al (sole) p(er) otto di, mestandolo iodjrcome di sopra.

N. no(n) potendo havesevo/ di cervio piglalo di beccho.
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325. A farolio di tartaro .

Pigliatartaro quanto vuoi, e mettilo al fuoco in una rete d fili rame

tanto ch(e) sia calcinato, cioé ch(e) e diventhbig poi lo poni all’humido su

un marmo, ch(e) stia pendente sich(e) e possarecadacoglendo quell’olio

in un recipiente di vetro, e serbalo ch(e) e bua(ln)an(n)i e alle mani, e molte cose.

326. A far olio di rosenoscarelle

R(ecipe) mandorlambrosine monde, e tagliate p(er) il mezo, |b tre, poi hadlie
dette rose fine in quattro Ib, e ogni mattina m&sdodette rose co(n) le man
dorle , e lascia stare p(er) fino all’altra mattipai muta le rose, leva(n)do

le prime, e mettendo dell’altre fresche, e cossif@ a cinque mattine,

poi pesta in mortaio tre 0 quattro volte e metsacchetto, e strignile

al torculo, tanto ch(e) ne cavi 'olio, qual serberai in vaseetro ut sup(ra).

327. A far olio digrofani.

Piglia olio odorifero di ch(e) fiori tu vuoi Ib una mettivi drentagrofa
Nni un poco rotti (once) una e mezo, e lascia in iofus p(er) sino ch(e) ti paia
che habia preso 'odore a tuo modo.

328. A far olio dimusca

Piglia mandorle dolce curate co(n) il coltello,a&§m) monde co(n) acqua calda
e mettile insieme col musco, ma fa ch(e) primactagliate p(er) il mezo
lasciale stare p(er) otto di, ne dubitare ch(g)ukco perda p(er) questo di virtu
poi pestale in mortaio di bronzo, e metti in satichdi lino sottile, ha
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vendone prima cavato il musco, e rimena bene datth(e)tto p(er) mano

scaldandolo un poco al (sole), 0 al fuoco, e sgeeper torculo, ma fa

ch(e) il torculo anch(e) sia caldo, e caverai 8pljual serba in anpolla

di vetro ben turata; e mettivi drento un pocardbracane (XVI ambra grigia)

N. le mandorle sieno n 4 / per piu 0 ma(n)co s(dodta qua(n) / titd ch(e) ne vuoi fare /
g(ua)n(do) le mandorle so(n) col mus / co serraehm(e) no(n) sfiati / e stieno sino a 15. 6 20. d
puossi anch(e) fare sa(n)za / mettemrbracan.

329. A far olio dizibetto.

R(ecipe) mandorle dolce ut supra (once) sei zil{ettoe) tre, mescola ben’insieme, et
metti in vaso di vetro ben turato, e ponlo al fuceguando vedi
ch(e) e comincia a bollire lievalo dal fuoco etéd.

330. A far olio dimirra .

Piglia un huovo e cuocilo duro, e taglialo per ézn, e cavane

il rosso, e mettivi drento lairrha , e lascialo star cosi p(er) un di
poi pestalo e mettilo abrculo, e caverane I'olio, qual serba
come di sopra in vaso di vetro ben turato.
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331. A far olio reale.

R(ecipe)storace calamitalb mezabelgivi, laudano, ana, (once) du@ajnamomo, rose
secch(e) ana, (once) urtanfora on(ce) una, pesta grosso modo, e metti tuttogn pi
atta di ramestagnatg col suo coperchio, lata con peza, e chiaro d’huovo

ch(e) non sfiati, mettendovi prineequa rosalb una, acquéanfa Ib meza

olio di mandorle dolce fresco Ib meza, e g(ua)n{dd)tatione sara b(e)n(e) asciut
ta, poni a fuoco lento, e lasciala bollire p(era@utre hore, poi lasciala

freddar(e), di poi vacua p(er) inclinatione, net@aove lo vuoi serbare, et

mettivi drento un poco dnuscoeambra, e u(n) poco d’allum’arso, et e fatto.

N. lo allume arso ma(n)tiene / I'olio ch(e) e noimjieta.
332. A far sapone co(n) foglie di rose.

Piglia del sapone detto innanzi ch(e) sia stafsak), et metti co(n) esso rose fresch(e)
ben peste, et fa incorporar bene poi fa pallot®lgponi i(n) vaso di vet(ro).

N. puossi far il sapone i(n) g(uesto) / medesinoaoncon tutti / li altri fiori.
333. A far sapone co(n) rose da metter &lberelli

R(ecipe) sapone e pestalo et mollificalo ca&ojua rosa poi piglia rose fresch(e), che

non sieno fornite d’aprire, e tagliale minute, envettendole in detto

sapone, ogni di, per quattro di, mescolando benevoifa, e fa ch(e) sia

p(er) ogni Ib di sapone Ib meza di rose tenendefre) al sole, per quel tempo

ch(e) metti le rose, e q(ua)n(do) lo vuoi ripornfegttivi p(er) ogni b di sapone (once) meza



di grofani (once) dua dyreos e un poco dbelgivi, e tutto polverizato, ma g(ua)n(do)
Vi metti le rose, agiugnivi ogni volta u(n) pocadgua rosa, e metti i(n) alberelli.

334. A far sapone bianco odorifero e buono.

R(ecipe) sapone bia(n)co buonmstialo sottile co(n) coltello, e fallo sechar’al’ombréep)
dieci di b(e)n(e) disteso, poi pestalo leggierntéir) polver(e), poi metterai p(er) ogni 4
Ib di detta polvereyrios, sandali bianchi, magaleppi farina d’hamido

ana (once) tre, polverizato ogni cosa e metti ratan, poi agiugni sop(ra)

on(ce) una dstoraceliquida, e olio dispigoqua(n)to staria i(n) una mezza noce

pesta bene insieme e fa pallottole, et é fattobea

335. A purgar il sapone.

Taglia il sapone minuto e mettilo i(n) aceto fgu{er) dua di mesta(n)dolo alcune

volte, poi cava I'aceto, e getta via, e rimettiedl’dltro, per dualtri di, di

poi cava I'aceto, e metti d(e)l'acqua chiara, jagrch(e) rimena(n)do ve(n)ga come pasta
di mele, e lalscialo cosi p(er) altra dua di, odita(n)to ch(e) e lasci il malodore
mestandolo qualch(e) volta, di poi cava I'acquagmae(n)te, e lascialo asciu

gar(e), et asciutto pestal insieme co(n) acqua esarba p(er) farne g(uello) vorrai.
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336. Acqua reale da imbiancar(e) e assottigliar(e).

R(ecipe) fiori dimalva, fiori daranci, fiori di fave, fiori di vite, fiardi
ginestre, radice drassinella, e di tutte queste cose fa acqua p(er) distil
latione alambiccho, ciascuna da p(er) se, e cosi serba sanza mescola
rle di poi piglia,zenzerq Galenga Spigonardi, Grofani, draga(n)ti

perle non perforatgorcellette ana (once) una, le perle e porcellette fa
dissolver(e) in sugo di limoni, tanto qua(n)to lbask poi pigla dua boc

chali d’aceto bianco fortissimo, distillato duare volte, e mettivi

drento le dette perle e porcellette liquefattesugi(ra), e ancora tutte

le sopradette cose aromatich(e) bene polverizgienein boccia di

vetro mescolando bene insieme, e sotterralena equino, per

quindici di, rinovando il fimo di tre di in tre dacio sia ben caldo

poi distilla p(er) lambiccho di vetro, e raccoggidqua, di poi piglia del

talco calcinato, e mescola con fiori di fave, dillissp(er) lambicco

di vetro, e raccogli 'acqua in vaso di vetro, leafjsara bianchis

sima, serbala in vetro ben serrato. Di poi pigkenentina, con

acqua comune distillata a lambicco, di vetro duéeve lavala

piu volte, e serba ut supra in vaso di vetro, pgligdeltartaro

rinvolgilo in una peza, e mettilo sotto la bra@to ch(e) si calcini

poi lo poni in un colatoio, 0 vero marmo, in ludgamido, e andra

in acqua, raccoglila in vaso di vetro a gocciolguesta si chiama

acqua diartaro, serbala ben serrata, e g(ua)n(do) vuoi fareibttco(n)cime
piglia di ciascuna di queste dieci acque una gdecemescola in

sieme, e la sera g(ua)n(do) vai al letto, lavag)ife) la faccia, le mani, il collo,
e il petto, co(n) acqua nella quale sia cotto san®kolata co(n) panno sotti
le et fisso, e la mattina q(ua)n(do) ti levi detefrega bene la faccia o li al
tri luoghi ch(e) lavasti con panno lano, poi cdgjlette acque mescolate in
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sieme, lavati p(er) tutto dove fregasti col paranol, et &€ cosa mirabile
e fa tanto bella pelle, ch(e) una vecchia mostiarpelle dun fanciullo di
tre anni, toglie ogni machia di qualunq(ue) sortga e fa carnagione
tanto bella ch(e) non lascia invechiare ne incréspaet la albifica et
purifica sanza alcuna mutatione, et ha suave odeifasta adoper

arla una volta la settimana, per spatio di tre peebasta dieci an(n)i

e la puoi adoperar(e) g(ua)n(do) ti piace.

N. questa ricetta fu manda / ta dalla regintudizi / alla reginggiovan(n)a da / nap(oli)e di quivi
ando a/ la duch(e)ssamilano / la quale l'usava.

N. modo di fare acqua / tartaro .

N. se si agiugnessi alle d(e)tte ac / que, acgse sbllata al / (sole) e no(n) al fuoco, farebe /
benissimo.
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337. A calcinar ikalco p(er) la dila detta acqua.

Metti il talco co(n)lapidi di fiume, cioe corbreccedi pietra i(n) uno
sacchetto di cuoio scamosciato, e agitalo tanto)de(mani di
gua e di la ch(e) e si calcini.

338. A far acqua di lavanda 0 di spigo.

R(ecipe) fiori dispigo 0 di lavanda Ib tre, acqua rosa |b treglva
gialb una, cannela in polver(e) (once) magafani pesti (once) una
metti tutto in vaso invetriato al sole p(er) vetlitie mescola b(e)n(e)
poi distilla per vetro a lento fuoco e serba.

339. A far acqua odorifera.

Piglia un’ampolla dacquarosa e metti drentaibetto e musco

ana grani duggrofani pesti n° dua, polvere dipri, ben

givi ana (once) una, olio odorifero di che sorte vopasta le cose
da pestare, e tutto metti in una caraffa, co(nparo dicanfora

legata in peze perforate co(n) uno ago, e fa legti{er) un poco pia(n)
piano, poi la metti al sole per dieci di et e fatta

340. A fare spetie dolci fine

R(ecipe)Cinamomo fine Ib tre fusti digrofani

Zafferano on(ce) dua e mezo noci moscade ana on(ce) tre
Pepe Grofani

Gengiovo belledi ana Ib meza Macis grosso  ana on(ce) dua

Pesta ogni cosa sottilmente, e sanz’acqua, e pé&s9astaccio, e é fatto.
341 A farespetie cannellinesanzazafferano.

R(ecipe)Cinamomo fine Ib dua Noce moscade
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Gengiovo Macis ana on(ce) dua
Garofani ana Ilb meza pepe
pesta tutto come di sopra, e sia fatto.

342. A farspetieasciutte forti.

R(ecipe) pepe Ib quattr@inamomo Ib mezazafferano on(ce) quattro
e un quarto, pesta tutto e passa g&gciocome di sopra.

343. A far seccar il latte alle donne.

Qua(n)do la don(n)a ha partorito, metti su capezi{e)ll’erbavinca pro
Vinca, e salvia, e poi sula poppa dednapacalda, quasi ab
ruciata poi fascia t(u)t(to) et serra bene, etielaiglera altra via.

N. il latte se n"andra daba / sso co(n) la d(gttegagione / e q(uesto) si usa asdarze.
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344. A far saponenoscadoliquido molto buono.

R(ecipe)ranno fatto di cenere di cerro, e dalcina viva, ch(e) sia un brodo
forte, che tenga I'huovo a galla, poi piglia gradsoervio, o di

vaccha giovane, e quanto piu € vechio tanto € anglicolalo et

passa p(er) pannolino forte e no(n) molto fittopetti in detto ranno, et
p(er) ogni Ib di grasso torrai |b dieci@inno, et incorpora b(e)n(e) insiem(e)
e lascia star cosi per piu giorni, rimenandolo afjnin poco, e

vedrai ch(e) iranno disfara tutto quel grasso, e g(ua)n(do) sara t&g)n
corporato, et ch(e) ogni cosa sia liquido com’acquettilo in piu

piatti ch(e) sieno piani, e tienli il giorno al (8p e la sera lo leva, et
rimenale bene p(er) sei 0 otto volte p(er) di, nmasel principio

et vedrali mutare diversi colori, et in venticingfwo trenta di lo

harai curato, et bisognando, aggiugni @ano, tanto ch(e) e ve(n)

gha bianchissimo, e quanto piu lo curerai con dattmo, ta(n)

to sia migliore, e se vuoi far detto sapone odawifi cedri 0 di

aranci 0 d’altro, piglia li fiori ch(e) vuoi, et amachali cosi u(n) poco

et mettili in molle in acquarosa, di poi piglissibpradetto sapone

e mettilo al fuoco in tegame invetriato, tanto ¢lgesi liquefaccia

e poi vi metterai li detti fioracconcj come € detto, e incorpora

bene ogni cosa poi riponi al sole, e quivi lasascrugar detto

sapone, ch(e) diverra rossigno, serbalo in vasetdo, ch(e) sia ottimo.

N. puossi far co(n) ogni grasso / ma di cervio gatica / sono meglio ch(e) li altri.
345. A farmannadi bengivi e distorace

Quando distillerai I'olio dbengivi, 0 dellastorace calamita

montera nelimbiccho una certa gomma, quale sara a modo di

sale, la qual gomma leverai diehbiccho, g(ua)n(do) l'olio sara stil
lato e illimbicco freddo, serva questaannain vaso di vet(ro)



ben turato, perch(e) vale piu ch(e) I'olio, in quad(ue) opera odorife
ra vorrai fare, e anch(e) da p(er) se € buonatio guel che ti acchade.

346. A confettar le noce verde.

Terrai in molle le noci picchole e tener(e) p(eBailo dodici di, muta(n)do
I'acqua dua volte p(er) di, di poi le cuoci, tantge) toccandol(e) cdng
na le truovi tener(e) a discretione, fich(e)rai iasuna ungrofano

0 dua, ccannella poi farai di tutto il resto come l'altre conserve

ma bisognia mondarle, prima 0 poi ch(e) sieno aod{@) importa.
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347. A guarir poppe infistolite.

R(ecipe) le barbe ded#ibio, e fa bollire netanno, tanto ch(e) si spicchi la buccia
da quel duro, poi togli foglie di menta, e mescaieme, nel detto

ranno, ch(e) diventino morbide, poi cavale del maampriemile, poi

pesta tutto con grasso di pomoastio, e fanne impiastro, e mettilo

su le poppe della donna, dove € il male e guaméd@mn)o.

348. A far olio di fiori diGelsomina

R(ecipe) mandorlambrosine dolci monde, e mettile al sole p(er) un’hora vgija
dole spesso accioch(e) n'esca I'humidita, se n'eseepoi cogli i fiori

ogni mattina, avanti ch(e) si levi il sole, e feagh sopra strato di

fiori e di mandorle, e poni al sole p(er) due hadegdi, p(er) sino a dieci di
mutando ogni mattina li fiori, poi pesta le manécglmettile in

una caza, e falle scaldare al fuoco pian piand(e)ao(n) piglino tropp(o)

caldo, e sbuffale con un poco d’acqua rosa mehi@) ¢e scaldi, e cosi

calde mettile in sacchetto di lino nuovo e sotilgtringile aorculo

e cava l'olio nel qual metterai un pocatiime di rocchoa bruciato

0 veroambracan p(er) conservarlo, e serba in vaso di vetro.

N. in questo medes(imo) modo si puo / fare oliati d’arancio / e cosi di tutti altri fiori.
349. A guarire uno idropico.

R(ecipe) decotione dell'herliemelea, insieme co(n) decotionealjrimonia
camedreoset simili.

N. amo(n)pelieri molti med(ici) / dicono haver sanati idro / pigiquesto modo.
350. A far olio ch(e) si adop(er)a in luogo di lzat.

R(ecipe) olio d’uliva Ib tremirrha , silobalsamq cherpobalsamq oppo
ponacq delio, alog, armeniaca serapin(o), melagh(e)tta ana on(ce) dua
noce dindia, ypericon, Gommarabica, Macis, incensq draga(n)

ti, ana on(ce) dua, mattone nuovo ch(e) ancor nrstato messo nella
fornace on(ce) sei, trito e infuso in on(ce) ottootlo vechio,treme(n)tina
chiara on(ce) quattordici, pesta le cose ch(e) slanpestar(e), poi metti tutto
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nel mortaio e incorpora bene insieme, rimena(nidaia poi metti
a stillar a lambicco, e 'olio ch(e) n’esce ripamivaso di vetro, et e fatto.

351. A farlattovare da bachi.

R(ecipe) zucchero Ib una, acquagdhmigna, corno di cervio arso
dittamo nigella ana (once) dua, semeptircellana once una
e falattovare e servitene al bisogno.
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352. A farbelletto p(er) far bianco il viso.

R(ecipe) radice dierpentariaminore, nettale e pestale bene, poi togli lupini
secchi ben pesti Ib una, aceto forte |b quatieoysa(once) sei, e tutte queste
cose metti a distillare péambiccho, e trane tutto quel che ne puo uscire

di poi pigli retargilio d’argento macinato sottile (once) sei, e metti in d(e)tta
acqua distillata, e vedrai subito detta acqua dardnanca, come

latte, metti in vaso di vetro, e poni al sole seleno, e quando vuoi
adoprarle lavati il viso con essa e fara u(n) Qagmmirabil(e) ch(e) dura .8. di.

353. A far acqua rosa molto odorifera.

Piglia un fiasco grande di vetro, e mettivi sugoatie quello quan(n)tita
che vuoi, colato p(er) peza lina, et meglio e cl(s)a pieno, e metti al sole
e di quattro, in quattro di separa le fecce dabsp(er) in sino a tanto

che e non facci piu feccia 0 posatura in fondo hadii al tempo
rosedommaschinesecch(e) e polverizate Ib meza, e tieni il detiedo

al sole p(er) tutto il mese d’agosto, poi vi mdtento le dette rose pol
verizate, di poi rimettilo al sole, 0 verofimo equino, p(er) alqua(n)ti
giorni, di poi distilla petambicco di vetro soavemente, ponendo
all'infima parte del collo del lambiccopuscolegato in peza con un

poco di bambagia, e serra bene in le giunturea intambicco e la

boccia, si che e non respiri, e di poi mettil'ales@ tienla ben serrata

et sia ta(n)to pote(n)te, ch(e) co(n) un boccadssh, darai odor(e) a dua bochali d’acqua com(u)ne.

N. questaacqua rosap(er) / odor(e) € ottima, ma non & / buona p(exjlicine.
354. A far acqua odorifera di piu cose perfetta.

R(ecipe) rose fresche parte dua, fiori di sambecals parte una, fiori du
vistico parte meza, cimette fiuro piccoline e tener(e) n° quattro

grofani, cannella, ana (once) meza, e poni in ampollaleta, p(er) alqua(n)ti
di, e se vi vuoi mettere altre sorte di fiori pym)j pesta b(e)n(e) tutto

e metti a distillare a lambiccho, ponendovi un pdcmusco e reti

fica al (sole) e serba ben turata.

355. A far polvere di grandiss(imo) odore.

R(ecipe)pine di cipressoyrios, ambracan, spigonardi, legnoaloe, noce moscade
grofani, scorze d’arance secch(e), ana, e fa tutt'in p@yegiugne(n)dousca
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N. g(uesta) polver(e) € cosa mirabile.
356. A far saponetti conm@orfido.

R(ecipe) sapone a tua discretione, e fanignjeioli, e polver(e) dgrofani, e mettinsieme
con olio dispiga 0 altro olio odorifero, e forma le ballotte cofajina d’amido.
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357. A farsciloppodi tre infusione.

R(ecipe) rose incarnate Ib venti, acqua comuneelti,doolli 'acqua

et g(ua)n(do I'ha levato il bollore, mettivi drerodette rose, et me
tile in stufa in vaso di terra invetriato, insindadtra matti

na, e cosi farai p(er) tre volte, ogni volta mutaiarose i(n) detta
acqua, e poi piglia di quella infusione la quantitge) ti piace

e togli zucchero p(er) la meta, cioe Ib 4 d’infusdb 5 di zucch(e)ro.
358. A male di petto.

R(ecipe) un fiasco d’acqua et metti a bollire p@e dodici, co(n) una scod(e)lla
di ceci rossi, et in capo a undici hore agiugnivaumenata

di vinca provinca, che bolla p(er) una ora con detti ceci, di pdaco

e agiugni un poco di vino bianco, e dallo a betdaana aver

tisci ch(e) il male no(n) habi passato ventiquattinoe.

N. questa ricetta e stata / provataoae molte / volte, et e riuscita.
359. A scriver I(ette)re d’oro 0 d’argento.

R(ecipe) foglie diGinepro e fanne sugo, e poi piglia limatura d’oro, 0
d’argento, e mettilo in detto sugo, e lascia stafer) tre giorni fe

niti e con quello scrivi.

360. A memoria.

R(ecipe) sal comune on(ce) quattro, acquaetidonia on(ce) sei, gomma di
hederaon(ce) otto, e distilla.

361. A tagliare un bicchiere.

R(ecipe)smeriglio e segnia co(n) esso dove vuoi tagliare, poi empalti
na viva e di aceto, e mettilo al fuoco, et come comincia a

bollire cava la calcina co(n) chuchiaio, e restagiiato.

362. A far ch(e) un pesce morto paia ch(e) nuoti.

R(ecipe)argento vivo et mettiglene in corpo co(n) una penna.

363. A far ch’'un pane salti in tavola.



R(ecipe)argento vivoin una penna ben serrato con cera, e metti
in un pan caldo e saltera di tavola.

364. A far di notte parer in cam(era) una p(er)yaede.

Metti un grappolo d’agresto i(n) uigaastada q(ua)n(do) e gli e piccolo, et empi
d’olio, e tura b(e)n(e), e lascia star(e) sino ¢k{a@ maturo, poi metti di que(llo) olio
nella lucerna.

365. A mandar via e pan(n)i di sul viso.

R(ecipe) chiara d’huovo sbattuta, e distilla caf@)fora, e co(n) dett'acqua bagnia.
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366. A tignere il cristallo.

R(ecipe) ranno fortissimo come ahpitello, e fa bollir(e) ch(e) scemi piu ch(e) p(er)
meta, e mettivi & stemperar ch(e) color vuoi, etimet xpallo (cristallo)
e piglera il color(e) poi lo getta in acqua fresca.

367. A far cascar i peli in la p(er)sona.

R(ecipe)calcina vivafresca parte otto, et parte unampimento, mescola
e fa polver(e), poi mettissia fortissima, e poni al fuoco i(n) pignatta
invetriata mestando sino ch(e) sia spessa, e gggnoscer se e fatta
mettivi drento una penna d’anitra, e se si pelara fatta, se no(n)
tornala a bollir(e), poi ugni dove vuoi far cadeeli, instufa, 0

in luogo caldo, e come 'hai adoperata lavati sylib(n) acqua

calda, ch(e) se la lasciassi star troppo peleeesarne.
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N. on(ce) 3 di calc(ina) viva e ¥4 dofpim(ento), spolverizate et / incorporate co(n) acqua fa /

beniss(imo), o co(n) orina d’huomo.
368. A scriver letter(e) d’oro.

R(ecipe) pelle d’anguille salate, et cuocile taetae) torni per meta, e in q(ue)lla
acqua metti un poco dpllo (cristallo) e scrivi con essa, e q(ua)n(do) e sedrega
con oro 0 argento 0 quello ch(e) vuoi.

369. A far lettere d’oro, 0 d’argento 0 d’altro cmd.

R(ecipe) cristallo macinato sul porfido, e mesaaén) chiara d’huovo, et

lascia secchar(e), et se vuoi l(ette)re d’oroa ttid(n) detta polver(e) u(n) poco di
oro, e metti un poco d’inchiostro, e se no(n) venienearrogi u(n) poco

di chiara d’huovo, e cosi puoi fare di ferro, rapiembo, 0 sta

gno 0 altro metallo, g(ua)n(do) di lor color vuar fettere.

370. A cuocer I'huova nel pozo.



R(ecipe)calcinaviva, et metti in un sacchetto insieme co(n) I'ha@t
metti in pozo et cocerannosi.

371. A farverderamebuono i(n) un giorno.

R(ecipe) limatura di rame in buona quantita, elawaolto b(e)n(e) co(n) acq(ua)
chiara piu volte, di poi la lava unaltra volta cpfio(n) aceto

poi togli di detta limatura Ib quattro, e co(n) &es(ce) quattro di sale
armoniaco, et on(ce) nove dillume di rocchg, e metti i(n) vaso di terra inve
triato, poi vi metti su un boccale d’aceto fortissg) e caldo, e cuopri b(e)n(e)

la pignatta di sop(ra) ch(e) no(n) sfiati, e medtito il letame, e sia p(er)fetto.

372. A far cadere i peli 0 capelli

R(ecipe)rutha fresca e incorpora co(n) huova di formich(e) gdreve vuoi, e cadra(n).
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373. A fare la pomata finissima.

R(ecipe) melappiuole num® 16 6 20, mondale, e taglia in 4 quarte

e nettale bene dalle granella, et in ciascuno padka quatt(ro)

0 cinque grofani buoni, poi metti in un piatto, p{a(n)ta acquarosa

che sieno coperte, et cuopri co(n) un’altro piagtgscia star cosi p(er) un giorno
poi le metti in una pignatta nuova, insieme co(@tfalacqua rosa. P

oi piglia Ib quattro dsugnacciodi porco, quale sia ben netto dalla carne
pellicule e sangue, et battuto con coltello, segte(sia minuto e sottile, e fa

ch(e) stia un poco a lento fuoco, acioch(e) e righ fomo 0 arsura, poi lo cola
con peza lina fitta, et ch(e) colando caschi sopiacatinella d’acqua

fresca, e a questo modo lo purga p(er) tre, 0 gudif mutando I'acqua

assai volte p(er) di, e quanto piu la muterai,gieerra purificato et bia(n)

co, ma questo bisogna fare allardo da p(er) senmrch(e) lo mescoli co(n)

le mele e acqua rosa, e quando sara ben purifeattglo bene dal

la acqua, e lo metti co(n) dette mele e acquamagjugnivi un poco di
spigonardo odorifero, on(ce) dua di grofani, on(ce) una diregla, 1/4

di sanderli citrini, ¥2 dibengivi, e ¥ distoracecalamita, e tutte

gueste cose ammacchale, e mettile in una pezétile souso di borsa

e fa ch(e) stieno largh(e) in detta pezza e b(g)a¢ate, e metti la pignatta

con tutte dette cose, a fuoco lento di carborfa &bllire pian piano

p(er) quattro, 0 sei ore, tanto ch(e) lacquarcs@@nsumata, ch(e) la cog
noscerai cosi, metti un legno nella pignatta smimndo, e cavalo

presto e scuoti sopra il fuoco, e se abrucia bé¢)sdnza frigger(e) sara
consumata l'acqua e rimenala qualch(e) volta, e)g(do) I'acquarosa

sara consumata piglia on(ce) otto di cera biancaetsi in la pignatta

e rimenala b(e)n(e), e lascia strugger(e) p(er)Hérd al fuoco, ch(e) sincorpori bene
poi leva, e lascia riposar(e) p(er) ¥ d’hora, ¢tt{e) le cose grosse a(n)dran(n) al fondo
poi cola co(n) 2 pezeline fine e sottile, sop(naMaso vetrato ch(e) vi sia 2 scode
lle d’acqua pura, e no(n) priemer la feccia sopta@so, ma da p(er) se, e lascia
freddare sino alla mattina, poi q(ua)n(do) I'e statgliala in 4 parte, e metti

in vaso invetriato e netto, e con pestello rimaengef e agiugni a poco a
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poco acqua rosa muscata, rimenando bene tantoech{@)corpori, e

se non s’incorpora mostrala al fuoco ta(n)to chigl u(n) poco di caldo, poi
agiugni u(n) poco d’acqua rosa rimena(n)do fogrtd ch(e) venga sottile come
un finissimo unguento, poi riponi in vaso di vetrgerba.

N. grasso di capretto e / miglior(e) ch(e) quebalico.

N. bis(ogna) usar dilige(n)tia ch(e) no(n) / sagipritto 0 di fumo ch(e) / no(n) si li potria mai
levare.

N. se la feccia si premesse / co(n) l'altra la p@amadive(n)terebe rossa.
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374. A far la pomata per le mani.

R(ecipe) pomappii, et metti i(n) una teglia in forno, et come sotteomondale
e nettale bene, e pestale, e passa p(er) un canava®, poi togli

strutto dicavretto, e passalo anch(e) p(er) canavaccio, e pigliare ta

guanto e la colatura delle mele, e metti insiemggnattino con

acqua rosa, e fa bollire al fuoco pian piano, tahi@) si consumi la

detta acqua, ch(e) lo puoi provar nel modo ch@gtéo qui davanti,

poi vi metti odori & tuo modo, conggofani, noce moscade,rauscq

et tutto quello ch(e) vuoi, amacchandole, e ringaldp in un sach(e)ttino
legato, e fa bollir(e), et insomma fa tutto comeajira € detto, nella

altra ricetta, poi cola e serba in vaso netto,aparh a tuo piacere.

375. A far pomata finissima

R(ecipe) Ib una dsugnacciodi porco rosso fresco, e mettilo in un tegame ouov
con acqua sotto, cavandone lo strutto di mano imonca(e) e si strugge, a

cio non sappia di fritto, poi lo metti in acquadta p(er) dieci giorni, lavan

dolo ogni di assai, mutandoli 'acqua p(er) ottdi€ci volte, e rimenandolo

spesso in detta acqua, poi togli pappii e fanne spichi, e nettali b(e)n(e) dre(n)to
dalle granella, ma no(n) gli mondare la bucciaudrd, et metti i(n) molle i(n) acqua
rosamuscatap(er) tre giorni, poi togli quindici grofani purg@(er) un di intero

in acqua fresca mutata spesso, poi li metti i(r@) pezuola sottile legata, et metti
ogni cosa insieme, con acqua rosa, a bollire a lerttco p(er) un’hora pian piano
stiumando b(e)n(e) ogni bruttura, poi mettivi on(ce) trecdra bianca, e fa bollir(e) p(er)
un poco si ch(e) la si incorpori, poi cola in vamsito e lascia stare p(er) una notte,
poi torrai tutta la pomata, e p(er)ch(e) nel fosdoa qualch(e) poco di bruttura, rime
nala co(n) acqua rosa in un mortaio a uso di felvge) qua(n)to pit rimenerai agiu
gnendo acqua rosa, tanto piu raffinira. poi habswgnaccio di porco

giovane, et mettilo in molle in acqua fresca, perattro di, mutando l'acqua

ogni di piu volte, e nettalo da tutte le pellicalgenuze ch(e) vi fuss(ero), poi

habi venti meleppie, e metti tre 0 quattrgrofani i(n) ciascuna, e tagliale

sanza mondare, ammachandole solo un poco, pollfeelzetto sugnacc(io)

in acquarosa piano, tanto ch(e) detta acqua sucoing mettivi le dette mele
am(m)acchate, e fa bollire, e agiugni un poco dne#la pesta e un poco di spigo
nardo, e noci moscade, e quelle spetierie ch(d) ewyua)n(do) ha bollito abastanza
cola in peza lina, poi agiugni ogni cosa i(n)sieméponi i(n) vaso netto ch(e) e ottima.



N. se vi agiugnessi u(n) poco di/ sevo di vitellagato nel / detto mele, faria migliore.
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376. Pomata in altro modo finissima.

R(ecipe) sugna fresca di porco rosso |b dua, grdissapretto on(ce) otto, grasso
di vitello on(ce) quattro, e lavali bene con acémeaca piu volte, poi

gli tieni in molle pur in acqua p(er) tre di, mutan’acqua ogni di, poi

fallo struggere a fuoco lento, et co(n) un pocadia rosa, e cola p(er)

peza lina, da poi torrai mesgpie n° venti curate, e condjrofani

drento ut supra, et metti in pignatta co(n) targiecrosa, ch(e) sien cop(er)te
e lascia stare p(er) tre di, poi metti al fuoca)pgeattro hore, tanto ch(e) sieno
disfatte, e se I'acqua rosa non basta, rimettifiatie, e fa bollir(e)

tanto ch(e) sieno ben cotte, poi falle passar p@za lina, poi metti tutta
guesta materia in pe(n)tola nuova, et metti a geu@) poi lascia

freddare, et metti in mortaio di bronzo, ¢ altre@@on u(n) poco

d’acqua rosa, semp(re) rimenando, et metti acquscata (once) tre

e rimena tanto, ch(e) vengha bianca e bella, eaife g(ua)n(do)

vuoi fare I'acqua muscata, di non torre altra accju@) rosa

p(er)ch(e) nessun’altra no(n) si confa co(n) il ooysanzi tutte le altre

levano I'odor(e) amuscg e p(er) ogni on(cia) dacqua togli il manco

grani dua di musco.

N. il grasso di capretto e di/ vitella vuol essaedo /arnione, ch(e) e piu ge(n)tile.
377. A far due acque da viso perfette. La prima

R(ecipe)ritargilio d’argento e aceto stillato, e fa bollire in pigirad
nuovo alla consumatione del quarto mescolandotmuiiinuo

poi scostalo dal fuoco, e lascialo riposar(e) pgeg notte, poi metti
guesto aceto ch(e) sara chiaro e riposato in ampdkerba.

378. A far la seconda acqua.

R(ecipe)allume di rocchoarso,Allume di piuma, Allume, ana on(ce}]
borrace, calcina, canfora a discretione, diastaro, salgem(m)a

e ogni cosa spolveriza, et incorpora, e fa bollislgeme co(n) acq(ua)
rosa, 0 con acqua di fiori di fave, in pignattingmo alla consu
matione del terzo, e semp(re) rimestando, poi éehescia riposare
p(er) una nocte, poi metti in ampolla e serba.

Quando vuoi adoperar(e) le dette acque, pigliaadiquina u(n) poco

su la palma della mano, e mescola insieme col dit@rran(n)o

come latte, e all’hora tene lava e stropiccia bemso, e farai

la carne bellissima et & perfetta.

N. I'acqua di fiori di fave / € meglio ch(e) la Bos
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379. A far tre acque d’'una medes(ima) distillatione

R(ecipe)vetriuolo romano on(ce) seiallume zuccherinoon(ce) duasal armoniaco
on(ce) dua, spolveriza e metti insieme a distil[®ex) lambiccho di vetro

et caverane tre acque p(er)fette; la prima riceed&, e serba i(n) ampol

la et empila, poi piglia un’altra ampolla p(er)ever I'acqua, e g(ua)n(do)

€ meza piena, pruovala in questo modo cioe, tagpaco di pan(n)o

tinto di guado, et bagnalo con questa acqua, e se il panno divent

giallo sara fatta, poi habi un’altra ampolla p(ecgver la terza

acqua, provandola nel medesimo modo, e q(ua)n(tiajaetura bene le

ampolle ch(e) non sfiatino, perch(e) andrebe i@ ta sustanza.

380. Virtu delle dette tre acque.

La prima manda via letigine del volto, e spegne l& e leva

via le machie de panni.

La seco(n)da uccide le setole, ma(n)da via i perriupoli, e spegne le fistole

La terza manda via i calli e i porri, g(ua)n(do$g(ero) bene vecchi e grossi, et se
ne farottorio ch(e) rode il ferro, e rimuta ogni pelo in bianco.
Ragunandoqueste tre acque insieme fanno il capo bionddle ée

i capelli come fila d’oro, e in breve tempo ciodlaanattina alla sera.

381. Acqua da viso da co(n)giungersi co(n) un’airgua.

R(ecipe) aceto stillato Ib tr&pre di pietra den(ari) tre, canfora den(ari) tre,
biacchacruda on(ce) duaetargilio d’oro on(ce) dua, tutte le dette

cose metti in pignatta nuova, e fa bollire un ptaogo ch(e) lievi la

stiuma, di poi leva da fuoco, e cola p(er) feltro. ea&uioi odorifera

togli muscq grofani, belgivi, storace eambracane e ogni poco basta

di ciascuna, incorpora bene con le altre cose belfa(e) p(er) poco spatio
guanto si direbe sei paterno(str)i, 0 piu, e guéa@n(e) no(n) pigli il fumo, di
poi lo lieva dal fuoco, e distilla come é detto Isop

382. A fare la seconda acqua.

R(ecipe) acqua di pozo quanto vuadiume di rocchoa discretione, tanto che

e faccia 'acqualluminata, e mett'in pignattino nuovo e fa bollire, a tua

discretione, tanto ch(e) tu vegha ch(e)r@tarata e alluminata, poi colala

come l'altre; e g(ua)n(do) la vuoi adoperare, ngettia mano ta(n)to dell’'una qua(n)to
dell’'altra e diverra come latte, lavati con essemémi e il viso, e dove

vuoi, e fara bellissime carne lustranti, e fresche.
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383. A far acqua p(er)fetta p(er) il viso.

R(ecipe)allume scagluolo fiore di pietrasolimato
Allume di roccho ana on(ce) meza canfolmrrace ana on(ce) meza
Allume zucch(e)rino sannitro

biacchacruda concia da viso on(ce) una, polveriza tuticstep(er)a co(n)
acqua dfrassinella, e acqua dpancaciuoli, e fa ch(e) e sia liquido come



acqua dmaccheroni di poi togli il midollo di otto limoni co(n) legnelle
0 vero sei aranci cavatone il midollo, et quattn@aee d’huova fresche
bene dibattute et metti insieme ogni cosa a disti)lco(n) campana di
terra, a lento fuoco, acio non sappi di fumo, eerdbli dar odor(e) metti
insieme a distillar(e) co(n) esswscq 0 altra cosa odorifera come vuoi.

384. A far acqua da viso dignissima.

R(ecipe)allume di rocchocrudo alume scagluolo

allume di rocchoarso allume di piuma ana (once) una
allume zuccherino Conciada viso

acqua dfrassinella, 0 di cedri, dampha 0 di fior di fave on(ce) tre

albumi d’huova on(ce) tre, e sugo di dua arancepnmaa pesterai

detti allumi sottilmente, e distempera con det@guagc poi piglia detti

albumi resoluti in acqua, e agiugnerai canfb@race, e un poco dsoli

mato volendo, e di ciascuna (once) una, poi metti tgtteste cose i(n) ampolla
ben serrata, e metti detta ampolla i(n) una pitp@tcqua, e fa ch(e)

bolla p(er) spatio di dua credi, e q(ua)n(do) vaoperarla, lavati il viso co(n) un
poco d’aceto annacquato, poi ti lava con questadeai una mara

vigliosa esperientia.

385. A far uncerotto p(er) ugner(e) il viso ogni di.

R(ecipe) olioviolato, o rosato, co(n) sugnia di Gallina, et metti in un pignattimuovo
e fa bollire con un poco di cera nuova, e q(uahéesoluto ogni cosa, agiugni
una chiara d’huovo fresco, e mesta b(e)n(e) insiem@e) un poco dbiacchaben ma
cinata, e lascia bollire cosi un poco, poi colatoettivi suso u(n) poco di canfo

ra, e dua o tre noce moscad(e), p(er)ch(e) sappotho, e rinvolgi dettaerotto i(n)
carta, et ungi co(n) esso la faccia, di poi togtiura dsilio e metti i(n) pignatta
co(n) un huovo ch(e) vi sia incorporato u(n) po@xdua rosa, e tuffavi u(n) poco
di bambagiae ugniti bene la faccia, ch(e) ti fara le carnigséme, poi la

mattina ti lava b(e)n(e) il viso co(n) quel ch(elpy, e sara fatto, et &€ cosa mirabile.
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386. A far un’acqua p(er) il viso bella e buona.

R(ecipe) barbe dparagi, Radice diGhiaggiuolo, Radice dirassinella
Cipolla di giglio bianco, Radice di giglio salvaticana manip

oli uno. Di poi piglia le chiare di venticinque hwofresch(e), e una
buona scodella di fave grosse, e Ib tre di latteagra rossa, lava

bene tutte le sopradette barbe, e tritale, e dieathiare d’huovo

e incorpora tutto bene insieme, e metti in bocottod! letame p(er) tre di
con |b una dmazadi sal comune, poi distilla a lento fuoco, e cafoglla
acqua ch(e) n’esce lavati il viso, 0 da mattinadeéra come vuoi.

387. A fare una degnissima acqua lavorata p(er3a.
R(ecipe) Ib una dbiaccha Ib una diverderame, e |b una dariento solimato

buono,allume scagluolg allume zucchering allume, ana on(ce) quattro
sale armoniacoon(ce) sei, acquampha fine Ib una, spolveriza il tutt(o)
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e metti insieme, con detta acqua lampha, sotetahhe, in una boc

cia ch(e) sia ben serrata, e lasciala stare pggatjosdi otto giorni, acio

che meglio si incorpori insieme; Di poi habi ungéi piccioni

grossi et grassi quanto puoi, et pelagli e smenlaratitali, di poi

habi grasso di serpe 0 d’orso, e non potendo hdieresti, torrai

grasso di pollo, e sugnia di porco vieta, tantosiaeuna Ib, et incor

pora insieme, con le sopradette cose, ch(e) sdimbuecia, e di tutte fa

a modo di undarinata, e distilla p(er) una boccia, a fuoco lento dili
gentemente, e trarrane una degnissima acqua cimarhida et

bella, di poi torrai p(er) ogni tre on(ce) di queatqua, un quarto d’on(cia) aljer)le
orientale spolverizate, ma fa ch(e) prima sientenarite un poco

con acqua di limoni, et piu torrai un quartgpdinnella di ora, et
g(ua)n(do) sia dissoluto tutto, e tu lo incorpoead® co(n) esso insieme; et
g(ua)n(do) lo vuoi adoperare lavati prima il visenbk, e rasciugati con uno
panno caldo, et rasciutto cosi un poco, piglisad@ditta acqua su

le mani et bagniati il viso con essa leggiermembe ponti a

diaceresul letto, et mettiti sopra’l viso un pannicelldido sottile

0 un veletto, et con lo alitare ti verrastufare il viso molto

bene, et con questa stufatura ti bastera questamopcia nel viso

piu giorni, e nota ch(e) innanzi ch(e) ti bagni clwtt'acqua, farai una
stufa da viso, nel modo ch(e) sara notato appresso.
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388. Astufar(e) il viso p(er) ricever I'acque.

R(ecipe)mirrha in polver(e) e stemperala con vino bianco, e dingametti
in su un ferro caldo, e ricevi quel fumo nel visgnendo u(n) pan(n)o
steso in capo, acio ch(e) e non si perda il furha di riceverlo b(e)n(e)
di poi adopera I'acqua, 0 liscio, et vedrai miralakperientia.

N. facce(n)do Iastufa al viso / tutte I'acque e lisci mostro(n) / megltwolo(r) perfetione.
389. A far liscio il talco p(er) il viso.

R(ecipe) Chiocciole col guscio Ib sei, e mettilevaso coperto, e lasciale b(e)n(e)
purgar(e) per tre 0 quattro giorni, di poi cavatemettile in altro

vaso ch(e) sia netto, et con esse metti Ib unaleh b(e)n(e) polverizato
e lascia ch(e) dette chiocciole lo mangino tuttgad le pesta cosi col
guscio, et mettile in un catino, e metti co(n) assamezettadi buona
malvagia, dodici huova fresch(e), on(ce) una di zucchere,fet on(ce)
dua 0 piu di zucch(e)rcandi, e on(ce) dua dllume zuccherinoet
on(ce) una dborrace, una mezetta di latte d’asina, et incorpora
bene insieme ogni cosa, poi togli una boccia graedaettili

nel fondo |b dua di fiori di malva, e poi tuttedette cose incorpo

rate insieme, e metti a distillar(e) a lento fuoeonetti detta distil

latura in un fiasco di vetro, e poni al sole p@atio di quindici di

al mancho, di poi la puoi adop(er)ar(e) a tua pasta(n)ciar il viso.

N. questa fa mirabil effetto.



390. A far acqua da viso degniss(ima).

R(ecipe) venti limoni e lieva la scorza, e pigldosi medulli di essi, e venti
huova fresch(e), e un piccione domestico il pitsgoach(e) truovi, et
pelalo, e sbudellalo e tritalo, e togli Ib tre alité di capra rossa

e Ib dua di acque diortecciedi fave, e Ib dua d’acqua ffassinel

la, et incorpora tutto insieme, e stilla p(emnbiccho, 6 vuoi co(n) la
campana E g(ua)n(do) lo vuoi adoperar(e) lavati primadérviso con
'acqua chiara, e asciugati, e poi ti lava co(njééta acqua stillata

e se la vuoi odorifera agiugni muscagyrofani, 0 altro, e metti in

sieme a distillar(e), e se la vuoi bianca mettiez'on(cia) dallume zuch(e)ri
no, e se rossignia on(ce) una di acquaeatdzino buona, e poi I'adop(er)a.

N. meglio € la distillatione / d(e)l lambicco.
391. A far moltiplicar i capelli et ch(e) e no(rgschino.

R(ecipe)ranno fatto di sterco colombino, et usa di lavarti cas$o. Ancora
se ti ungerai il capo, g(ua)n(do) ti sarai lavatasiutta, co(n) sangue di testugg(ine)
terrestre, e lascerai star cosi, sino a ch(eytillaapo un’altr(a) volta fa il medes(imo).
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392. A far una pietra che s’accenda co(n) lo spudcqua.

R(ecipe) parte dua ditia, e una dragia di pino, e una dzolfo vivo, e una
di canfora, e spolveriza tutto, fuor ch(e) la tuéanetti in un sacch(e)ttin(o)
di pannolino bianco sottile, et cucilo strettopdi habi una pignat

ta nuova, et empila mezadhlcinaviva, mettendovi poi tutte

le sopradette cose, e se la non fusse piena, edigjleesta medes(ima)
calcina pesta e trita, di poi tura la pignatta kda, e mettila

in la fornace de mattoni, e lasciavela stare tafmj@ianto stanno a

cuocersi i mattoni, poi la cava, ch(e) verra coma pietra, et g(ua)n(do)

la vuoi adoperare, bagniala un poco da un cardocenderassi

e quando la vuoi spegner(e) la soffrega, et e.fatto

393. A far ch(e) una candela faccia mag(gior) lwim@) u(n)orchio

R(ecipe) una bona lucertola e mozali la coda, dila@t una caraffa
piena d’acqua chiara, con un poco d’argento vivpodmetti la
detta caraffa in luogo, ch(e) gli stia drieto uaadela 0 lucerna, et
dove verra la reflessio(ne) di quel lume, lucendean torchio.

394. A far mascher(e) 0 altro, ch(e) parranno aloss

R(ecipe) osso macinato cioe arso, e mescola colla)fortissima, di poi habi
un cavo d’un viso, 0 altra cosa ch(e) tu vogliarfar(e), et ugnilo co(n)

olio di linseme, e lascialo secchar(e), poi vi daoa pennello, una

mano sottile di detta colla, et p(er) la prima adtropiccia bene col dito

si ch(e) si appicchi bene p(er) tutto, e lascizade), poi ridalla un’altra vol
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ta, e cosi farai piu volte lasciando semp(re) sagel, fino a tanto che

harai fatto una grosseza a tuo modo, di poi caeadalli una man(o)

d’olio di linseme, da ogni lato, e lascia secchamdepoi, se no(n) vuoi ch(e) e’
senta l'olio 0 la colla, g(ua)n(do) I'harai tondéiatorno, come ha da star(e)
intignile in incollature dcartholaio, e ungile con olio dspigo, 0

altro olio odorifero a tua fantasia, e sara cosisbéma).

395. A mandar via la rognia.

R(ecipe)storaceliquido, oliocomino, sugo d’aranci, e un poco di sale, e prima p@l(i)
il sugo d’aranci no(n) gra(n) qua(n)tita, e mettgie ben pesto, poi kiorace

et oliocomino, tanto dell’'uno qua(n)to dell’altro, e incorpor@n(e) insieme

ogni cosa, ma avertisci, se havessi assai rogrigenvigpoco sugo dara(n)

ci, ch(e) frizerebbe troppo, e ugne(n)do ogni giouna volta, andra via presto.
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396. Acqua p(er) il viso.

R(ecipe) arance quante vuoi, e tagliale a fettaietso, e per ogni arancia
togli dua quattrini dverderame, e uno diallume di rocchaq e p(er) ogni
dieci arance quattro chiare d’huova fresche, eiraettillare incampana

di terra, mettendo prima un suolo di dette araagédte, e poi un al

tro suolodell’altre cose incorporate insieme, e stilla,ghie uscira

una acqua buona e perfetta.

397. Liscio per il viso.

R(ecipe) lardo bello e nettbituro buono e netto, ana Ib meza, e con queste cose
metterai un bicchiere di vino, o di aceto, e faeghil(lardo sia ben battuto

e poi metti ogni cosa in pignatta nuova, e fa bofiino a tanto ch(e) il

vino 0 aceto sia consumato, e di poi colalo corape, di poi piglia

on(ce) tre dbiaccha conciada viso, nel modo ch(e) si dira qui di sotto, sico

un poco dborrace, e di canfora a discretione, et incorpora b(e)n(#y

insieme con detto unto, e g(ua)n(do) é finito dlitey ch(e) e sia consumato lo
aceto 0 vino, lievalo del fuoco e lascialo fredd@aré adop(er)alo a tuo piac(ere).

398. A farliscio di allume di piuma.

R(ecipe)allume di piuma on(ce) una Allume di roccho

allume scagluoloon(ce) meza Allume zuccherino ana on(ce) meza
chiare sei di huova fresch(e) Borrace
tartaro calcinato on(ce) quattro Cipolle di giglio on(sg), canfora

(once) tre, un bichiere di latte incorpora benei @gsa insieme.
399. A far la faccia lustrante e bella.
R(ecipe) di quello liquore ch(e) fanno le buccdidgini, conlatte d’asina, incor

porando bene insieme e usa la sera di ungergal, @ la mattina
ti lava con quello ch(e) vuoi, e farai la faccidl®de lustrante.



400. A far una bella pelle e levar ogni machia ld{elto.

R(ecipe) seme di lino, oli@urino, mele buono, tanto dell’'uno qua(n)to d(e)ll'altro
e fa bollire insieme tutto e stiumalo, e serbadtaktiuma, ch(e) € buona

a levare le machie, e ogni mal segno di su lascam(ua)n(do) bolle met

tivi drentotartaro calcinato, 0 della sua acqua, e arretargi

lio, incenso emastice e fa bollire insieme ancora co@)ume di roccho

e g(ua)n(do) vi hai messo tutte queste cose, afl’naccogli la detta stiuma

che e mirabile a fare quanto é detto.
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401. A far lustrare la faccia come spechio.

R(ecipe) chiara di parecchi huova fresche dibattatelagranatura tanto che
diventino come acqua chiara, di poi piglia la ao@td’un pan bianco

dove sia dissoluto un poco di gomma arabica dilgwéliara, d(e)lla qua

le vi metterai a tua discretione, e quando laaiadoperare, piglia

un cuchiaio di quella acqua di chiara d’huovo, a duchiai della coci

tura di detto pane, e incorpora bene insieme tattoetti in una pezza

lina, e cosi metti su il viso sottiimente, et leggente toccando e palpando
con detta pezza lina p(er) tutto il viso 0 doveiwide) lustri, e nota ch(e) questo
si fa q(ua)n(do) sarai acconcia il viso, 0 conitist altro, a tua fantasia, allor(a)
adopera come € detto di sopra, e se e ti pare®ietirassi troppo, tempe

rala co(n) un poco di quella cocitura del panetaah(e) stia a tuo modo.

402. A far acqua da viso.

R(ecipe) la midolla d'un pan bianco, e fanne fattusottile, e bollilo in pi
gniatta nuova, et piglia quella cocitura, et cqlalancorporavi
drento,canfora, argento solimatq borrace, per equal parte, a tua
discretione, e ben polverizati, e fa bollire tacige) cali il terzo, poi

togli on(ce) una dbiacchacruda concia da viso, et macina, e metti in
detta colatura, e bollila ancora p(er) un poco lgstiala un poco fredda
re, et mettivi tre chiare d’huova bene dibattutaneesta bene p(er)

un gran pezo, poi metti in una caraffa 0 altrope ka turare, et tien

la in luogo fresco, e adop(er)a a tua posta, da(bgllissime carne.

403. A formare una lucertola 0 altra cosa.

R(ecipe) terra da mattoni, e mescola coli@na stacciata sottiimente, e macina insie
me, di poi fa morir(e) una lucertola, e acconcradl’ attitudine ch(e) vuoi,
stempera d(e)lla detta terra co(n) acqua chiada, ensuolo sottiimente sop(ra)

la detta lucertola co(n) pennello, e lascia se¢efatli poi da un altro suolo piu
grosso e cosi fa tanto ch(e) la forma sia grosgditanpoi metti detta forma

in fuoco, tanto ch(e) la lucertola diventi cenereyua)n(do) la forma sia cotta
habi unmantacuzzoo schizzatoig e mettilo in la boccha della tua forma

e tira I'aria con la quale verrai anch(e) a tifar&ucertola in cener(e), ta(n)to

che la forma resti ben netta, di poi fondi il piomd gettavel dre(n)to in modo
sottile, ch(e) I'aria ch(e) vi e drento possa usg@ifer) la detta boccha, e cosi puoi
formar ogni altra cosa che habi poco cavo.
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N. se vuoi veder g(ua)n(do) la forma / sia cottéfiavi dre(n)to co(n) / un soffione di canna e se
sia cotta dive(n)tera rossa, se / no(n) rest(ezja.n
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404. A fare una untione p(er) il viso.

R(ecipe) acqua drementina, Grasso di serpe, Grasso di tdggdulla di
stincho dicervio, olio di zuccha, orina di fanciullo piccolo

incorpora ttutto insieme bene e p(er) ordine, ¢otdell’'una cosa
guanto dell’altra, et ch(e) tutte sieno per ladgrarte, e co(n) esse
mastice bianca a tua discretionalamita, borrace, cera bianca

e un poco di mele, e tuorli d’huova fresche, e nogihi cosa i(n) pigna
tta nuova e rimescola bene, con farina di favei dssee, e fa bollir(e)
a fuoco temperato tanto ch(e) si disfaccia, e pta,@ metti i(n) acqua
fresca, et poi lava, con cocitura di nervi di ceng dicavretto

e lava bene per piu volte, mutando la dett’acquiaettei qualch(e)
volta, e la sera quando vai alletto, unagiti il visi{n) questa mistura

e la mattina ti lava co(n) ch(e) cosa vuoi, e vethigabile esperientia.

405. A far liscio difrassinella

R(ecipe) radice di frassinella lavate e mondej tiofave, fiori di sanb
uco, fiori di ruvistico, di tutti Ib una, e di pdue caci freschi di

vaccha di Ib una I'uno, e dodici huova fresch(dp ena di li

moncelli, e on(ce) una giorcellette, e on(ce) quattro di tartaro maci
nato, e on(ce) una Borrace, e polveriza quello ch(e) e da polverizare
poi metti ogni cosa in boccia di vetro, mettenditetle polvere

di sopra, e fa stillare p(elijnbiccho, e serba I'acqua in vaso nuovo.

406. A spiombar |diaccap(er) adoperare al viso.

Fa la biacca minuta come ceci, e impasta co(nyalif®uova no(n) dibattute, et
mettila in unastiacciatadi pasta, i(n) modo ch(e) la sia tutta copertéadal

detta pasta dellgtiacciata, la quale metterai nel mezo della brace

accesa di un buon fuoco, e fa ch(e) la forma suarspoco lunghetta, et

cuoprila in prima con la cenere calda, di poi céérace bene accesa

e lascia star(e) tanto ch(e) la sia cotta, e datartutta nera, alhora lieva

la da fuoco, e troverrai appicchato alla cosacciaidacca a modo di

scaglie di pesce, e se la fussi diventata ressehiala u(n) poco di fuora

e se la vuoi piu assottigliar(e), macinala, e lava(n)ran(n)o dolcissimo da capo,
e rilavando t(u)t(te) le parte grosse andra(np{n)do e le sottili p(er) I'acqua, la quale
metterai in qualch’altro vaso, e lascia riposar)2edi, di poi cava I'acqua

e gettala via, e troverrai la biacha posata i({0)ido d(e)l vaso, sottile e purificata.
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407. Modo di acconciar llaiacchap(er) il viso.

R(ecipe) la quantita di biaccha ch(e) tu vuoi sgiata nel modo ch(e) é detto qui



davanti, e spolverizala, e rinvolgila in una calitaapretto, e poi

in una peza lina doppia, e fa bollire co(n) acg{e)pspatio dun’hora, poi
la cava, e mettila i(n) una scodella invetriatésale) p(er) 15 6 20 di, co(n) acqua
di fichi bianchi dimezati e distillati p(ecampanadi terra, e co(n) quella
acqua curerai la detta biaccha, poi mettivi dreutella qua(n)tita

di solimato concioch(e) tu vuoi, a discretione, havendo mescolafn)co
esso quella quantita d’huova fresch(e) ch(e) seap)venienti a detta
biaccha, e macinato bene insieme co(n) pestel(e) td fara venire

sode e bianch(e) come ricotta, mescola bene coa llacca curata

e non la tener piu al sole, anzi la lascia secehan(un vaso di vetro

di poi piglia un bel pezzo di lardo, e un poco dissgo di pollo co(n) un
poco d’olio comune, e bolli tutto insieme tantoe)é sieno b(e)n(e) incor
porati, poi lo lava co(n) acqua chiara, e curalscé¢ e al sereno
lavandolo con la detta acqua p(er) spatio di quairdli ta(n)to ch(e) sia
bianco come latte, poi piglia del detto unto lavaturato, et

della detta biacca concia, et incorpora ogni coseeme, p(er)che

si mantiene meglio, e metti in vaso invetriato, aterrassi

ancora morbido, e adoperalo come si usa, chetendisra

facilmente, et & perfectissima.

408. Altro modo da conciar kaaccaper il viso.

R(ecipe) labiacchach(e) vuoi, e mettila i(n) un pane di grano cryoim, lo
metti a cuocer(e) in forno come l'altro pane, e eantotto, cava

detta biaccha e macina sottilmente, e rinvoltadgufa peza

lina, e metti drento a un pollo ch(e) sia tantassgoa qua(n)to puoi

haver(e), e metti a cuocere, tanto ch(e) la camdisfatta, poi ne

cava la biaccha che siantagiata p(er) il viso. g(ua)n(do) I'adoperi disten
dila sottiimente con lo sputo, et e p(er)fectissima

409. A guarir(e) il viso enfiato 0 guasto p(er) lghée) strano scortich(amento).

R(ecipe) sugo dsempreviva e bagniati il viso dua 0 tre volte p(er) gioreo,
guarrai presto, et co(n) sugoptircellana farai il medes(imo). Ma se il viso fus
si troppo guasto, metti i(n) una padella 40 o 5Bliw’huovo a un buo(n)
fuoco, e caverane un olio, col qual ungendoti néoa la carne belliss(ima.

N. li scorticatoi no(n) guast(ano) il / viso se no(n) q(ua)n(dapilimato no(n) / € buono
N. questo olio si chiama / olio di tuorla.
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410. A far acqua di chiocciole p(er)fetta.

R(ecipe) una pignatta ch(e) habi in fondo quattoingue buchi, e mettivi una

guantita di chiocciole a tuo modo, e cuoprila b{(e)ro(n) testo ch(e) non sfiati pu(n)to
poi habi un’altra pignatta magg(iore), ch(e) quesiaossa entrar(e) sino a mezo

e luta bene tutte le fissur(e) si che non sfiatiina e l'altra pignatta

e lascia seccar(e) e asciugar b(e)n(e), poi satlzmetta pignatta in terra
sino a mezo, e di sopra a essa sul testo fa femtis$imo, p(er) spatio
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di parechi hore, e cosi dette chiocciole si datidlhno, e casch(e)ra I'acqua
nella pignatta di sotto, all’hora lieva la pignatissopra, e piglia

I'acqua ch(e) sara uscita, e colala, poi vi mggirpogni Ib d’acqua di chioc
ciole, Ib dua di acqua pura, e acioch(e) no(npsianpa, anzi sappia di buon(o)
agiugnivi le infrascritte cose, cioloce moscadeCinamomo

ana on(ce) undrofani, macis camphora, ana on(ce) meza, macina in

sieme ogni cosa et metti in detta acqua, e lasaiée$ p(er) parecchi di

e di poi distilla p(errampanadi terra, nettamente e co(n) dilige(n)tia, et cave
ne una degnissima acqua, e quando le spetieri@fa¥state qualch(e) di et
incorporate bene con detta acqua, la potrestitplairée) p(er) feltro.

N. le chiocciole sono migliore / col guscio cheze
411. Acqua per il viso degnia.

R(ecipe)borrace in pietra calcinata su un ferro caldiume di soria calcinato,
sale divetriuolo, cioecaporosg tartaro calcinatobiaccha argento

solimato, radice di giglio salvatico, e tutte queste com®ipora bene

insieme co(n) acqua ffiassinella, e stempera a modo di mostarda, e serra
bene in una boccia, e distilla a lento fuoco, eecavuna dignissima

acqua da viso, e gq(ua)n(do) stilli mettivi un paig@rasso di cappone a tua
discretione, ch(e) fara 'acqua piu morbida, e sairabile.

412. A far crescere i capelli presto e belli.

R(ecipe) sugna di porco e tagliala minuta, e nirefiignatta nuova, et a
guesto agiugni cime dederatagliate minutamente, et cuopri con
testoe con peze impastate, di modo ch(e) non sfiatimsdti sopra la
cenere calda, e lascia bollire cosi pian piano)p(ergiorno, poi colalo et
premi e serba in pignattino 0 altro vaso, et quandarai lavato il

capo e asciutta ungiti li capelli con questo grasdascia star(e) sino

a tanto ch(e) ti lavi un’altra volta, e verrannadhi et belli, e se farai
cosi piu volte verranno bellissimi.
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413. A chi avessi incotto il viso dal sole.

R(ecipe) rosso d’huovo uno 0 dua, e metti in uramstlino vetriato, con acq(ua)
rosa, 0 vino ch(e) sia tiepido e un poco di zuazlkandito, et incor

pora insieme, e q(ua)n(do) vai alletto la seratiufegfaccia, e fa cosi

piu sere e guarrai benissimo ch(e) & cosa ottima.

414. A levar panni e machie del viso.

R(ecipe) una chiara d’huovo fresco e dibattila hemmescola co(n) un poco di
verderame pesto, e metti in un bicchier(e) sopra la cenargé)a, e fa

grillare tanto che e gappigli un pochetto, e q(ua)n(do) tene vai alletto
pigliane un poco su la palma della mano, e disteanpe(n) un poco

di sciliva, e cosi ungi con esso dove bisognia.
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415. A mandar via lgolatiche del volto.

R((ecipe) di quella acqua ch(e) getta la vite q{(@0) si pota, e incorpora co(n) altreta(n)ta
acqua arzenteet bagna dove € il male e andran(n)o via.

416. A mandar via latiggine del viso.

R(ecipe) chiara d’huovo fresco, et mescola aagento solimatotrito, et di
batti molto bene tanto che tutto vadaiiuma, la quale metterai

in un vasetto pulito e netto, et piglierai queltde) si convertira in acq(ua)
e laverati con essa il viso molto bene, et tutt@igggine andranno

via, et ancora ogni altro segno ch(e) havessiodtida.

417. A far acqugrana di verzino p(er) il viso.

R(ecipe) legno dverzino buono quale habi il colore dell’oro, e sia doltda hoccha
a masticarlo, poi lo rastia con vetro, e mett'inllma buo(n) vino bia(n)

co, con parechi granella grana ammachate, un poco t@irtaro bi

anco, et altretantfieno grecq e cosi tieni in molle p(er) dua o tre di

tanto ch(e) incorpori il vino bene, poi fa bolliy@ fuoco p(er) un’hora 6 dua

ma g(ua)n(do) ha mezo bollito, mettivi parepbrzuoli d’allume di roccho

a tua discretione tanto ch(ejistiari , e quando vedi ch(e) il colore sta a

tuo modo levalo dal fuoco, e lascia posare, pa eaterba in ampolla e

adoperal’ al viso, ch(e) fara un buo(n) rosso, Aada barba d(e)afano
stropicciandola alla carne, fa tornar il colore, coace un poco.

418. A profilare qualch(e) figura ch(e) sia messaa

R(ecipe) fumo di lume, et distempera co(n) acqugodima, et con esso pro
fila, che verra benissimo.
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419. A far laccha dtimatura di grana.

R(ecipe)cimatura di panno tinto irgrana lb una,ranno buono Ib tre
metti detto ranno in pigniatta nuova b(e)n(e) inatd, e poni al

fuoco, e g(ua)n(do) comincia a bollire, votalo maicatinella invetri
ata, e mettivi la detta cimatura faccendola incoage), e g(ua)n(do) a
soffreddo mettil a colare in peza, et priemi bene con la@an

ch(e) n’esca tutt’il colore, di poi vi metti on(ce@i dallume di roccho
pesto sottile, di poi habi utsmbrice nuovo, e dove e non ha orlo
fagliene con la cera, e votavi sopra detta colawifascia sec

chare al vento e all'ombra, e sara lacca perfetta.

420. A fare la carta pesta da formare
R(ecipe) un gracaldaro di acqua et metti a bollire, e quando bolle

bene mettivi la carta, e rimena con un buon bastatieo(m)pi
bene detta carta per un buon pezo, faccendo senbp(lie forte
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e farassi trita e fine com’unguento, sanza pesédifienenti.
421. Modo di fare iprecipitato.

Bisognia prima far 'acqua da partire in questo matzoé
salnitro Ib dua,vetriuolo Ib tre,allume Ib dua, e mescolali

e polverizali sottiimente, e metti a fuoco di carbim una

boccia ben lutata e fasciata secondo I'arsijlla a lambic

cho, et é fatta #icqua forte, 0 vero acqua da partire.

Piglerai per ogni Ib d’argento vivo Ib una e mekdett’acqua

e ponla in una caraffetta di vetro sturata, etcséés sanza

altro agiugnere, et quella fa bollire al fuoco,ttach(e) dett’acqua
sia consumata, et quello ch(e) resta si pestirpettite in mortaio
di bronzo, di poi si metta in un tegame invetriatiento fuoco
rimenando con una spatola, tanto ch(e) si conssarhavessi in
se alcuna humidita, di poi si conservi in vasoetre, et

guesto si chiama precipitato.

N. fassi anc(ora) detta acqua / in un’altro mod 4 gnendorerderame s(econdo) / che pone
giannettino.

N. i cerusichisi servo(n) oggi / d(e)l precipitato a piu coserm’han(n)o notato i mod(er)ni.
422. A far il vino moscatello.

R(ecipe) fiori di sambuco secchi, con fiori di wietta lambrusca, e mett’in
peza lina qua(n)to una palla, e attacha co(n) dilmetti in una botte di
vino bianco, ch(e) sia mosto, e in 15 di piglesapor(e) del moscadello

i fiori di sanbuco soli fan(n)o I'effetto, e il sihfanno i fiori dellastiarea.

N. bisognia ch(e) il vino /sia dolce naturalme(n)te
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423. A metter oro sanza corpo.

R(ecipe) chiara d’huovo frescha dibattuta, e riteerh acqua, et metti co(n)

essa tantaafferano ch(e) gli dia il color(e), e lascialo star %2 dicach(e)

e diventi gommoso, e poi scrivi co(n) esso queerk(oi, e g(ua)n(do) sara secho
mettivi I'oro e brunisci, che verra benissimo.

424. A far lapurpurina d’oro.

R(ecipe)sale armoniacq zolfo giallo, Argento vivo, stagnofine, ana
on(ce) una, polveriza dal armoniacoe il zolfo, e fa passar p(esa
ccio sottilmente, di poi piglia lo stagno e metti adenincoreg

giuolo, poi vi metti lo argento vivo, e come é fuso i{ejse, gettane
una piastra, poi ne fa polver(e), e passa sottilengfer) staccio com(e)
I'altra, poi metti insieme tutte le dette polveri{e)una boccia

di vetro, no(n) molto grande,leta dal collo in giu, e metti a fuoco
lento di carboni, accrescendo il fuoco a poco aptasciando



un buso nella bocca di detta boccia, donde possarsf, e q(ua)n(do)
vuoi veder(e) se é fatta, piglia un filo di fereotoccha il fondo di
detta boccia, e tanto quanto vedrai ferro di cotboeo, tanto

sia fatto della materia purpurea, e cosi seguilasdiarne

fare quanta ne vuoi, ma bisogna haver cura, clu@) vi stia tanto
che diventi tutta cener(e), ch(e) ti hai a contée)ech(e) la terai alla meta
della materia 0 poco piu, di poi lasciala freddag@ompi la boccia

e cavane la materia, e vedrai la purpurina fatianditudine

d’oro, separa quella ch(e) e fatta da I'altra, qualoi rifar(e), ma

non la mescolare co(n) materia nuova, ma metgemsiquella

che ti avanza in dua 0 tre volte, e rifalla. Eagdrrai

di color d’argento, no(n) vi metter zolfo, e faglsto come e detto.

N. alguni metto(n) ma(n)co zolfo / ch(e) lo stagnmerc(urio) il 0/4 / 6 mancarmonico la a/2.

425. A far acqugrana perfetta.

R(ecipe) un bocchale di buobtebiano, e on(ce) una di legngerzino buono
et unadragma di grana, e fa bollire ch(e) torni p(er) meta, poi vi metti

tre quarti d’on(ce) dillume di piuma, e gq(ua)n(do) € bene incorporato insie
me leva dal fuoco, e rimesta bene tanto ch(e)ssioditino li detti

allumi, quali bisogna haver messi b(e)n(e) spohadr; poi cola con

peza lina bagniata prima in aceto, et premilacpta, ch(e) no(n) viene

a succiar niente, et é fatta cosa perfetta.
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426. Modo di fare isangue di drago

R(ecipe) pezi di pentole rotte, e di testi usastpli e spolverizali sottiime(n)te
et con essi incorpongerzino.

427. Altro modo p(er) il medesimo.

R(ecipe) della peceolofonia, fondila et incorpora co(n) essarzino, etgra
na, e una chiara d’huovo, e puoi anche agiugner(a)panticella
di pentole peste come di sopra.

N. questo si chiamsangue / di dragan lacrime.
428. A far verde dpezuole

R(ecipe) fiori digigli azurri et pestali in mortaio et colali, e nel sugo che
ne uscira, lavavi pannolino bianco, e poi veloimastar drento p(er)
spatio d’'un mese, e rimenalo spesso, mettendarnmapell’allume

di roccho a discretione, e ben trito e in capo a un mesa leadette
pezuole, e lasciale asciugar allombra, e g(ua)ni@wsuoi adoperar(e), dis
tempera detta pezetta co(n) chiara d’huovo, e taraierde ottimo.

429. A far verde fine.

80
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R(ecipe) loverde azurro fine sottile, e se fussi grosso tritalo un pocthgdacqua fres
cha, ma non lo macinar troppo perch(e) perderditmaar(e), di poi lo

lava dua 0 tre volte con acqua gomma si ch(e) a’egai bruttura

di poi habi delerderamefine, e tritalo con acqua fresca di pozo, et

poi li getta tant@afferano ch(e) e diventi un verde scuro, poi lo

metti in vaso invetriato, e fa ch(e) vi stia un patretto, e quivi lo ste(m)pera
molto bene col dito, e con l'acqua fresca sinondotah(e) e si incorpori

bene insieme con quell’acqua, e poi lo lascia otarto che e sia

bene al fondo e che quella sustanza esca bengalla acqua rima

rra di sopra chiara e verde com’una fine acququéd si vuole

gittare sopra quel verdeazurro lavato, ma prim&ere scolato la

gomma di detto verde azurro, e cosi incorpora tpaegia bene co(n)

esso, rimenandola col dito, e faccendo diligenteémegni cosa nel so
pradetto modo, harai un fine verde, e durante peopdi colore.

E se fussi debole di tempera mettivi un poco dcelgbmma et

sappi ch(e) e vuole star sempre coperto e con’goglia, et pure g(ua)n(do)
e fussi scoperto, e che tu lo volessi adoperatig\gesuso di quest’acqua
verde sopradetta, tanto ch(e) e si rinmolli, pdakria nel detto vaso, et
mesta il verde cosi col dito et e perfetto.
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430. A mandar via le lentigine dal viso.

R(ecipe) seme dienapa fiele di capra, tuorlo d’huovo, tanto dell’'unoafn)
to dell’altro, et metti tutto in pignattino nuovefa bollire i(n) forte

aceto un pezo 0 tua discretione, e lavati il vism la detta cocitu

ra, la sera e la mattina, e manderala via in pgicni.

431. A mandar via létiggine del volto e i porri.

R(ecipe)rapa rossaVetriuolo, sannitro, calcinaviva, ana on(ce) una, e metti

dette cose a distillare p(d@mbiccho, e la prima distillatura che

verra fuori, sara acqua bianca, che e mirabileligigine

del volto, la seconda ch(e) € rossa, € buona & pmaravertisci,

g(ua)n(do) distilli, a mutar il recipiente, subib(e) 'acqua muta colore

e serba, e q(ua)n(do) la vuoi adoperar(e) strapidetti porri co(n) essa, e € ottim(a).

432. A far i capelli ch(e) parranno fila d’oro.

R(ecipe)centaurea.l.biondella on(ce) tre sapongaetanoon(ce) quattro

Seppia on(ce) una allume di rocchoon(ce) dua
Draganti on(ce) una Zolfo spolverizato on(ce) sei
Gomma arabicaon(ce) una Acqua tratta di vite Ib nove
Allume di feccialb una Gengiovolb meza

Incorpora bene insieme ogni cosa, e lascia stam@ pito di, poi

fa bollire tanto ch(e) e torni il terzo, e g(ua)m(cdarai lavata il capo;
bagniati e capelli con quella cocitura, come s fanbiondire

e sta al sole et cosi fa piu volte, e verrannagsahi.

433. A far buona cotenna e crescer i cap(elliyle f@orb(idi).



R(ecipe ) urramarro 0 dua ch(e) non sieno in amore, e mettili in uoecktt(a)
turata bene, sotto il letame p(er) 15. o 20 didgcava che sa

ranno come vermi in olio, togli del mele crudo e(fge polvere

et incorpora bene co(n) detto oliordmarri , e poi ungiti con esso la
cotenna, e guarra e diventera soda e bella, ¢i@kinghera i ca

pelli e faralli morbidi e belli. Ancora ungendodatenna co(n¥ugna

di gallina fa bene, e anc(ora) il fiel di bue 0 tigb € ottimo a d(e)tto effett(o).

434. A far ch(e) i peli non rinaschino piu.

R(ecipe) huova di formica, e bacch(e) d’hederacenporale ben insieme co(n) aceto
forte, e ungi il loco, qual harai pelato e no(rgaae lascia asciugar(e) e poi
riungi, e cosi fa p(er) dua o tre volte il giormofara I'effetto.
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435. A far biondo i capelli in poch(e) volte.

R(ecipe) guscia d’huova calcinate, et mele biarathiara d’huova diba
ttute, ezolfo nerotanto dell’'uno quanto dell’altro, a tua discre

tione et incorpora b(e)n(e) tutto insieme, a modoa pasta, e q(ua)n(do)
vai alletto ungiti i capelli co(n) essa, e poi lattma ti lava il capo

e rasciugati e fa cosi piu volte, e verranno presto bellissimi

436. A levar via i peli donde vuoi, ch(e) piu nofidrnino.

R(ecipe) gomma thedera eorpimento, e huova di formich(e), on(ce) una di cias
cuna, e fa di tutte polver(e), e incorpora b(e)im{gleme co(n) aceto forte

et ungi dove bisognia, € no(n) vi nascerannnormaiyuole prima

essere pelato il loco e non raso.

Questo medesimo fara il sangue della civetta

e ancora il latte della cagnia, e il simile sanduene piccole.

437. A far che i peli no(n) rimettino mai piu.

R(ecipe) huova di formiche quante puoi, sanguempisiello, seme di

dente cavalling latte di cagna, sugo gapavero nerq tanto

dell'uno quanto dell’altro, e metti in una boccatts il letame

per otto di, e di poi pela il luogo dove no(n) vab{e) sieno peli, si ch(e)

i pori restino aperti, e ungi con la detta untiomepm’é asciutta

tornaci a riugner(e), e cosi fa dua 0 tre volte)pde continuando sino

a 6 giorni, ch(e) verrai a metter tale untione8te, e no(n) rimett(eranno).

438. Al medesimo
R(ecipe) sangue di ranochia e mescola co(n) sug@mdibbbio, e incorpora

bene insieme, e frega il loco dove vuoi, ma ch(@pgrima pelato
come é detto di sopra, e no(n) rinasceranno piu.



439. Acqua p(er) far biondi i capelli p(er)fettissé).

R(ecipe)zolfo neroon(ce) seiallume di fecciabello e grasso Ib duaele buono on(ce)
guattro, e tutte queste cose incorpora insiemen(gk)e distilla p(er) lambiccho,

ch(e) riuscira un’acqua perfettiss(ima), e di pbicdgnerai spesso il capo co(n)

una spugna grossa stando al sole, g(ua)n(do) laaedo il capo, e ti fara

in pochi giorni i capelli biondi e belli, ma ti sapu(n) poco di zolfo.

440. Contra i pidochi de corpi malati.

R(ecipe) pepe spolverizato, e mettilo sul capoee)(tta la cotenna, ch(e) li
amazerai tutti, tal ch(e) farai gran benefitio analato ch(e) n’havesi.
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441. A farverzino p(er) scriver(e) ottimo.

R(ecipe) on(ce) sei di legnio deérzino trito e metti i(n) molle i(n) unaezetta
di aceto fortissimo p(er) dua di, poi vi metti dyranella digrana

e metti a bollir(e) alla consumatione della metai,yp metti ta(n)to

allume di rocchoch(e) eristiari , e poi tanta gomma arabica ch(e)

e non sughi, il ch(e) puoi provar con la pennajuan(do) sta bene di co
lore e di gomma, colalo e serba in ampolla, chéed p(er)fettaverzi

no, e se non havesgrana togli tantacimatura di grana fine

guanto una nocciuola e servitene in luogo di grana.

N. vuole essere colato al / manco dua volte.
442. A faracqua verdeper tigner(e).

R(ecipe) pomelle dspincervino, colte p(ersan micheleg(ua)n(do) sono mature et
sgranale, e metti in pignatta, e lasciale bollige ygin giorno

poi le cola, et é fatto, e a mettervi un pocazdirro della

magnafa piu bel verde.

e se volessi giallo, coglile acerbe e seccaleralt@, poi pestale.

443. A mandar via le I(ette)re scripte.

R(ecipe) sugo diutha, sugo diortica, lacte, ecalcinaviva, d’ogni

cosa a discretione, e incorpora bene ch(e) tomiecpasta pura, et

falla secchar(e), poi bagnia la lettera co(n) lotgperastia sottilmente la
pasta, 0 prima ne habi fatto polver(e), e mettigelso, e lascia ras
ciugare p(er) una hora, et verranno disfatte,la figssi carta

di capretto piglia il latte di capra, e se di pecguiglia il

latte di pecora, e andranno via beniss(imo).

444, A far sapone bianco allmmaschina
R(ecipe) sapone comune del piu vecchio et migkbie) tu truovi, e fanne

brucioli con coltello 0 pialla, poi lo distendi p(er) otiaieci giorni
sopra una tavola, in luogo ch(e) e si rasciughippstalo leggierme(n)te



84

e fanne polvere staccig poi piglia Ib dieci di detta polver(e), e agiu

gni hirios on(ce) quattrosandali bianchi on(ce) trenegaleppoon(ce) dua
farina dhamido on(ce) una, et di tutte queste cose farai polyege(enesco

la insieme co(n) quella di sapone, e mettila nettaio, e agiugnivi

sopra on(ce) una @toraceliquida, e olio dispigo qua(n)to starebbe i(n) uno
guscio di noce, e pesta bene insieme, poi faatie 0 quadrucci a

tuo modo co(n) farina d’amido, e seccali all'ombrserba ch(e) e p(er)fetto.
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445. A fare verde fine.

R(ecipeverderameco(n) aceto gommato, et fa ch(e) in nel pennadlo $ia gocci
ola d’acqua, et ch(e) e non sia lavato in acquannaaeto, di poi trita

il verderame co(n) aceto semplice da prima, et di poi lo teraper

con aceto gommato e non con altra tempera.

alcuni tritano ilverderamedi marzo col sugo fatto duta insieme co(n)

un poco di aceto forte, ma g(uesto) modo € megio co(n) 'aceto gommato.

N. Avertisci a no(n) ti met/ tere il pennello i(ndcca.
446. A fareverderame

R(ecipe)lamine di rame e tienle sospese sopra i vapori dell’afm@tessimo, i(n)
un vaso forte et massiccio, il qual sia serratebetutato ch(e) no(n) sfiati

e sia posto in luogo caldo, accioch(e) I'aceto vapeglio, e lascialo

stare per tre 0 quattro di e poi I'apri, e trovieitraerderame in

su le lamine, ch(e) sara come una muffa, radikerless et rimetti le

lamine nel vaso, e turalo come di sopra, e coai tante volte che
consumerai le lamine, ch(e) saran convertite ide&me,

e se vuoi ch(e) di verde diventi rogacalcinalo, e farassi rosso.

447. A fareazurro fine.

R(ecipe) corteccie d’huovasal armoniacobene polverizato Ib una, limatu
ra di rame Ib dua, et metti in vaso vetriato ca@egto fortissimo, si ch(e)
I'aceto avanzi di sopra un dito, e poni al sole’piie di, e rimestalo b(e)n(e)
e spesso, e rimetti di poi aceto come di soprate,dst cuopri d(e)tto

vaso ch(e) non sfiati punto, poi fa una fossetteoderra e mettivelo

drento, e ricuoprilo con la terra, e lascialo st@si p(er) dua o tre

nocte e di poi lo cava, e troverrai fatto uno azdime e buono.

448. Rimedio al fuoco.

R(ecipe) sapone comune e disfallo in acqua contant ch(e) I'acqua diven
ga come latte, poi togli delle pezuole line et balgnin dett’acqua

e mettile sopra la scottatura, e vedrai fumicar(ajtavi spesso le

dette pezuole bagniate e q(ua)n(do) resteran(momcare sara guarito

il simile fa mettendo le pezuole in aceto, e poinsale come e detto.
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nota ch(e) g.o rimed(io) vuole esser/ fatto sulddpo la cottura / perch(e) a indugiar 4. 6 6 / ore
non giova piu.

449. A scottature di fuoco.

R(ecipe) olio fatto di tuorla d’huova, e ungi case la scottatura, e sane
ra presto, e a questo non da noia se € cottostidr® pure di vechio
che in ogni modo fa mirabile effetto.

N. questo olio d’huovo / giova ancora a molte Hpie
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450. A scottature di fuoco.

R(ecipe) dellasemprevivg e nettala molto bene dalle barbe, e da quel sereh
che egli ha intorno, poi lo pesta e premilo, et gaal sugo metti un

poco molto bene tolio rosato, mescolando poi con penna di gallina

e cosi mescolando ungi dove e il male, e guarrpoehi giorni

e non lascia crescer il male.

N. sperimentata, et ha / fatto effetto mirabile.
451. A far olio di fiori d’arancio.

R(ecipe) fiori di arancio quanto vuoi, et mettiliampolla di vetro, co(n) olio di
mandorle dolce, e metti co(n) essi un poaldime di rocchoarso, et un

poco dambracan, poi metti detta ampolla al sole caldissimo, et fa

che e sia ben serrato, e cosi potrai agiugnersdaealf p(er) di, ma me

glio e metterli tutti a un tratto, e lasciali staaesi al sole p(er) un di 0

piu, e nel medesimo modo potrai far delli altrirfjeet & ottimo.

452. A far olio di noce moscade.

R(ecipe) noce moscade guante vuoi, et ammaccha&ersd mortaio, poi met
tile in una boccia larga, e mettivi sopra tant’aegite che sieno ba

gniate bene e lascia star cosi p(er) dua 0 tregieoltandole qualche

volta sottosopra, e fa ch(e) la detta boccia sraderrata, e poi mettivi

suacqua rosatanto ch(e) avanzi di sopra a quella dua 0 ti@ @gibi met

tivi sopra il cappello, e serra bene, et distidapidima a fuoco lento

tanto ch(e) tutta I'acqua sia uscita, poi mutadipiente, e accresci

il fuoco, e cosi lo va accrescendo sino ch(e) ta kalio, e g(ua)n(do) credi ch(e)
e sia presso alla fine, dalli fuoco grandissimsesa in ampolla.

453. A far dett'olio in altro modo piu facile.

R(ecipe) b una di noce moscade e ammacchale benetti in pignatta
nuova, e mettivi tanta malvagia, 0 altro buon wh¢e) sieno

bene coperte, et ch(e) avanzi di sopra dua 0 tire @imettivi an

cora con esse Ib dua di butiro fresco, e mescslanme ogni

cosa, poi serra la pignatta bene, al caldo, incipeastufetta
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0 in altro luogo purch(e) e sia caldo, p(er) quadticinque di, poi fa

bollire sopra la cenere calda a lento fuoco, tah{e) il vino sia bene

consumato, poi cola cosi caldo p(er) tela nuovarederrata, e metti i(n) ampol
la al sole p(er) qualch(e) di, tanto ch(e) facctarto residuo grosso nel fondo, di
poi cola un’altra volta e rimetti in ampolla, els&ret é fatto.
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454. A far olio dibelgioi odorifero.

R(ecipe)belgioi Ib una e pestalo sottiimente, et mettilo in unedmcorta

e larga, in modo ch(e) e vi si possa metter la nthianto, e metti con

esso |b dua dacquarosg e mescola insieme, di poi mettivi su

il suo cappello di vetro legato con peze line intgi@sch(e) no(n) sfiati

0 metti a fuoco lentissimo, tanto ch(e) I'acquatatta fuori et

guesta é quella acqua ch(e) vi se messa, coméoedilgbpra, poi

va accrescendo il fuoco a poco a poco, tanto éh¢eminci a venire

I'olio, e all’hora muta il recipiente, e dagli iéco grandissim(0)

accio ch(e) tutto I'olio venga fuori, ma di poi e(sara uscito tutto lo

olio, verra fuori una certa gomma, a modo di oranna, et

guesta é cosa ottima a serbarla, et q(ua)n(dojsidi@re acqua odoridera
Piglia una caraffa d’acqua di pozo pura, e mettivpoco di

detta gomma e rimescola b(e)n(e) p(er) un pezareaqua buona, et

se la volessi ancora migliore pighaquarosai(n) ca(m)bio d’acq(ua) pura
in nel modo sopradetto potrai far I'olio stiorace calamita ma

avertisci solamente ch(e) il cappello della bocwén) sia impastato

ma sia coperto in modo che e possa sfiatire, eased fa t(u)t(to) come di sop(ra)
e cosi puoi fare in nel medes(imo) modo I'oli@idfano.

N. acq(ua) odorifera buona.
N. olio di storacecalamita
N. olio dioldano.

455. A fare olio dbldano in’altro modo.

R(ecipe)oldano quanto vuoi, e tritalo e mettilo in pignatta dimastagna
to, conacqua rosatanta ch(e) basti a ricoprirlo bene, e metti ceggo
olio di mandorle dolce p(er) meta dell’acqua rasayopri la pig

natta, e impasta bene, e lascia seccare, poi anettico lento

e fa bollir(e) pian piano p(er) tre ore, poi lieegprima lascia fred

dare, poi aprila e cavalo leggiermente, e meténmpolla

et a cio ch(e) si conservi meglio, mettivi drentopoco dallume di
roccho arso, 0 un poco dmbracaneg e g(ua)n(do) lo metti nell’'ampolla
mettivelo chiaro, et e fatto e sia perfetto.

456. A far acqua djelsominibuona.

Distillando i fiori di gelsomini p(ertampana 0 fatta 'acqua, ma se la
vuoi miglore, piglia parte tre di detti fiori, roparte dua, fiori di
sambucoparte unagrofani on(ce) una, e fa tali parte apeso e distilla
p(er)campang e poi metti al sole per qualch(e) di, e sara aaitima.
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457. A far acqua ottima di piu cose.

R(ecipe) rose parte dua, fiorisimbucosecchi al sole parte una, fiori di
ruvistico parte meza, ungina verde e tenera tagliata minuta

on(ce) una dgrofani e cannellafine mescolati insieme, e distilla

tutto p(er)campana mettendo al naso d’essa un pocondscq ch(e)
cascando 'acqua vi dia suso, e poi metti i(n) vdiseetro al sole

p(er) qualche di, et & fatta cosa mirabile.

458. A far acqua di fiori davanda.

R(ecipe) fiori dilavanda freschi, 0 sechi no(n) importa, et metti in boatiia
vetro larga in fondo amodo di wrinale, e mettivi su tanta

acqua vite buona, che bagni tutti i fiori, e sdéreae ch(e) non sfiati
e lascia stare cosi p(er) dua 0 tre giorni, e paietti sopra tanta
acqua rosa ch(e) avanzi sopra i detti fiori, almanco tre bedlita

e lasciala stare per un giorno pur(e) serratayipoietti drento
alquantigrofani, ma no(n) molti, poi metti il cappello alla boccia
e serra bene con le peze impastalestlla p(er) bagno, 0 a lentis
simo fuoco, poi mettila al sole in vaso di vetrmlserrato, con
alquantomuscosoluto in dett’acqua, e buttalo drento caldo, et
guanto piu stara al sole, tanto sara migliore dipil

N. i fiori sechi sono meglio.
459. A far acqua dielgoi, storace eoldano.

R(ecipe) I'acqua ch(e) tu caverai della distillagadelle sopradette cose, et
mettila in ampolla di vetro, e mettivi drento aeliscosoluto

ch(e) sia caldo, e solvilo co(n) dett’acqua, egngl ta(n)to qua(n)to ti pare
conveniente alla quantita dell'acqua, ch(e) haasato della detta
distillatione, e metti ogni cosa insieme, e segadco(nartape

cora bagniata, e metti al sole et e fatta.

460. A far sapone di diverse cose ottimo.

R(ecipe)allume di cantina parte trecalcinaviva parte una, poi piglia tre
boccali diranno forte, i(n) modo ch(e) tenga I'huovo a galla, ® lnoccale di
olio comune e mescola insieme, poi vi metti unachd’huovo b(e)n(e) bat
tuta, uno scodellino di farina d’amidoyetriuolo romano ben polver

izato on(ce) una, e mescola di continuo p(er) @epoi lascia posar p(er) un di
Cavalo di poi e taglialo in pezi e lascialo asciuglavento e no(n)

al sole per dua giorni, e sara perfetto.

N. Q(uesto) sapone € molto buo(n) / a lavarsidtate sano / e fa belli capelli,
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461. A far sapone ottimo.

R(ecipe)muscosoluto inacqua rosafine grani seizibetto in polver(e) grani
guattro, et mescola con sapone ch(e) sia stateaten acqua rosa

come se detto del sapone liquitlpoletano53, ma fa ch(e) inusco

sia soluto e caldo e serva ch(e) e perfetto.

462. A fare sapone sodo nero.

R(ecipe) sapone spolverizato e stacciato b(e)h(dielci,grofani on(ce) tremacis
buono on(ce) duanegaleppedomaschine cipari, sandali citrini

storaceliquido ana on(ce) una, olio odorifero a bastaezaesta

dette cose, e fa nel sopradetto modo et ¢ fattadyuna se lo vuoi

interamente p(er)fetto agiugmuscosoluto in acqua rosa come é detto

di sopra, e un poco dibetto, e incorpora b(e)n(e) ogni cosa, gfdle 0
guadrucci a tuo modo, e seccha all'ombra.

N. il sapone per spolverizare / vuol esser di df)istato al (sole).
463. A far sapone nero in altro modo buono.

R(ecipe)laudano on(ce) trestoracecalamita on(ce) quattrobelgioi on(ce) dua, e metti
insieme in mortaio di bronzo ben caldo, co(n) lzanat supra, e pesta

tanto ch(e) diventin molli e liquido, poi agiugstoraceliquido on(ce) 2

et mescola bene poi togli Ib dieci di polvere gi@ae, e polvere di

grofani on(ce) dua, polvere dnacison(ce) una, e mescola ogni cosa come

negli altri, et se la pasta fussi troppo dura aili’acqua rosa

tanta che stia bene, e fa quadrucci e palle e serba

464. A far sapone da usar continuo p(er) le mani.

R(ecipe) farina d’amido sale alcali
allume di roccho ana on(ce) una retargilio ana (once) meza
biaccha fine Allume di piuma

sapone duro bianco, sapone nero, sapone da st&tg niiegale

ppi domaschinion(ce) trecarobe, cioebaccelli di pomq pesta le sopra
dette cose sottilmente, et incorpora insieme, @ih sponi, e metti

nel mortaro, e pesta molto bene, e fa sapone cdette, e se vuoi fa
palle 0 quadri, e se lo vuoi puro mettilo in vasseeba.

465. A far olio dibelgioi.

R(ecipe)belgioi quanto vuoi e mettilo in una boccetta sotto éiheé et
turala ch(e) non sfiati, e lasciavela star(e) pgerhdici giorni 0 venti, poi
colalo e serba in ampolla di vetro ch(e) & optimtutti.
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466. A far olio dimirrha .

R(ecipe) huova, sei e cuocile in acqua si che ssexde, poi mondale e tagliale nel
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mezo e cavane le tuorla e in luogo del tuorlo nmeftrha pesta

e racconcia I’huovo insieme, e legalo con filo, ettife in vaso di vetro

e tura si che non sfiati, e metti sotto il letanp@rpquindici giorni, poi cava
ne l'olio, e serba in ampolla ch(e) e fatto et ggissimo.

467. A farolio di tartaro .

R(ecipe)tartaro in pezi e rinvogilo in'una pezuola nuova, ch(e) lsen bagnata
in aceto forte, e poi lo poni presso al fuoco,dasti(e) e diventi come

carbone, poi lo metti in una scodella di ferroineemalo co(n) le mani
infondendovi suso olio, e cosi p(er) tre 0 quattntte lo lascia stare al

sereno, ma mettilo in su qualch(e) cosa, ch(etglia pendio, ch(e) possa gocci
olare in qualche recipiente; e quel ch(e) n’esckasan ampolla, et

guando lo vuoi adoperare, ugniti il viso p(er) gpdi sette di e sette

notte, et & cosa perfetta.

468. A farambre gialle.

R(ecipe) limatura dimbra gialla stacciata e netta, e pigia parte tre dita)e
ambra, e una parte danfora vechia, e un granello diuscg e ogni

cosa mescola co(n) acqua rosa, e incorpora matie insieme, et forma
come vuoi, et e fatta, e un gran di musco servmee) 15 d’ambra.

469. A far ambre contrafatte.

R(ecipe) albume d’'uova fresche, et dibattile bemeat, ch(e) diventino come

acqua chiara, e cavane b(e)n(edtlama ch(e) faranno q(ua)n(do) le dibatti, poi cola
detto albume con peza lina, et ingiallalo moltodgero(n)zafferano b(e)n(e)
macinato, poi habi budella di castrato 0 di poes@te e nette e mettivi

drento il detto albume ingiallato, e lega b(e)neudello, e mettile in una

pignatta, e fa bollire per spatio di quattro her@oi le poni & seccare

e fanndambre e invernicale, et vorrebbonsi bollir(e) in olioloiseme.

470. A farecoralli contrafatti.

R(ecipe) corna di bue bianch(e), stiacciale etinretholle inranno fortissimo p(er) quindici
di, poi le fa bollir(e) in detto ran(n)o tanto chfernino molle e flessibile, si ch(e) le possa
colar p(er) pan(n)olino stamignia, premile co(n) detto pan(n)o ch(e) eschino b(§)m@ incor
pora co(nxinabro macinato, e fa com’una pasta, poi forma e poeicalsare

al (sole), e sechi ch(e) sono falli bollire in otiblinseme qua(n)to ti pare ch(e) basti.

N. forma(n)do p(ate)r n(ost)ri/bisogna buc / atha(n)zi ch(e) mett(erli) al (sole)/ no(n) seccando
al (sole) bis(ogna) seccarli / al fuoco ma lento.
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471. A far dormire p(er) forza.
R(ecipe) b una dusquiamo, papavero biancappio di ciascuno Ib dua

et pesta et con essi incorpora una chiara d’huawacche non
sieno gallatt(e), poi metti ogni cosa a lambicahdgll’acqua ch(e)



nesce bagnia un poco il naso, e dormirai, e sedamwnire dua
giorni a dilungo, bei undragma di detta acqua, e se vuoi dor
mire manco 0 piu bevine a raguaglio, e g(ua)n(aghnvuoi dormire
piu, metti un poco dtastorosotto la lingua, e se tu ti bagnassi

I polsi con la detta acqua, non ti ri[s]vegleresti.

472. A far un pomo ch(e) fiutandolo faccia adornye(re.

R(ecipe) sugo dusquiano, e corteccia dmandragora, oppio tebaicq
seme dcicuta, con un poco diumusterre, e incorpora tutto con
fiele di lepre, e olio dmandragora, e fanne ungalla, o tienla

in mano, e vala fiutando, e ti fara dormire.

473. A farpezettarossabuona come quelle thvante

R(ecipe) orina di fanciul vergine et falla bollsBumandola semp(re) tanto
che non faccia pistiuma, poi togli buon vino bianco, 6 buono

aceto bianco Ib cinque 0 sei, et dua terzi di leginarzino buo(no)

eallume di rocchoa tua discretione, tanto ch(e) basti a ristiararlo

e fa bollire insieme tanto ch(e) e cali il terzqgio, poi leva dal

fuoco, et habi pezetta sottile ch(e) no(n) sia m@mettila nel pignat

to, e lascia stare p(er) quattro 0 sei giorni, &o piu sta tanto e

migliore, poi lo cava del pignatto e poni a asciugjiombra

e g(ua)n(do) la vuoi adoperar(e) bagna cefiljva e frega al viso et € mirabile.

N. il verzino vuole essere e / 2/3 a peso di quello che eddtoa vino.
474. Olio mirabile per dolore di stomaco.

R(ecipe)assentiq persa maiorana, menta, ana manipoli uno, et pesta tutte

le dette erbe insieme, e mettivi su un boccalea@mune, e 2

bichieri di buonavernaccia e lascia star cosi tutto insieme p(er) tre

di, poi metti tutto i(n) calderone a bollir(e) ale fuoco, tanto ch(e) si co(n)sumi

la vernaccia, poi cola e rimestando lascia soffae€ldpoi v'agiugni

mastice grofani, ana on(ce) un@alengg noce moscade ana on(ce) meza, pes

ta tutto sottilme(n)te, rimestando fino ch(e) efsgaldo a fatto, e riponi i(n) vaso di ve
tro bene serrato, e q(ua)n(do) lo adoperi sia mgogin(n)anzi cena, mescola bene et
te ne stropiccia lo stomaco, poi vi poni su un almo i(n) quattro doppi.
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475. A ristiarare una pittura antica, 0 lavoro ¢wa

R(ecipe) olio di linseme et incorporalo con sapdaganno, 0 co(n) altro sapo
ne, e fa tutto com’un unguento, e ugni bene c¢ad ¢a pittura 6 cosa

dorata ch(e) vuoi ristiarare, e lascia stare parnotte, poi lava b(e)n(e)
conranno dolce tiepido, caso ch(e) la pittura sia in tawdillegno 0 in

muro, ma se la fossi in tela, non la lavare, meeddivi su bene la

detta mistura, e lasciala seccare cosi.
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N. g(uesta) mistura serve a una pit / tura a oliocpsa dorata / sia accecata e guasta q(uesto) lo /
vuole, ma se I'e a temp(er)a, no.

476. A far olio diperforata.

R(ecipe) fiori di perforata gran quantita, e mettéll’'olio, e tienli al sole

p(er) un mese, q(ua)n(do) e gran caldo, di poiliéwsieme co(n) dettolio com(une), e
cola I'olio ch(e) n'esce p(er) stamigna, e mettesto akorculo e stringi qua(n)

to n’esce, e metti tutto insieme, e fa bollire aghio maria, p(er)

dua volte, poi vi metti le infrascritte cose conpagsso.

per ogni Ib di dett’olio bollito due volte, vi metiai lombrichi

terrestri lavati in vino, e asciutti umaenata, castoro (once) dua

trementina chiara on(ce) duagernice in lacrime on(ce) unaaffera(n)

on(ce) mezakerra sigillata on(ce) meza, e tienlo al (sole) e sara fatto.

N. g(uesto) modo di far g(uesto) olio / € s(ecorhmio d(e)lla ca(m)pana
477. A fare pome dausignoli.

R(ecipe) mandorle monde on(ce) sei, farina di oa¢te) quattro, mele bia(n)co on(ce) tre
burro frescho on(ce) dua, rossi d’huova ben céttei, zafferano pesto

dragme una, pesta bene le mandorle prima poi I'huova, et

incorpora tutto insieme e fa pome.

478. A tigner capelli 0 barba.

R(ecipe) radice d’albero di noce, e piglia la sedresca, e falla bollire tanto
che sia ben cotta, poi distilla p(&mmbiccho, e della distillatura bagnia
cio che tu vuoli, e fara nerissimo e non se n’apdea) lavar(e).

479. A mandar via detto nero.

R(ecipe) aceto et mele crudo et mescola bene iesgelava con esso et
andra via subito.

480. A far bianchi i denti e raffermar le gengie.

R(ecipe) sugo di limoni, salallume, e tutto insieme metti in boccia di
vetro a stillare, e di quella stillatura frega ndecon fuscello

di legno, e subito vedrai I'effetto.

alcuni in cambio di limone tolgono aceto.
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481. Polver(e) eccell(ente) p(er) provocar la piett’orina.

R(ecipe)seneorientalis on(ce) dud&heobarberi (once) mez&urbit (once) una
zinzemberis(once) unahermodattilis on(ce) mezgpolipodii quercini

(on) meza, seminimiliifoliis , seminisgeniste seminisbardene
seminissaxifragie, anadragme una,hirios florentie mastiches

ana (once) meza, fiat pulvis d(e) his (once) wemed in ebdomada.
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482. A ventosita delli intestini.

R(ecipe) aglio cotto sotto la brace et mescolatorsalvagia, piglane
un poco che sia calda, et € cosa mirabile.

483. Lattovare per il mal di fianco.

R(ecipe)verbenaca brettonica, gengiovo belledi, ana on(ce) unanelelb |
e falattovare; e pigliane la mattina a digiuno on(ce) meza p{eta
et in mentre l'userai non harai mai mal di fianco.

484. Pillole da gotte sanza guardia.

R(ecipe)aloe pathicoon(ce) unamirrha , zafferano ana on(ce) mezaploarmeno
masticeana (once) duacqua arzenteon(ce) meza, incorpora tutto in

sieme, e fa pillole di sette p(etlagma, e usane la mattina innanzi

desinare poco poco una p(er) volta, et possonse us@ontinuo.

485. A levar cateratte e panni degl’ochi.

Habi una tegliuza d’ottone, che habia un poco ddfg e un coperchio
pure d’ottone, e sia tutto b(e)n(e) pulito, il qaaperchio impiastrerai
bene dimele, ch(e) sia bene disteso p(er) tutto per di dremin,nella tegluza
metterai cenere bene calda, et infocata co(n) mssiata brace, e gette
ravi buona quantita d’orina di fanciullo vergineswoprila in

mediate con il detto coperchio unto con mele; ei#s star(e) cosi p(er)
sei hore 0 piu, tanto ch(e) e sia ben freddo,\eetrai ch(e) nel detto co
perchio sara certeerderame radilo gentilmente e serbalo et g(ua)n(do)
ne hai bisogno stemperalo con buo(n) vino biantcongi bene gli ochi di
drento ch(e) non puo far male, et vedrai miralsigegientia, et si puo
serbare quella mat(eria) in vaso di vetro qua(wim.

486. A cacciare un bruscolo dell'occhio.

Piglia con dua dita la palpebra dell’ochio dovél&ruscolo, tenendo
bene appiccato insieme la parte di sopra con qdeflatto, e sputa

tre volte in terra, sanza allentar le dette palpebmpassera subito.
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487. A far ch(e) le poppe d’'una don(n)a no(n) dnesw

Se la prima volta ch(e) una figlia hara il mestrsidara un circulo

co(n) dito intorno al circuito delle poppe, col gare d’esso suo mestruo,
le poppe non li cresceranno mai piu di quello ce¢@no all’hora ne p(er)
grosseza ne p(er) parto, 0 altra causa.

488. A provocar 'horina.

R(ecipe) quella scorza della nocciuola ch(e) & fgascio e 'anima d’essa nocc(iola)
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e mettine una dragma ctrebbiano e beilo fa mirabilme(n)te.
N. Q(uest)o fu operato piu volte agn(etia)da un medico fam(0so).
489. A chi fussi stitico del corpo.

R(ecipe) un pezo di salgemma lungo sino a 4 diggipsso quanto il dito

mignolo, e fattene una supposta, e in breve spatioai del

corpo benissimo, e se e ti paressi che e ti stssoteoppo, i(n) usandolo

non ti dara fastidio, e il medes(imo) pezo si coveséungo t(em)po, lavan

dolo e riponendolo p(er) quando ne hai bisogne)cbémp(re) fara la medes(ima)
operatione et e buono cosi a quelli ch(e) sonelstiper natura, come

a quelli ch(e) sono p(er) accidente p(er) haveo faaggi 0 altro.

490. A far unguento da rognia.

R(ecipe) un rosso d’huovtrementina lavata, sugo dblle ana on(ce) una
zolfo vivo (once) quattro, aceto fortgygniafresca ana on(ce) meza
argento vivo spento co(nciliva (once) sei, et fa unguento.

N. s(econ)do m(aest)antonio.
491. A far olio diperforata perfetto.

R(ecipe) b una dinalvagia, e tanti fiori diperforata che la incorporino

olio di uliva vechio e buono Ib quattro, olicattezzoon(ce) seifremen

tina Ib una,ragia di pino bene colata on(ce) sgiogmm’arabica colata
on(ce) seizafferano on(ce) mezazanfora on(ce) un quartanasticeon(ce) una
un pugnio di lombrichi terrestri ben lavati e ngbi torrai di quelle
cocchole di perforatag(ua)n(do) ha lasciato il fiore, pestali e métti torculo
e stringili tanto ch(e) ne cavi Ib meza d’olio, poetti tutte le dette co

se sopradette in boccia di vetro, ch(e) habi cdperdi legnio forato

a cio possa respirare, e mettila al fuoco sopraguatgcola di ferro

e fa bollire tanto ch(e) cali il terzo, poi lievadal fuoco e sotterralo

nella terra, che sia ben ricoperto, e tienlo cesiquindici giorni

di poi lo cava fuora e adopera a tutti i bisogsandolo in

nel modo che appresso si dira.

N. g(uest)o olio si chiamalio di / dio, et e buo(n) a ogni piaga / e ferita i(n) tuttenembra / della
persona.
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492. Modo di usar I'olio dellperforata detto di la.

Piglia un bichiere 0 altro vaso simile, e mettamto di dett’olio
ch(e) e cuopra il fondo, poi habi delle fila, erfiara modo d’'una
peza stretta, e bagna in dett’'olio, e se la ferifieesca fallo
scaldare, e mettivelo sopra caldo quanto si pupatgre

e guarra sanza nessuno altro unguento, e valeimeatie

allo spasimo, e se fussi tagliato I'osso d’un bi@cécd’'una gam
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ba, legalo fra due tavolette, e saldera I'osso militeente

et e appropriato a nervi et a ogni altra cosa.

avertisci, quando harai messo le fila sopra lagdignette

rvi sopra una foglia di cavolo, 0 bietola, 0 spinasimile

acio tenga morbide le fila, e ch(e) e non si attgae cosi no(n)
darai passione all'infermo.

493. Untio adcsplenem

R(ecipe)armoniaco, Grasso d’anitra, midollo di stinco di vitello,an
dragmetre, olio dicapperi (once) sei, cera quanta basta, et
dissolvi 'armeniacoin aceto, e fa unguento.

494. Ad surditatem

R(ecipe)hisopo man(ipoli) dua, fa bollire in sugo di cavoli nomantati, et
arrogi castorobianco (once) una, olisardino, euforbio g(ran)o tre

495. A cavar doglie a sciatiche.

R(ecipe)Ghomi cietri storaceliquido

pecenavale Ghalbeno

colofonia ana on(ce) una Euforbio ana (once) dua
ragia grassa Delio

cera on(ce) mezaafferano (once) una, fa impiastro su quoio.
496. Ataruoli.

R(ecipe)tartaro bianco,aloe, tutia, e fa polvere, e metti sul male, et
guarra benissimo usando nel fingdbstoloru(m).

497. A far vomitare t(u)t(ti) quelli ch(e) fuss(g¢m@ una tavola.
R(ecipe)asse fetidabretti bisanti, incorpora insieme in forma di
profumo, e attacchavi il fuoco, ponendolo in luahe

non sia visto, e subito fara vomitare tutti li cinstanti

che non haranno remedio.
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498. A fermar il si(n)ghiozzo subito.

Toccha col dito grosso d’ambo le mani la primadicke ciasg(uno)
dito mignolo, il qual luogo e musici chiamonofdut (N. provato al vero)
Ancora masticando pepenepitella, 0 simile herbe calde

si fermera il singhiozzo.

499. Al mal di punta dettpleuresi.

R(ecipe) (once) una del legno che faidcosula quercia, e fanne polvere,
e dallo a bere con acquaddipelvenere 0 simil(e) che fa sudare
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assai, tal ch(e) il male si purga per quel suderaplti che erano
stati giudicati spacciati, con questo sono sthérit

Il tarlo del castagnio € ancora molto appropriata,perch(e) € cosa
velenosa e induce vomito e flusso, e chi lo pigéacibo 0 nel

poto non puo sentir il loro sapore, e alcuni in piglane sono morti
perho non si debe usare.

500. Alli pedignoni.
R(ecipe) cenere di ugne d’asino spolverizate sopeaignoni gli sanano.
501. A chi havessi preso il diamante pesto.

R(ecipe) dellgpietra dell’aquila (once) una e mezo, spolverizala e piglia
con un poco d’acqua 0 di vino, e sara sicuro deféa

N. g(uest)o segreto e uscito dabtdinale di carpi.

502. A levarcalli franzesi delle mani.

R(ecipe) radicu(malthee malve, violarie, parietarie, ana m(anipoli) uno, radi
cumlilii albi m(anipoli) 3, bulliantur cum capite montonis, iet de

coctio, ex qua fiat ad manus fomentum calidum j@eaim

deinde ungatur hoc unguento.

N. Alg(uni) have(n)do sospetto di / dodtanzeseha(n) preso / il precipitato al peso di /
uno Ecudog e ha fatto gra(n)de op(er) / atione.

R(ecipe)axungie porci, et galline sine sale on(ce) tres, almigdalaru(m)

dulcium on(ce) unam et dimidiu(m), sucape on(ce) quattuor, bullian

tur omnia ad consumptionem succi, postea ada@dagenti

vivi extinti on(ce) dimidium, cera nova quantu(m) siffifiat

linimentu(m) de quo ungatur mane, et sero euntinatoxr).

503. Polvere danorici porri orucole.

R(ecipe)vetriuolo arso, pepe pestorpime(n)to pesto ana (once) dua, e t(u)t(to) mescolato
metti i(n) una tegliuza sopra il fuoco, mesta(n3emp(re), sino ch(e) diventi bigio 0

nero, di poi mettine sopra le morici, e datorndj sopra metti delle fila

e in breve guarrai, ancora vale a porrucole.

N. g(uest)o € buono nel princ(ipio) ch(e) hterice vengono ava(n)ti / ch(e) le ingrossino drento.
96

504. A far ildiamoron.

R(ecipe)more gelseon(ce) sei, more giruno on(ce) dodicisapadi vino on(ce) 4
mele comune on(ce) sei, cuocilo come sciroppo faite.

505. Amorici g(ua)n(do) vengono drento.
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R(ecipe) grasso di capra, olimlato, ana on(ce) una, un rosso d’huoxatfera
no pesto (once) meza, et fa unguento.

ancora g(ua)n(do) le sono drento grosse e dolepigliare (once) una di pil
lole dibdelio ha giovato molto.

N. g(uest)o ha giovato assai a chi / hadl franzesee a chi / ha debilita di stomaco, et /
flussioni d(e)l capo, e alt(ri) mali.

506. Modo di fare il vino co(n) il legno.

Habi una pignatta ch(e) tenga cinque boccali Gacieamettivi Ib meza

di legno santg co(n) dua manip(oli) d’herba dettardo santq tagliata in

pezuoli, e agiugnivi Ib quattro e mezo di vino lwanbuono ma no(n) dolce

e rimena t(u)t(to) bene insieme, et cuoprilo conr@agrosso in modo ch(e) no(n)
sfiati, e tienlo cosi per ore diciotto, ma in capore dodici, habi una

altra pignatta nuova invetriata di tenuta di tredadi e mezo, et

mettivi Ib una e mezo di polvere di detto legnotsaat on(ce) dua e mezo

di scorza di detto legno, e agiugnivi acqua didoato di ci[s]terna

Ib nove, e cuopri e metti al fuoco, e fa bolliredeatamente, sino

ch(e) scemi p(er) meta, di poi mescola questawagito(n) l'altra pignatta soprade
tta, agiugnendovi Ib tre di detto vino, e cosiense tutto mescolato

si cuopra ancora p(er) 10 hore, poi si coli p(eRalina, e tutto il sottile

si metta in fiaschi di vetro, e di questo si ubegde a tutto pasto

Il restante in detta peza si prema bene, e tuttb cue) passa, ch(e) sara al
guanto grosso, si metta in un’altro fiasco mingrée3i usi a modo diciloppo

cioe la mattina all’alba un gran bichier(e) tiepiéda sera un altro simi

le g(ua)n(do) vai a dormire tre hore di poi cena.

Bisogna guardarsi dal sole, dal vento, dall’ar&ladmattina avanti il (sole)

e della sera, usando cibi buoni ma in poca qu#njievendo semp(re) a pasto
di detto vino sanz’altra acqua, et in buona quagn)t

E durante detta cura piglierai ogni 4 giorni on(gea e mezo diassia

lasciando in tal mattina lsciloppo, et segui cosi un mese.

Tutto il grosume ch(e) no(n) passa la peza mettila detta pignatta, e agiu
gnivi acqua e vino per meta quasi piena, e faie)lsino ch(e) scemi dua dita
poi cola, et questa si usi per lavar(e) le mahveso 0 dove bisogna e sia tiepida

N. il legno santosi chiama / altrimentiuaicano.

N. alg(uni) 'ha(n) usato semplicem(ente) / .1.rp(le 6 da cop(erta) on(ce) 6 di lim / atura dineg
cotto a consu /matio(ne) del 1/3 e presone la riia& /on(ce) 6 tiepido p(esciloppo/ e a pasto col
vino e sa(n)za, et/ co(n)tinuato 20 o 30 di usam $olo § minest(ra) di vitella 0 / castrato 0
pollami

altri lo ha(n) usato sino a 40 / di andando fuoflcom(odo) / e a t(ut)ti ha giovato.

N. in lione lo provogaleotto/ del brancae alqunicorri / eri, e invinegiaandrea vinie /ri e
t(ut)ti guarirno beniss(imo).
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507. A fare sapone ottimo.

R(ecipe)grofani in buona quantita, e pestali bene, poi piglias@glone fatto
nel modo ch(e) & dichiarato in questo 59. e ligleeafuoco lento e sa(n)za
fumo, e poi vi incorpora bene la detta polvererdigni, et e fatto

e se lo vuoi muscato, dissolvimuscoch(e) tu vi vuoi metter(e) in acqua
rosa come é detto di sopra, e fa tutto nel sopi@debdo, ma nota ch(e)
per ogni Ib di sapone che tu togli vuole granidirenusco fine, et

disfallo nel mortaio di bronzo, et mettilo nel sagetto sapone g(ua)n(do)
I'harai liquefatto al fuoco, e poni al sole e fatlive(n)tar sodo e riponi

e sappi che il sole d’agosto lo fa rossigno, etlqui maggio lo fa mi

gliore ch(e) di alcun’altro tempo, p(er)ch(e) mperato e no(n) lo riarde, et e
perho ottimo in qual si voglia modo.

N. g(uest)o sapone no(n) & buono a/ lavar panni.
508. A purgare il zucchero p(er) servirsene a dtunfe.

R(ecipe) chiara d’huovo s(econ)do la quantita dech(e)ro, ch(e) puoi contar(e) p(er) ogni
Ib dieci di zucchero, tre chiare d’huovo, e coBiaalvenante et

metti le dette chiare co(n) un bichiere 0 piu diggura e netta in

uno calderotto, e sbatti bene ch(e) la sia bea,retenga tutto in

stiuma e all’hora mettivi drento il zucch(e)ro,@npa fuoco di car

boni e fa bollire quanto e a dire un credo, poaquer)stamignia

e metti a cuocere con quelle cose ch(e) vuoi ctaristco(n) il zuch(ero),

purgato in questo modo, ti serve p(er) tutte Ifetuar(e) e co(n)serve ch(e) vuoi far(e).

509. A far ilcotognata

R(ecipe) quella quantita di cotogne ch(e) vuoggdiale e nettale drento b(e)n(e), et
sanza mondarle cuocile nellacqua bene, et papgalgstacciorado

poi piglia del zucchero purgato nel modo ch(e) tod&i sopra un

poco manco del peso delle cotogne, et cuoci togi@me sino ch(e) pe(n)si
sia consumata tutta la humidita dell’acqua, etek& diventato

come unsavoreben sodo e viscoso, e all’hora mettilo in scatelet

cosi caldo, e subito sbatti bene la scatola salim# della mano

accioch(e) e si distenda bene et equalmente ia deditole.

Nota ch(e) il cotogniato si puo fare anch(e) cd(njele, che si fonde e purga
con un poco d’acqua sola sanz’'altro, faccendolbrba schiuma(n)

dolo, come e detto del zucchero, et usandolo immselesimo modo

e servendotene in tutte le conserve, come faresawtchero.
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510. A far ilcotogniatoalla franzese.

Monda le cotogne e nettale drento bene, levanddteit duro,

e subito mettile a cuocere nel zucch(e)ro fondytargato, et
g(ua)n(do) sono bene cotte, cavale conmdastoledi legno, et priemile
alquanto ch(e) scolino bene, e mettile in un pjatwoitale bene

con dettemestole e poi le rimetti a bollire nel medesimo zuch(er)o



donde le cavasti, e g(ua)n(do) sono bene rascaittajto com’una pas
ta tenera, metti nelle scatolette mentre ch(e)docana ch(e) e non sia
tanto caldo ch(e) e ti s’appicchi alle dita, e elistivelo sopra, sbat
tendo le scatole su la palma della mano, e norgh&spassarlo
altrimenti ne dargli altro colore.

N. bisogna mett(ere) le cotogne / a cuocere suhife) le so(n) mo(n)d(e)
altrime(n)ti dive(n)tano nere et / fanno nero itel(e)ro.

511. A far il cotognato i(n) pezi.

Puossi ancora fare il cotognato in pezi, cioe tadé cotogne in

guattro 0 sei spichi 0 quanti vuoi, e confettagémedesimo modo

sanza tritarle, ma mantenerle cosi in spicchi,rdataanch(e) un

poco manco zuchero ch(e) il solito, ma bisogna,treesh(e) le sieno como
tenerle coperte, si ch(e) e bollino stufate, ch{@menti si disfarebbono
tutte, e se metterai a bollire con esse, le longjta medesime ch(e)

ne harai cavate legate in una peza lina, haramm}eellissimo

colore, e come uwerzino.

512. A confettar lagriotte.

Torrai per cinque Ib @griotte nette e tagliati loro i gambi, come

si usa Ib tre di zucchero bianco pesto e ridotfoalver(e), e metti

nel calderotto ussuolodi detteagriotte, e un suolo di detta polver(e)
di zucchero, sanza mettervi acqua ne altro, e meitiocere a

un buon fuoco di carboni, e falle bollire forteaarmez’hora, tan

to ch(e) cavandone un poco e lasciandolo freddarappigli qua

si come gelatina, e all’hora saranno fatte, e Hajarbellissimo
colore, mettili in quelle tazette 0 altri vasi d@itro, e serba.

513. A farypocras

R(ecipe) Ib una di zucchero, ch(e) non importa cersesia fine, cannella on(ce)

dua, e un@imasadi vino cioeduoi bocchali, e pesta e rimena
tutto insieme co(n) pestello 0 bastone, si ch@adene incorporato
poi metti a colare peorcifeccio, et é fatto.
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514. A fare imarzapani

R(ecipe) mandorle quella quantita ch(e) vuoi, mémdall’acqua fredda, et
asciugale bene in panno lino, con semola 0 al fupciopestale in

mortaio di pietra sottiimente e co(n) diligentizeeendo sopra

tutto ch(e) non faccino olio, e di poi harai tamt@ch(e)ro a peso qua(n)to
dette mandorle e purgalo, poi lo metti a fuocolle f@quanto bol

lire e poi con pestello di legno sottile e lungoenalo forte, et
continuando e tirandolo in su, girando forte ndélleeone, lo farai

venire bianco ¢egnente all’hora lievalo dal fuoco e mescola b(e)n(e)
con dette mandorle peste, e metti in calderonarderal fuoco, et
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rimenando tutta via, cuoci tanto ch(e) e rascilgme tutta 'humi

dita e ch(e) e divenga com’una pasta, ch(e) toaantbn si appichi

alle dita, all’hora distendila in su un suolocthlde, e se li vuoi

dare quel bel lustro di sopra ch(e) pare invetrittgli del zuch(e)ro in
acqua comegiulebbo e distendilo di sopra per tutto, e metti quella

torta tutta presta a quel modo su un foglio diadrt unta teglia

con coperchio di rame, mettendo su detto copefatsioe 6 carbone

bene accesa, e no(n) mettere fuoco di sotto aktineh(e) in g(uest)o modo
vengono cotti assai meglio e piu belli ch(e) a eutboel forno, et p(er)che
e non s attachi in sul foglio nella teglia, metiémadetta teglia

unsuolodi crusca ben distesa, di poi il foglio su vi [tijat marzapane

e mettendo prima nella pasta un poco d’acqua ersabieniss(imo).

515. A far ilgiulebbo.

Fondi il zuch(e)ro e purga co(n) le chiare, poigagg(er)stamignae metti a
cuocere, tanto ch(e) a tua discretione sia consuhaagua, ch(e) vi

mettesti p(er) purgarlo, poi metti i(n) vasi dingee serba, ch(e) é perfetto.
516. A far ilgiulebbo violato.

Piglia quella quantita diiole mammole fresch(e) ch(e) tu vuoi, e nettale da

gambi, e metti in vaso di terra invetriata, e metopra dell’acqua
ben calda, tanto ch(e) sia p(er) bollire, e lafaddar(e), di poi co(n) quell’acqua mes

colata co(n) la chiara d’huovo fond(e)rai il zuginge poi cola e fa t(u)t(to) come di sopra.

517. A far I'olio violato.

R(ecipe) le viole mammole e mettile nell'olio diud, e tienle al sole
e sia fatto, ma bis(ogna) ch(e) I'olio sia lavatoiékacque, com’allolio ros(so).

N. vuol star al (sole) i(n) fiasco / di vetro, eviele sieno / fresche.
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518. A far la zucchata.

R(ecipe) zucche di quelle lungh(e) piu grosse cpe), e assai ben dure e torrai il
collo di esse e mondale bene di fuora, e vota tatt@dolla di dre(n)to

e gquella scorza monda metti in molle per duoi giarutando I'acqua

spesso, di poi mettile a cuocere nell'acqua, madgueh(e) le non si

cuochino troppo, ch(e) potrai vedere, se le stanfene in g(uest)o modo cioe, metti
le nell'acqua fresca, e se le no(n) vanno al famalm) sono cotte, ma come

vanno al fondo sono cotte, all’hora lievale daldooe mettile nell

acqua frescha fino ch(e) sieno ben fredde, e g(da)stessino anch(e) dua o tre
giorni, nell'acqua no(n) importa purch(e) si mtdicqua spesso, poi le

metti a scolar(e) e rasciugare per un giorno ogiippi le metti

nel mele ch(e) sia netto e bello, et se e fussraitdito bisogna prima

purgarlo, e fa ch(e) vi sia tanto di detto mele=ghé zuch(e) sieno b(e)n(e) ricop(er)te
poi le metti a fuoco di carboni e falle bollire paanente p(er) poco spatio

poi le tiene in su certiaraciolina minuta ch(e) si mantenghino bene
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calde quasi per bollire, ma ch(e) non bollino reatpsi farai p(er) sei
0 otto di ogni di un’hora 0 dua, sino ch(e) si constutta I’humidi

ta, il ch(e) cognoscerai, toccando il detto mele leodita, se lo trove

rai viscoso et ch(e) si appicchi quasi cqua@ia, alhora sara fatta et
consumandosi il mele rimettine dell’altro di manamano.

N. g(uando) le stess(ero) nel mele 2. di poi / xh@mo cotte no(n) importa.
N. puossi anch(e) far bollire / continuame(n)teegtiasta / ch(e) I'humidita si consumi.
519. A far I'aranciata 0 cedrata.

Tieni in molle le bucce dell’aranci, 0 cedri 0 limipper sei 0 otto
giorni, mutando I'acqua ogni giorno, poi le cuoicicsch(e) venghino
alquanto tener(e), ma che non si disfaccino, pantetti nellacqua
fresca per quattro 0 sei giorni, 0 piu, tanto ch@ino p(er)so quella
asprezza, mutando pure spesso l'acqua, poi g(u@)tgstandole ti par
ranno assai dolce, mettile nel mele e falle alquéotlire, poi fa

tutt’il resto come é detto di sopra delle zucch(e).

520. A far l'olio rosato

R(ecipe) olio di ulive verde, e lavalo a piu acglisattendolo b(e)n(e) nell’acqua et
lasciandolo posare, poi cavalo e muta I'acquaya&dedi nuovo a piu acq(ue)

poi lo metti in fiasco di vetro con rose rossenete del sugo di dette

rose tenendolo al sole p(er) otto, 0 dieci di,qania le rose premendole

b(e)n(e), e rimettine delle altre, tenendole at s@r un mese.

N. L'olio d'ulive verde e il mi/ glore ma no(n) perido haver(e) / di quello piglia dell’altro.
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521. A fare panempepato buono.

R(ecipe) mele cotto gtiumato Ib quindici,ranciata, cedriata, zucchata
uve passeana Ib quattro, farina stacciata Ib venti, peps@e

on(ce) seizafferano quarti uno, sale on(ce) dua, e fa pane, e quoci a
modo usato, e sara boniss(imo).

522. A farberiquocoli sanesi

Mele bianco cotto tanto ch(e) e s&gnentein sul coltellaccio, e schiumato
Jo] ranciata, cedriata, zucchatg tagliata sottile ana

Ib cenamomofine fusti digrofani Geng(iov)o

bianco pepe sale sandalirossi pesti

noce moscade Grofani

523. A fare inchiostro.

R(ecipe) Ib otto d’acquagetriuolo egalla ana Ib unagomma arabica
on(ce) quattro, et metti in molle in dett’acqua gea 0 tre giorni, poi
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metti a fuoco e fa bollire sino ch(e) sia bene ipooato.
524. A dar color d’oro al piombo.

R(ecipe) il piombo ch(e) vuoi, et con ch(e) formaaglia, et involgilo b(e)n(e) in terra co(n)
cimatura, e fa tutto come se volessi fare una forma tar(e), ma ch(e)

non habia boccha repiraculo nessuno, e seccala bene e mettila i(n) vaso

di terra ch(e) regha al fuoco, et empi di zolfotpesich(e) detta forma

stia in mezo, e il zolfo li sia p(er) tutto intordae dita buone, e coperto

detto vaso e belutato, ch(e) e non vi siapiraculo alcuno, metterai a

fuoco lento di carboni, e va tanto crescendo ch@tto vaso sia i(n)focato

e il detto zolfo tutto abruciato, di poi lasciaddare e apri, et

troverrai fatto quanto e detto.

N. puossi anch(e) mett(er) il piombo / i(n) un véasm coperto e lut / ato, metterlo i(n) un vaso/ma
gior con zolfo tanto ch(e) il / minor vaso vi sito rin / volto, poi darai il fuoco / come drergio
dice.

525. A pulir ogni pietra tenera e darli u(n) bed(isno) lustro.

R(ecipe) zolfo giallo ben macinato con I'acquaa#adsula pietra ch(e) vuoi puli
re con penello 0 altro, e lascialo secchare, dcpaifeltro 0 quoio
frega fortissimo, e verra fatto.

N. in g(uesto) modo si puo anche lus / trar il maerogni altra / pietra ch’habia grana ge(n)tile.
526. Alla febre terzana.

R(ecipe) sugo drerminacaon(ce) quattro, scaldalo un poco, et beilo quartdo
minciano i capricci della febre, e fa cosi tre ok in sei di sarai
sanato benissimo.
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527. A levar calli dmal franzesedelle mani e de piedi.

R(ecipe)cinabro on(ce) seistoracecalamita on(ce) duaterra merita on(ce) duapio(m)
bo arsoon(ce) unasungevitree, cioesalvetro on(ce) una, zolfo on(ce) meza
euforbio on(ce) una, polveriza tutto e fa profumo come stnéa

seccha, e non la bagnare se non con vino, e saat@sanza

dolore, et e provata e fa beniss(imo).

N. terra merita & I radice / che viene mescolata tragehgiovoet in italia si / chiamaurcuma. /
salvetro si trova g(ua(n)do) si fa kodadel vetro.

528. Al medesimo

R(ecipe)cantarelle parte una, senapa pesta infusa in aceto parte dua
e incorpora tutto, che vengha com’una pasta teeeran essa

impiastra detti calli, e mettasi di poi guantalcetti, e la matti

na seguente vedrai sbucciato tutto il callo, emize sotto la
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pelle nuova bellissima, et piu no(n) ritorneranno.
529. Al medesimo.

R(ecipe) radice dtocomero asiningallume, et orzo, ana tanto dell’'uno
guanto dell’altro, a peso, e tutto bollito ac@mno forte, e fanne

poi fomentationi sopra le palme delle mani, 60 dos®gna ogni

giorno dua volte, un’hora per volta, piu caldo ¢igj@ possibile, et
continuando quattro giorni a fare in gq(uesto) mgdarrai benissimo

et e stata provata da huomini degni di fede.

530. Al medesimo.

Dopo le purgationi universali, piglerislalva, cavolo,hellera
malvavistio, et bollito tutto insieme ingrassa con sugna di
porco, e d’anitra quanto basta per faagnuolg e tienvi le
mani 0 piedi un’hora la mattina e cosi la sera &esrai t(u)t(ta)
la notte le mani impiastrate di questa materiatenevi poi

i guanti fara benissimo, e durando un mese a fsir dmarrai
sanato benissimo et € cosa provata.

531. A provocar I'orina e la pietra delle rene.

R(ecipe)dragme una a peso di gommaciriegio salvatico abruciata et
fattone polvere e dalla a bere co(n) buon vinodmnafa beniss(imo)
Acqua diginestra e di fiori di fave arsi provoca I'orina e le pietr
similmente certi ossicini, ch(e) sono nel ginoctiédla gamba

di drieto della lepre, fatti in polvere, sei 0 gtéodati a bere

con buon vin bianco provocano assai l'orina e &rpi
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532. A farpanellini 0 pillole da tossa.

R(ecipe) zucchero buono e Amido ana Ib wraganti tenuti prima in

acqua rosa per duoi giorni, tanta quantita ch(e)m(do) saranno bene in
corporati con dett’'acqua rosa sieno un bichierfdinario, et cola

p(er) stamigna e premi b(e)n(e), incorporando toio detto amido e zuch(e)ro
e metti in mortaio dbronzo, pestando bene sino ch(e) venga b(e)n(e) incor
porato, e facci una pasta soda e dura, e quanditfopp’asciutta

agiugni un poco d’acqua rosa, poi fa pillole tonaleuoi panel

lini stiacciati, e poni a secchare et é fatto.

533. A far ilmele rosato

Metti a bollire dua bocchali d'acqua, e g(ua)n(bdolle gettala sopra una Ib
di rose nette ch(e) sieno in un vaso di terra matet, e subito cuopri

con panno doppio, mettendovi sopra un taglier@jra cosa, ch(e) non
sfiati, e lascialo posar cosi p(er) una notte,|@onattina cava le

dette rose et priemile molte bene sopra la detfaae rimetti

la a scaldare, e habi altretante rose nuove, grf{l@ la dett’acqua bol



103

le gettavela sopra, e lascia posar sino alla sepaendola nel

modo ch(e) si & detto di sopra, e premendo le & cendo tutto com(e)
la prima volta, e cosi farai sino a tre volte, fwiai il mele

spumato 0 purgato Ib  metti con dett’acqua adusino

che e sia cotto nel modo ch(e) si fanno le confettu

534. A far loscilopporosato.

Farai tutto come si € detto di sopra del mele oysaa in camb(io)
di mele piglierai zucchero, e dove la infusiondalebse si fa tre
volte, a questo bisognia farla sino a nove, e pdnbco, e fa

tutto come ilcotogniatoe l'altre confetture.

535. Come si debe usare il zucchero nelle conserve.

Tutte le conserve ch(e) vuoi cuocer(e) col zuceb(e)no(n) con l'acqua, bisogn(a)
mettere col zucchero dell’acqua assai bene, peridtHgchero

sanz’acqua non le cocerebbe, ma si abrucerebpei firlo

tanto bollire ch(e) I'acqua sia tutta consumata.

536. A bruciori degli occhi &cerpellino

R(ecipe) allume con chiara d’huovo stillata insiemenesso nelli angoli
dell’'occhio, sana le lacrime, e bruciori, esldarpellino d(e)ll'ochio.
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537. A far sapone da mani e viso p(er) donne meabi

R(ecipe)fiore di pietra e macinalo ben sottile, et incorporalo con ch@sap
ti piace al modo solito, et e perfetto.

538. A far ch(e) le poppe no(n) creschino a unaxdon

Piglia le ghiande del mese dottobs@accialeet mondale e seccale

di poi le metti sotto una macine e trane l'olioigliprai di g(uesto) olio

on(ce) dodici, grasso di porco, 0 di becco on(cezancera gialla nuova qua(n)to
basta, e riduci in forma di cerotto, e subito cgejonna ha partorito

attaccha detto cerotto alle poppe, 0 vuoi ungelte gappe sino

al pettignone, 0 attacchare un panno lino a uso di cerottonerte

insino a ch(e) esce di parto, et & cosa ch(e)asidgumolti anni.

E questo fa ch(e) le poppe non crescono piu, cueljo si habino fatto
g(ua)n(do) da don(n)a € venuta in eta giovanile,fa sode, e b(e)n(e) appichate
et similmente ferma il corpo come le poppe, chéa gj(ua)n(do) hara parto

rito come se non havessi mai fatto figluoli, etrévato.

N. A lione questo modo susa / assai e fa beniss(imo).
539. A facilitar il parto.

R(ecipe)trocisci di gallia muscatadragme una, e un vino odorifero, et
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potest etiam addiroci et r(ecipe).
540. Ad superfluu(m) fluxu(m) menstruoru(m).

R(ecipe) zuchero rosso on(ce) una, acquaattaggine on(ce) quattro, detur
in mane per aliquot dies.

541.Lattovare p(er) stomachi freddi.

R(ecipe) zucchero rosso on(ce) sei, zolfo sottitm@olverizato on(ce) trejnamom(0)
grofani, ana (once) sei, pepe pesto, (once)ci@si (once) semusci, grani uno

fa bollire tutto insieme mestando, enf@rselletti la dose .1. un mezo

morselletto 0 il piu sino in uno, usandogli secotaloecessita.

N. questo fu insegnato in / gran segreto.
542. A far maturare una nascenza.

R(ecipe) barbe dnalvavischioman(ipoli) uno, et cuocile bene in acqua, poidstp et
rimettile in detta sua cocitura, et agiugnivi faridifieno grecq fiori di

camomilla grasso di capponi 0 di porco, e g(ua)hé&ecotto agiugnivi cinque

rossi d’huova cotti sotto la brace si ch(e) sieodes e poi bene peste, et

cosi due cipolle cotte pur sotto la brace, e pesteescola tutto bene

insieme, et agiugnivi un poco gafferano pesto, e poni sul male

e maturera perfettamente, et &€ provata.
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543. A far unguento ottimo p(er) ferite.

Questo e il nobile e ottimo impiastro, a sanare &aita, tagliatura

cottura e percossa, specialmente del capo, pueg el(on sia rotto |l

panno del cervello, il quale igiovanni villani hebi I'anno 1300

da fratebonifatio di calamandrana, gran comendatore della

magione dello spedale gerusalem, e disse haverlo hauto dal

Re dherminia, il quale li disse che lo teneva piu caro che la

miglore citta che lui havesse, Et io giovan(n)iani et i miei

fratelli ne habiamo fatto pruove, e sanato moltsgee p(er) la gra(tia)

di dio, le quali erano in pericolo di morte, e luegn)to si fa com’app(resso)
R(ecipe)brettonica, selba strellg verbenaca ana manip(oli) uno, e del mese di
maggio perche il lor sugo ha piu virtu, soppestaigoco, di poi

le fa bollire in pignatta invetriata nuova, confiogliette di buo(n)

vino bianco vechio di dua 0 tre anni, tanto cheraitil terzo

poi cola p(erstamignae premi bene, et detta colatura metti in uno
calderotto stagniato di nuovo, 0 in un tegame matgvetriato

nuovo, et mettilo sula brace a bollire, e q(ua)h(@onincia a bollir(e), mettivi
trementina fine Ib una semp(re) mestando con bastone di legino
incorporata ch(e) sia, vi metteraigia di pino grassa |b una pesta

e stacciata, e Ib una di cera vergine ch(e) sipmi®o sciame d(e)lle

ape se la puoi haver(e), et fatta bianca, e omjcaftro dimastice

pesta e stacciata, mettendo semp(re) 'una cosa lthda, continu
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amente mestando sanza mai restare, e g(ua)n(@ofusiar bene incor

porato e tutto unito insieme, habi duoi buon bidhdelatte di

donna, e mettilo sopra le dette cose a poco a patta,via mestan(n)do

sino ch(e) sia tutto ionncorporato con I'altre cbsaiss(imo), poi lo leva

dal fuoco, e cavalo e metti bossolettie serba.

E g(ua)n(do) lo vuoi adoperar(e) a piaga 0 rottorettilo su un piastrello

di quoio sottile, e distendivelo su b(e)n(e) noosgo ma sottile, e intaccha
detto quoio di sop(ra) d’'una crocetta piccola, gmesa gittar(e) p(er) detta (croce)tta la mar
cia, e sop(ra) detto piastrello poni u(n) pocotdppa acio inzuppi lapuza, e cosi
fascia e non lo tocchare se non passati tre giponio sfascia e lieva

detto piastrello, e Iforbi p(er) dua 0 tre volte il di, sanza rimettervi $ui im
piastro se no(n) son pas(sati) 4 0 5 di, e veqraiaomeravigliosa.

N. il vino sia buono comegreca, 0 altro simile.

Nota ch(e) a far g(uesto) ungue(n)to / vuole bymadica e dili / genza ch(e) no(n) habi troppo 0 /
poco fuoco, e ch(e) no(n) pigli il fu/ mo, e semgp@ndarlo rimena(n) / do, sanza mai fermare.
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544. A guarir le piagh(e) in tempo breve.

R(ecipe) Ib meza drementina lavata bene con acqua pura, poi piglia
la chiara di dua 0 tre huova, et incorpora benedsitatre
mentina, e e fatto unguento perfetto p(er) piaghe.

545. A riscaldato e raffredato, ererice.

Stilla d’una herba che si chiam@orsus diaboli, e di quella dis
tillatione da a bere a chi fussi riscaldato e efttato nel
principio del suo male, vale assai.

Altri 'usano a sanar lenorice bagnandole co(n) il sugo di
detta herba, ch(e) subito fa cessare il doloresama, et fre
gandovi sopra di detta herba ne fa uscire sangue.

N. di g(uest)a herba ch(e) si chiamendrsus diab(o)lisi trova a lione sul rodana
546. Allemorice et flussioni d’esse.

R(ecipe) tuorlo d’huovo, olio rosatbutiro, polvere di ghiande, fa
di tutto untione et ungi dove € il male, e non Kaydo ghia(n)de
piglia del membro di toro ridotto in polvere.

547. Al mal dipunta dettopleuresi.

R(ecipe) on(ce) dua d’olio di linseme 0 sino a ehfce, erastiavi drento de(n)ti
di cigniale, cioe di porco salvatico (once) una, di quel cle@e fuori

della boccha, ch(e) vulgarmente si chiama zandagiene a ber(e)

un poco tiepido nel principio del male, bench(éytdta bis(ogna)

ridarlo un’altra volta, quando [gostemae fatta, e che il

malato in modo alcuno non la puo sputare, e ss& vnolti
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disperati della salute, con tal rimedio liberagesin roma assai.
548. A far il melerosato sodo.

R(ecipe) mele comune Ib dieci, sugo di rose Ib vose tagliate |1b 4
fa bollire il mele con il sugo delle rose, tantqehdetto sugo si
consumi, e poi vi metti le rose tagliate.

549. A fare inchiostro fine.

R(ecipe) vino bianco buono e sottile un fiasco tiiosei, e mettivi on(ce) sei dal
la ammacchata e no(n) pesta, e lascia star cosi$@oyni, mestandolo

ogni di, dua 0 tre volte, di poi cola co(n) pezajedtivi su on(ce) dua e mezo

di gom(m)a arabicachiara e ben pesta, e lascia cosi p(er) 24 orstagmgdola
spesso, di poi vi metti on(ce) trewditriuolo pesto sottiimente p(er) tre di rimes
tandolo spesso, poi lo cola e sara perfetto.

N. puossi fare co(n) I'acg(ua) piova / ha, mettdadio cambio / di vino e t(u)t(to) il c(ontenut)o,
come di s(opra).
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550. A fare inchiostro ottimo.

R(ecipe) acqua piovana fiaschi tre, e fiaschi uaceto, Ib una dgalla
pesta sottile come farina, on(ce) sei di scoraaelagrana, e difra
ssinoin fiore metti tutto in vaso invetriato al soleep(dieci giorni
mescolando spesso con bastone di melograno, @oco¢h) peza
lina et mettivi, on(ce) quattro di gomma arabica pesta, et

tienlo cosi per quattro giorni, poi lo cola un’altvolta, et me

ttivi Ib una e mezo dvetriuolo pesto, mescolandolo bene g(ua)n(do)
lo metti poi lo lascia posare, cosi per dua giogngplalo di

nuovo, e mettivi un poco @illume di roccoarso, lascia(n)dolo
riposare per dua altri giorni, poi lo cola ancoea pltimo

e serba e adoperalo a tuo piacere ch(e) saratperfet

551. A far altro inchiostro finissimo.

R(ecipe)galla rotta in pezi ma non pesta Ib 8®mma arabicalb dua
vetriuolo Ib una, poi habi Ib trentatre di buo(n) vino, edtm

tivi su la dettagalla in pezi per dieci giorni, poi cola p(er) peza

e metti la gomma per altri otto 0 dieci giorni, jdoretriuo

lo per altri dieci giorni, e sara fatto sanza badjr¢ farvi altro

e sara nero chiaro e perfetto, e se lo terraiodd)gualch(e) di, fa beniss(imo).

552. A pulire un spechio di metallo.

Piglia due gocciole d’olio comune et mettilo sutdespechio 0
spera e con la palma della mano stropiccia e fregatant
ch(e) il detto olio sia tutto consumato, e basciutto et tor
nera lustro e bello.
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553. Allemorice q(ua)n(do) son dre(n)to b(e)n(e) ch(e) no(n) aigpano.

R(ecipe)malva, bietola,siliccione viole mammole marcorella, grassiola
bismalvala radice solaasso barbatola foglia e la radice, seme

di lino un pugno, mele ben mature ta(n)to ch(e)dpannel fradicio

n° tre, e fa bollire tutto insieme in acqua, e fégamentatione a

basso, bagniando anch(e) bene il loco del malegra il mal di fuor(a)

e all’hora ungerai con la untione appresso matisara, Untione

Grasso d’oca, d'anitra, di gallina, e di cappongakina d’india

t(w)t(to) & buono, tanto dell'uno qua(n)to delltaltbutiro no(n) salato, 0 vero
b(e)n(e) lavato, fondi e incorpora t(utto) b(e)rifesieme, e ungi come é detto.

N. bismalva p(er)malvavis / chig 0 althea.
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554 Altra untione p(er) lenorice.

R(ecipe) midollo d’ossa di castrone, fondi al fu@cpoi vi sbatti drento
un rosso d’huovo, con un poco d’acqua rosa et iingale.

E per finire la cura delle morice ch(e) é dettéagbisogna fare spes
so de clisteri massime se andassi del corpo cmafat farai cosi

Piglia della medesima decotione con ch(e) fai ladntatione di la
dette, agiugnendovi olio, sale, duoi rossi d’huayajele rosato

0 comune, ma in luogo di sale & miglior(e) la sal@ntosi san
guinosa e grassa come si cava della carne, @ paresse ch(e)

il detto clistero tirassi troppo, puoi fare sanzettervi il seme

di lino e I'herbagrassula

555. Modo di pigliare lzena

R(ecipe)senaorientaledragme una e mezqolipodio la radice on(ce) una
anici dragme una e mezo, polveriza bene la sena ellfieebo

tutto insieme comorragine eviole mammole, et bevi detta deco

tione due hore innanzi pasto, 0 da mattina 0 da sese le farai

bollire in brodo di pollo 0 di castrato sara migéo

556. A calli dimal fra(n)zesee altro male delle palme.

R(ecipe) radice dpoponcini salvatichi trinciate minute, &lume di rocchag, e orzo
tanto dell'uno quanto dell’altro, e mescola bersame e sia tanto ch(e)

empino sei sacchetti della grandeza della manedepi quali sachetti

cosi pieni metterai a bollire iranno fatto disermenti, e lassali bollire

una hora, di poi cava dua di detti sach(e)tti, &ifnm un piatto ta(n)to

caldi quanto puoi comportare, e cuopri il dettdtpi@on u(n) le(n)zuolo

0 altro panno in piu doppi, si ch(e) il fumo nor&se tieni le mani a quel

fumo, piu presso ch(e) puoi, e poi lo puoi metgreletto sacch(e)tto, e g(ua)n(do)
e saranno freddi, pigliane duoi altri e fa il mgdes), rimettendo quelli a scal

dare, e fa ch(e) metta le mani sei volte in g(Jestado, e fa cosi ogni di p(er) spatio
di otto di, e se lo facessi due volte p(er) di gr&di piu presto, e nel t(em)po di detta
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cura bisognia semp(re) portar(e) i guanti, ma pg@r) piu comodita, torli co(n)

le dita tagliate, ch(e) basta ch(e) co(n) la padi@iéa mano, no(n) tocchi cosa alcuna

di poi pigliaburro lavato beniss(imo) a piu acque, ta(n)to ch(epdosn bianco, e ugniti
con esso bene le palme ogni di dua 0 tre voltesttendoti semp(re) i gua(n)ti

e in brevi giorni comincera a levarsi la pelle domale.
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557. A farmostarda buona.

R(ecipe) Ib dua dsenapae mettila in Ib sei d’acqua ch(e) bolla e cuoprila
bene e lassala star cosi duoi giorni, e poi piglatto di pere, 0 vero

cotogni, e tagliali in quattr@uartieri e nettale bene, cavandone

tutte le granella e ogni durezza del torso, e fallecere in acqua

e passar pestacciq poi piglia Ib dodici di mele 6 venmelazo

e fawvi bollire le dette pere p(er) un’hora, meaoolo semp(re) co(n) un basto
ne, e poi mettivi drento Isenapacosi bollita, e mescola bene insie

me ogni cosa, e tienla ben coperta tanto ch(e)r&fseddi, poi vi

metti qualch(eppetieria, qual piu ti piace, ma la cannella € ottima.

558. A far belli denti.

R(ecipe)allume di rocchoe sale tanto dell’'uno quanto dell’altrostdla p(er) lambicco
e toccati i denti con quella distillatione, con wstecco a uso di setolino
di poi con panno djrana frega bene i denti.

559. A mandar via i peli ch(e) no(n) tornino piu.

Sveglii peli ch(e) tu vuoi, et poi ugni co(wjio di zolfo ch(e) sia ben fatto

e farai questo p(er) tre 0 quattro volte, mettetaahbo tempo in mezo

dall’'una volta all’altra, ch(e) i peli ch(e) neléwerli si rompino sieno rinati

e si possino di nuovo con le loro mollette cavaricosi restera il luogo

liscio per semp(re) e no(n) vi rinasceranno piu, @geben vero ch(e) il dett’olio
fara scorticare un pochetto, ma tanto poco chfena si vedra, et

si puo in cambio deldilio di zolfo, torreolio di vetriuolo, che fa il medes(imo)
effetto e si adopera nel medes(imo) modo, e acedige) no(n) occorre scaldarlo
Il sangue ancora di quelle ranochiette verde, ctég)no fra le frondi

delli alberi, e fra le verdure fa il simile, e qtees il piu gentile segr

eto ch(e) tutti li altri, e bisognia tagliarli urepetto di pelle, sia di

ch(e) luogo si voglia ch(e) non importa, purchfa)sanguinosa, e con quella
frega il loco pelato, et fara effetto mirabile.

N. I'olio di zolfo, chi no(n) ha la / pratica da,d®s(ogna) farlo far(e) / allspetiale 6 qualch(e)
alchim(ico).

N. T(utte) g(uest)e cose son buone et le / mande &aspre ch(e) / si trovino e ch(e) si usino.
560. A fare bianch(e) le mani.

Metti in molle in aceto forte meza |b sienapa poi pestala molto b(e)n(e)
e passala p(estacciq e piglia Ib una dpinochi on(ce) cinque di mandorle



e pesta ogni cosa, poi metti quattro limoncelluaaer sotto la brace
poi li spremi bene su le sopradette cose, poi tahilb di mele crudo
e meza scodella di latte d’orzo, e incorpora b@)ofni cosa insieme, et s(er)ba.
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561. A dar peso alla mon(eta) e oro.

Se tu porrai danari in un cesto di cavolo ch(epgatato in
uno horto, per una nocte, saranno di buon peso.

562. A far azurro.

Macina delverderame sottilmente con sugo d’aranci e aceto, et
lasciavelo stare per una nocte, e sia fatto.

563. A mandar via le cimice.

Ugni la lettiera e il legniame del letto, col fieletoro 0 vero
di bue bollito in aceto forte e tutte andranno via.

564. A mandar via le pulce.

Cuoci de curiandoli nell’acqua, e spargi di quebhaitura p(er)
la casa et fara morire tutte le pulce.

Il simile fanno fronde verde di noce sparse pealsa
similmente le felce cotte nel latte della caprangm)azza.

565. A far polver(e) dcipri.

R(ecipe) di quella materia ch(e) fa ne tronchi eami decerri e d(e)lle querce
ch(e) pende nel bianco e falla seccar(e) alloméEgolverizala
sottilissimamente, e impasta cacqua rosa e formala sottiime(n)te

a modo dicialde, e falle seccar(e) all'ombra, e ritorna a spoka(e)

e riformarle, quattro 0 cinque volte, et quanto lpiformerai

tanto sara la polvere miglore, acconciala poirscoo co(n)

gualch’altro odore, e sara cosa ottima.

566. A fare bianch(e) le mani.

R(ecipe) albume d’huovo,raidolla di pane, e mescola insieme e fa a
modo d’'una pasta, e con detta pasta ti lava le noani

aceto, e diventeranno bianch(e) e morbide.

ancora se ti laverai le mani con farina di lupabkniss(imo).

567. A levar le lentigine e le machie del viso.

R(ecipe) radice ditocomeroagresto bene secch(e), ch(e) si possino spolveriza
fanne polvere sottile gtaccig e mettila in acqua pura, e lavati

prima la faccia con acqua fresca, e di poi con tauesmp(ost)a

e usa fare cosi per tre giorni continui, e fa mimabnte.

109
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lo sterco di colombo, stemp(er)ato co(n) acetodmaammesso i(n) op(er)a come di sopra
la farina d(e)upini bollita co(n) aceto forte, bagna(n)done le leritigde ma(n)da via.
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568. A mandar via i porri.

R(ecipe)zolfo verginee spolverizalo bene, e mescola con aceto forte et
metti sopra i porri e li mandera via.

se metterai sul porro di quella materia ch(e) (stali orechi li farra cascar(e).
569. A fare restar(e) il sangue del naso.

Piglia di quelli peli ch(e) il lupo ha fra le gamleeardili et ridu

cili in polvere, la quale porrai in un cannellopginna d’oca, et

la soffierai nel naso, e subito fara cessare ijgan

570. Acqua odorifera e ottima p(er) la faccia.

Stilla fiori di lambrusco, e quella stillatura € ottima.

571. A far sapone negro.

R(ecipe) tre parte danno e una d’olio chiaro, ma che il ranno sia ta(n)to
forte che e tengha I'’huovo a galla, e fa bollireahdaro a

fuoco lento dolcemente, e se vuoi cognoscere g(da)isara fatto pon(n)e
una gocciola sopra un marmo, e se squaglia esfa fiatto

mettivi a ragione di ogréantaro, unruotolo di polvere di

gomma arabica, e a scaldarla si liquefara piu prest

572. Ut mulier corrupta appareat virgo.

R(ecipe)olibani, mirrhe , masticis, picis grece boli armeni, galle,

gipsi, cineris cornu cerviistrologie rotunde, ana, pondus

aequale et pulveriza subtiliter, et impone in vudva

efficietur ut virgo.

573. Ad dealbandos dentes.

Comburantur fustefeniculoru(m), ex quoru(m) carbonibus fiat
pulvis, cu(m) qua dentes infecti nigritudine sepeehtur.

574. Ad cotturam ignis vel aque calide.

Comburefilices, et cinerem eoru(m) cum albumine ovi misce
et in cottura super pone et sanabitur.

575. Ad dolorem et fetore(m) oris et dentiu(m)

R(ecipe)puleggiu(m) siccu(m) cu(m}erpillo sicco, e fac ferver(e) cu(m) aceto, e teneat pati
ens in ore calidu(m) qua(n)tum potest, et cesshbr et fetor.



576. Contra fetorem oris.

Succusplantaginis, in ore detentus fetore(m) oris tollit, eadem
faciunt radix eius, et folia masticata.
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577. Ad facienda(m) optima(m) memoria(m) et intellém).

R(ecipe) pinguedines talpeustelle, ursi et castoris aequaliter p(er) ar
tem de una quag(ue), deinde accipgmarinu(m) etbrettonicam

et extrahe succu(m) semotu(m) unum ab alio, e gudgares de
pondere, demum misce, et accipe ipsas pinguedimssgndo

cum dictis succis, et confice unguentu(m), quodactge mediocr

iter tempora tua, habebisq(ue) opus mirabile ad oniextm) et intel
lectum, sed cave ne ip(s)am untionem facias msptee hiemali.

578. Ad recuperandum lactem

Succusverven(a) sumptus a muliere que lac amiserit, statim ipsu(m)
requperabit et augmentabitur lac.

579. Acqua per il viso.

R(ecipe) albume d’huovo con le scorze, rompili besglla a lambiccho, et

metti in quella distillatura un poco danfora, e sara ottima p(er) il viso

tenerumi dicedri e limo(n)celli, minuzati e stillati a lambicchamsime(n)te.

580. Ad evellendu(m) pilos a quo vis loco.

R(ecipe)arsenicumcumiusquiano, teratur et ungatur locus avulsis pilis

et nunqua(m) renascentur.

581. A far inchiostro da portare in polvere.
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R(ecipe)galle on(ce) quatuowitrioli on(ce) una(myomme arabiceon(ce) dimidiu(m), pulve

riza omnia optime, et misce simul, et g(ua)n(ddugads uti, accipe aliqua(n)tulu(m)

vini vel aque, et impone de pulvere supradict@cebes optime.
N. Pulvis ista quo plus inve / terat(ur) eo fit roel
582. Ad dandu(m) pondus monetis.

Sanguis tauri superpositusdacato dat eis pondus. Similit(er)
calefacaureoset ita calidos infrigidabis in rosata quo invenitu

in papaveribusin floribus eoru(m), et dabit eis po(n)dus, etiéaquasi novos.

583. Ad extrahendu(m) dente(m) sine dolore.

R(ecipe) caputacani et gumma(mhederg pulveriza omnia subtiliter et misce si



mul b(e)n(e), e q(ua)n(do) vorrai cavar il dentegitati le dita con laciliva
ponendovi sopra della detta polver(e), e con eggia |d dente.

584. Ut pellis nature matris sald(e)t(ur) et videgtvirgo.

R(ecipe) granella d’uve, e polveriza, e fa bol(e)m(e) co(n) acqua piovana, e di poi
cola con peza bianca, et co(n) quell’acqua lavate et extra matris
vulve, e restrignera come se veramente fussi vergin
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585. Ad extinguendam voluntate(m) luxuriandi.

Herbacicuta imposita supra testiculos aufert omne(m) volueta) luxuria(e)
Radix herbe que diciturimphea et nascitur in aquis, sumpta i(n)

potu p(er) triginta dies, tollit luxuriam.

Qui comedit flores salicis quotidie, removet awsauriam.

Herbaspatula sivelilium qui facit floresgiallos, et habet duas rad

ices, una est supra et altera subter, si homoibgercum de

superiori aufert a se libidinem.

Vervena gestata in dorsum non sinit virgam erigere, ddrano

supra dorsum tenuerit, si enim quis eam subtetalapiubilis

tenuerit virgam non erigebit, et si vis experiesdn commestione(m)

ad gallum herbam eius torrefactam et danenna, videbis g(ue)

non poterit montare gallinas.

L’erba colombina portata adosso et cucita nelli panni, rimuoveiguria).
La pietra trovata nella sinistra parte del capopdsicesalpa

portata adosso fa il medeximo effecto.

Rehuponticum similiter tollit luxuriam et retinet semen.

Semen et(iamlactuce optime torrefactu(m) et in potu sumptu(m), sinte)
Coriandri, dragme tres sumpte cu(m) aqua frigida tollundirem.

586. A fare ch(e) il rame paia oro.

Empi una pignatta nuova di radicerdschari, e obturala bene co(n)

buonluto, ch(e) non spiri, e poi la metti nel forno copane a secchare

e poi ch(e) e seccha, piglia una parte di detteeae una parte dutia

alessandring e polveriza I'una e l'altra, e poi fa st[r]atopsa st[r]ato

nelcoreggiuolq e obtura cottuto sapientie e lassalo secchar(e), poi gli da

fuoco d’effusione, e lassa raffreddar(e), e trosiatrdet(t)o rame ch(e) parra oro

nel coreggiuolobis(ogna) metter(e) un solo di p(ezzi) di rameowo(n) il mele, e usuolo
della detta polvere deiscari et ditutia mescolata insieme.

587. A calcinar ikalco e trarne acqua.

R(ec ipe)alco Ib una,tartaro on(ce) tresalnitro raffinato bianco on(ce) tre, tutte
gueste cose si mettino in vaso ch(e) non sia iatefre detto vaso si metta in

un forno 0 fornace p(er) 24 hore, 0 piu tanto cb(®)i cosa sia consumata

dal fuoco, e restera solo il talco, qual si spokier mettasi i(n) altro vaso

e di poi vi si metta sopra, acqua di fiorfalut.
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588. Pillole per lgpodagre

R(ecipe)argenti vivi dragmas vigi(n)ti quing(ue),muschifini et p(er)fecti dragma(m) unam
Reubarberi electi drag(mas) decem, scamonee dragmas tres

Farine frumenti dragmas duas, succi limonis quamysfficit

ad conficiendum pastam, et fiant pillule in magdihe grani

ciceris, de quibus capiat patiens unam post ceng(®)) horam aut

p(er) duas oras ante quam dormiat, et sic contiquealibet sero

et capiat usq(ue) ad numeru(m) vigintiquing(ue)aedraginta s(ecun)dum necessitate(m)
E nota ch(e) la detta pasta fara un numero di cedt@e(n)to pillole

le quali si conservano in uno scatolino ben sertagandole seco(n)do

che sara necessario, e volendone minor som(m)aasieesop(ra)dette cose p(er) meta.

589. A mantenersi in buona prosperita.

Fa un fuoco ben chiaro di carboni b(e)n accesit inaun bacinetto

e metti in detti carboni lame sottile d’oro finis®, e g(ua)n(do) sono bene

infocate spegnile al manco cinquanta volte, inditedi vino

potente e buono, e usa pigliarne una volta lansatta.

Nota ch(e) il vino si vuol metter(e) in un bichtendo come q(ui) dava(n)ti & disegn(ato).

590. A fare rosso da colorare donne.

Piglia on(ce) una drerzino fine, e tritalo minutamente tanto che e
diventi polvere, e mettilo in molle in una pintanezo d’acqua
dove stia dalla sera alla mattina, poi vi mettpmeo dicimatura

di grana, e fa bollire tutto insieme rimenando a moddadinata
tanto che gli scemi il quarto, poi vi metti su agl(ana e mezo dllu
me di rocchopolverizato, e seguita di far bollire tanto chéejali

la meta 0 piu, poi lo leva e lascia raffreddarelalo.

591. A dorare il ferro.

R(ecipe)allume di rocchoe pestalo co(n) orina d’huomo, e fa come unguento
e ugni co(n) esso il ferro, e mettilo sop(ra)rboai, e come si scalda, si indora.

592. Acqua e olio p(er) il viso ecc(ellentissimo).

R(ecipe) rossi d’huova .50. olio rosato vechio lutinuna, scorze daitra(n)

goli vechin® 15. calcina dicqua forte on(ce) unasolimato on(ce) ¥4 le scorze

dell’huova sopradette, peste e incorporate co(tf)§ le sopradette cose, poni

a distillare in lambico di vetro b(e)n(ecretato, a fuoco di carboni et i(n) 15

0 16 ore sara distillato, ma bis(ogna) p(er) u(esentener d(e)t(ta) acq(ua) al (sole) i(n) ampolla
b(e)n(e) turata.
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593. A saper qua(n)to oro € i(n) un lavoro d’art¢g@dorato.



Metti il vaso su la bilancia, e metti dall'altrarizia tanti pesi
che gli stia giustamente del pari, poi metti laaéilancia
COSi pareggiata sopra un gran vaso d’acqua, eosgbdélla
dove e I'oro andra verso I'acqua, e tanto quantaiteamette
re all'incontro per far ch(e) la bilancia stia psoipra 'acqua e
tanto sara giustamente d’oro in detto vaso.

594. A cavar li quattro elementi detialidonia.

R(ecipe)celidonia e pestala, e metti il sugo e ogni cosa in unaibpeanet

tilo a putrefare nel letame p(er) tre 0 quattranalturala p(rima) b(e)n(e), di poi
Piglia quella medesima boccia dove ¢ la putrefatiedistillala

per bagnio maria, e lascia star tanto che e nesteal'acqua

poi leva la boccia, ch(e) vi saranno rimast(egleck, e sopra quelle

rimetti 'acqua che hai distillata, e distillalamiiovo a fuoco le(n)to

et usciranne daprima acqua, poi multiplica il fucgousciranne

olio chiaro, qual riceverai in nel medesimo reanpé e rimaran(n)o

pure le fecce nella boccia, serbale sanza cavas$salboccia, e torna

a rilambicchare il detto olio p(ebalneo mariain un’altra boccia, et

usciranne I'acqua e rimarra I'olio nella bocciajuell’olio e I'aria

cavanelo e serbalo, poi metti 'acqua di dettaltitone su le fecce

lasciate, e torna a rilambicchare ogni cosa ca(03d assai gagliardo

et usciranne olio piu torbido ch(e) il primo, nelade € lo elemento

del fuoco, e dell'acqua, e quest’olio distilla f@gnio maria

tanto che esca I'acqua, et I'olio rimanga nelladimcil quale

olio sara il fuoco. Nota che della quarta distilae della quale

esce I'acqua e il fuoco, bisogna farne uscire quaia possibile, et

che le fecce ch(e) rimangono sieno b(e)n(e) sexch(e) quella ¢ la terra.
R(ecipe) il fuoco dellzelidoniafatto ut supra, e mescola corglainta esse(n)za
dell'oro i. parte ix d’oro, e parte una di fuocaonescola e da bere a un

malato, quanto starebbe in un mezo cuchiaro, ghfe¢h(e) possa i(n)ghiottir(e), guarra.

N. ristoro mirabil(e) p(er) / un malato
595. A cavar la quinta essentia dell’oro.
R(ecipe) lame sottile d’oro finissimo, e incendilefuoco chiaro di carboni, e tie(n)vele

tanto ch(e) le sieno di fuoco, e di poi le spegracqua vite passata 4
0 5 volte, e torna a riaccenderle e rispegnen)t@@h(e) I'acqua si comi(n)ci a tingere.

N. g(uesta) acqua e quella ch(e) si ha / adopetduaco dellace / lidonia € la 1/5esse(n)tia

d(e)ll'oro.
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596. A calcinare italco.

Lava il talco in acqua comune piu volte, tanto giigequa n'esca
netta, di poi distendilo su un panno lino, tant(egle sia asciutto
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di poi si metta in un vaso calcinato 0 pignattavayaua par

te di esso talco, una partesdinnitro polverizato, et un’altra

parte ditartaro crudo ben tritato, et faccisi bollire i(n) una faoe
bene affocata, di maniera che tutto diventi di tyaxstia discov
erto, e in nel sopradetto pignatto mettasi delta di botte pol
verizata, accioché detsalnitro non saltassi fuori, e ritorna a

far questa cosa per piu volte, cioé p(er) treailipiglerai .4.

parte di aceto distillato, e una di detto talcoetti tutto in boccia

e sotterrala in loco humido e freddo, p(er) vend’ai, ch(e) t(u)t(to) diventi
acqua, di poi metti detto vaso sopra la cenereacalcioch(e) I'ace
to se n'escha, e quel ch(e) restera nel detto fimneettasi sopra un
marmo a pendio ch(e) sia ben netto, e I'acqua sxole

597. Acqua dtalco.

Preso il talco e sfogliato sottiimente, tolgasipano di piccioni domestici
pelati e netti e cavate l'interiora, ma no(n) lavatsi pestino e tritino
con coltello, di poi si metta un suolo di dettanegre uno di detto talco
et cosi si faccia tanto ch(e) e sia pienanhbicco di piombg, e appresso
pongasi a distillare a fuoco lento di carboni, dactie la materia

resti asciutta, e la detta distillatione si pongaalira volta a

distillare alambicco di vetro.

598. A indolcire lo acciaio.

R(ecipe)piombo quanto vuoi e fondilo, e fonduto lo getta in afialiva, e tor

nalo a rifonder(e) e rigettar nell’olio, p(er) otialieci volte, e in dett’olio

spegni I'acciaio, e verra dolce.

599. Tinta p(erstampar(e)di rame in carta.

R(ecipe) fumo di lucerna fatto co(n) olio, e incor@ co(n) esso il terzo thrdo strutto
di porco, e mettivi un poco &ernice liquida, e fa ch(e) e vengha sodo

come pasta, imbratta di q(uesto) la stampa, e te@g carta liscia.

600. Materia da far campanazi buoni.

R(ecipe) on(ce) tre di rame fine on(ce) dua d’'atmn(ce) una e mezo stagnofine
e fondi tutt'insieme e getta, e haranno un suomtefissimo.

N. Di g(uesta) materia € la ca(m)pana / @eiliolo di sala.
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601. A farmostacciuoliottimi

R(ecipe)mandorle ambrosinelb una, zucchero fine Ib tre, fior di farina dagr
no Ib unacannellascelta on(ce) duauscocarati dua, tuorli d’huovo n° 5
pesta e polveriza quel ch(e) & da polverizare, &ole co(nacqua rosa

guanto basta, e cuoci a usaxirzapane a lento fuoco, no(n) in forno
ma in teglia, cortlestodi sopra, e fuoco sotto e sopra fin ch(e) siem)rige) cotti.



602. A cavar machie d’ogni pan(n)o 0 drappo di.seta

Pesta delherba vetriuola, e trane il sugo, e con quello lava e stropiccia
bene, il luogo machiato, e incorpora e lascia giée€) un’hora 0 dua
tanto ch(e) e sia bene appassito, ma non ascitfttoa poi lava con
acqua chiara e premi bene e lascia rasciugardatbee leva ogni

machia 0 sudiciume sangtgnere 0 guastar punto.

N. provata piu volte e fa / mirabilmente.
603. A scrivere lettere d’oro.

R(ecipe) sugo d’aglio e mescola con la terza pHeanoniaco, e se fussi troppo
sodo, mettivi dell’'acqua di gomma, e fallo tantpido ch(e) e si possa
scrivere con penna 0 pennello, e lascia rasciugiae kdi poi rifiata

in suso, e verra l'opera.

604. A far I(ette)re ch(e) non si leghano se nataldano.

R(ecipe)retargilio d’oro co(n) aceto forte, e fa bollire un poco, poi lagebsare
et con quello scrivi.

605. A far tinta datampare col rame.

R(ecipe) fumo di lucerna Ib una, paglia abruciatée) sei, carbone di vite, 0
salcio, on(ce) seiindaco fino, on(ce) quattro, macina sottilmente patfi

ro 0 marmo tutte le dette cose, con olio di noce lindi poi pigla

una pignatta nuova, e mettivi drento, olio di noadi lino, on(ce) sei

vernice liquida chiara e bella on(ce) sei, sapone motie da panno

on(ce) sei, e fa bollire a fuoco lento, e menawotegnio, e q(ua)n(do) bolle
mettivi le sopradette cose macinate, e fa bolleemez’hora

poi leva da fuoco e lascia freddare, e stampa aiacere.

606. A intagliar(e) su I'ottone fogliami 6 quellowai.

R(ecipe) parte dua dolimato e parte una daintimonio, e pesta tutto e dissolvi
in sugo di limone, @évernica tutto I'ottone ch(e) vuoi, e disegnavi su

quello ti pare, e sgraffia i(n) tal modo ch(e)asiillavernice dove vorrai che
venga incavato, e bagnavi co(n) g(uesta) acq(udygma e verra fatto.
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607. A morso di vipera 0 di aspide 0 altro.

Intaccha subito ch(e) tu se morso, di sopra il marsverso il cuore

in tal modo ch(e) il sangue possa uscire, e iln@leh(e) semp(re) va verso il
cuore, se nandra per quella tagliatura insieme)gbogangue, e ne

stato fatto la experientia gita maria n(uov)ain un cane e un gatto fat

ti mordere da una vipera, e con questo rimedio can et quel

veleno suole in sei hore ammazar ’huomo.
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N. molti med(ici) antichi parlo(n) / di g(uestopred(io), etaristotele/ anc(ora), ma no(n) son stati
intesi.

608. A cottura di fuoco.

R(ecipe)retargiliod’oro cioéterra ghetta on(ce) duabiacchaon(ce) dua, polveri
za l'un’e laltra, e passa insieme p(stgcciq et metti in molle in vino

bianco buono p(er) otto o dieci hore, di poi pastelloo altro legnio

rimena bene, tanto ch(e) e sia bene incorporatocoga, poi metti su

olio rosatoa poco a poco, semp(re) rimenando, sich(e) engihaea unir(e)

bene insieme, e cosi seqgui di rimenarlo per pitngiarrogendo

olio rosato se bisognia, tanto ch(e) e sia comesawore et e fatto.

609. Aciccioni 0 simili nascenze.

R(ecipe) cera biancalgacchatanto dell’'una quanto dell’altra, on(ce) dua in
sieme con olisosato, ma prima fa che la biaccha sia ben pesta
e fa ungue(n)to, e metti su prastrello di camoscioo altro cuoio.

610. A morso di cane arrabbiato.
Bei subito ch(e) se morso un bicchiere di sangua dltro cane.
611. A far polver(e) 0 terra finiss(ima) ddatar medaglie.

R(ecipe) di quellcorreggiuoli ch(e) venghano dellaagnia, e pestali sottil
mente e passali pstaccig et bagnia con acqua, ma se togles

si p(er) la prima volta solamente chiara d’huoaaigf meglio assai

e dalla prima volta in la bagnia semp(re) co(nuace forma, rasciu

ga, e getta al modo usato, e vedrai mirabile egpga, ma

fa che i detticoreggiuoli sieno di buona terra, cioe nera di

quelli in quadrangolo che adoperaruattilori , che paiono di

ferro, ma fa ch(e) prima e sieno cotti b(e)n(e)foeto e poi pesti.

612. A saper ch(e) t(em)po debe fare tuttéunare.

Se il quarto di della luna si li vede intorno nwegb| sargpiova, e se

si li vede rossor sara vento, piu 0 manco s(ecoladgyantita de nugoletti e
del rossore, ma se vi sara chiarore sara bel tempo.
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613. A cognoscer I'anno che debb’esser carestavii(d).

Se alli 24 di dicembre la luna hara manco di diegara ca

restia e se hara piu di quindici, sara dovitia ama piu 0

meno si discostera da questi termini, tanto picedorsara

carestia, 0 dovitia.

614. A lavar panni lini ch(e) habino tocsolimato.
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Bagna i panni ch(e) vuoi con orina di fanciullopp(@n’hora, di poi li
lava con essa orina stropicciandoli bene con mamisciac

qguali con agresto, e poi li metti in bucato, algmti non se ne
andra mai.

615. A doglie dpoppe

R(ecipe) fiori di pesco pesti fra dua saxi, fiemeap ben cotto e pesto, fa
impiastro e poni dove ¢ il dolore.

616. A farmoscardini reali.

R(ecipe)gommaarabica on(ce) cinque, zucchero on(ce) quattro, amidoe)ri(edici
muscofine g(ran)o dieci per ogni on(cia) dell’altre epgmpasta tutto in
sieme e fanne moscardini della grandezza vorrai.

617. A far polvere odorifera.

R(ecipe)pelo di quercia, e nettalo bene dalle parti grossayalé tanto
con acqua fresca, ch(e) 'acqua n’esca chiaragéilenben distesa a
rasciugare al sole, e q(ua)n(do) e bene asciutfiaidla co(njacqua rosa
et mettila in un piatto coperto per un di, poi $&da al sole ben cal

do, et polveriza sottiimente e passa per stacdiageala co(n) acq(ua)
rosamuschata e profumala con quel che piu di piace, distendis(a
sopra uncstacciogrande, acio la polvere incorpori tutto il fumo

e fa che non sfiati da banda alquna, poi lascignfggseccar(e) allombra.

618. Acqua mirabile.

R(ecipe)incensomaschiosarcocollaana on(ce) unaloe patico (once) sei, mele buo(n)
e chiaro, sugo giantaggine ragia di pino biancha ana (once) tre

pesta sottilmente le cose da pestare, e mesctadunetti in una

boccia ben serrata, e distilla penbiccho, e fa ch(e) il recipie(n)te sia

bene serrato keitato, si che e non possa respirare, e fagli fuoco Jento

acio ch(e) solo I'acqua mo(n)ti e no(n) la matepie,0 bagna spesso la boccia con
acqua fresca, se vuoi che la acqua non si guagfiyegn(do) I'acq(ua) muta colore

muta il recipiente, perch(e) quel ch(e) resta ngahnulla, e guasta la prima.

N. di fragiovan(n)i da rimini.

N. quest(a) acg(ua) € ottima a t(utte) / le inftane massim(e) dove / sieno rottur(e), 0 p(er(e)ss
ch(e) m(ar) / cischino, e(aestro) serafinocon / g(uesta) guari una fanciulla / alla q(ua)le
voleva(n) taglar un / braccio ch(e) la s’era r&td putrefacevasi.
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619. A far colla ch(e) tiene beniss(imo) ogni cosa.

R(ecipe) zolfocrea, mastice perosma ana, polveriza bene ogni cosa
e metti in una pentola a fuoco lento, e mescola)ami legno ta(n)to



che ogni cosa sia di strutto e incorporato, pablilacquelle ch(e) vuoi
e scalda le parti 0 le appiccha presso al fuostrignile b(e)n(e) insieme
e lascia freddare, e terra benissimo.

620. A fare olio di zolfo.

Urina atrotata et expumata Ib quing(uejalcevive Ib unam, et dis

solve in dicta urina, postea pone super ignem, dariea, co(n)sumet(ur)
usque ad medietatem, postea destillafg@&um . R(ecipe) Ib una(mgulfuris
vivi subtiliter triti et pone in vaso vitreo, et de supene Ib quatuor

urine supradicte, et pone ad ignem ad evaporandugedia pars, tunc
exeat, pedeavationem et distilla filtro, deinde ponas hanc materia(m)
destillatam in boccia vitrea ad stillandu(m), dohemiditas sit evaporata
et cum videris mutare colorem, muta recipientent inesce vigo

rem ignis, donec totum destillet, et habeddesum sulfuris in colore

solis, magni iuvamenti contra actractione(m) nemgar), et mortificat ca(n)
crum, et fistulam sanat, et omnem reumam salsam.

Nota g(ue) si composueris ipsum cotaophilosophorum, et oleum
vitellis olearu(m) et medullis ossium tibiis, curat podagetchiragras

ex frigida causa corpore purgato.

621. A levare i rossori di sul volto.

R(ecipe)Cucumeri asinini, Zucchero fineErba figatella, stilla tutto insieme
e con quella distillatione lava dove sono i rossi.

622. Olio contra lo spasimo.

R(ecipe) cera vergine Ib una, et destillagtorti , et reitera tanto che torni in

olio, con il quale metterai on(ce) una di mastiob/grizata,crocum (once)

tre, canfora (once) duaGomma elemion(ce) mezaGumma heder(e)on(ce) meza
oleumterebentineon(ce) una, pone iretorti ad destillandu(m), et recipe

oleum perfectum.

623. Unto p(er) conservarmadure.

R(ecipe)canfora, salnitro, zolfo, pecegreca pesta ogni cosa insieme, et impasta
co(n) olio comune, e metti in letame di cavallorp@Beci di, e distilla p(edam

biccho con forte fuoco, e ugni la tua arme, e ajperad(e)l (sole) vi s’appichi il fuoco.
N. le cose da pestar(e) voglono / esser pesténsefti)te et / per eguale portione.
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624 A farstucchofortiss(imo) da appicar vasi e vetri.

R(ecipe) farina buona e bene stacciata, e fan@gw@ modo di pane, di poi

lavala e rimenala in acqua chiara come si fa I'amidnto che tor

ni rimena(n)do viscosa conpania e ch(e) lasci I'acqua chiara, e di
guesto cio ch(e) appiccherai terra fortissimo, i@ non sia unto.
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N. su I'unto no(n) si appiccha.
625. Al mal caduco.

Fa spogliare nudo la persona a chi si da detto,retigercalo p(er) tutta
la persona, segli hara un nocciolino com’goagola ch(e) viene p(er)
ogni loco 0 dinanzi ¢ di drieto, ma il piu dellelteonelle rene

fa un buco in una piastra di ferro, della grandediztetto noccio

lino e metti su detta piastra, tanto che il nogomkesti nel vano d(e)l
buco, e li darai un bottone di fuoco, tanto ch(epassi la pelle.

N. questo secreto e mirabile / et e vero.
626. A far fuoco lavorato ch(e) I'acqua no(n) legpe.

R(ecipe) vinopece grecaAspalto, salnitro,pece nera sterco di pecore e di
colombi equal parte, sia pesto tutto sottiiment&aorporato con

olio comune, poi metti in una boccia ben turatajuale metterai

in letame di cavallo per dieci giorni, di poi loveee distilla e harai

olio potentissimo, nel quale olio metterai polvéne dascoppietto

in un vaso invetriato, e con essa intridi pezuo$ihgo tagliati

0 dibambagia, accio si tenga insieme g(ua)n(do) lo vuoi adagge)a(er) fare
palle daartigliere 0 gittare in ogni altro modo, poi metti a

asciugarlo. Questo brucia in acqua e in nellagj&tin ogni

luogo si attaccha senza redemptione di spegnersi.

627. A curare ibolimato.

R(ecipe) on(ce) sei diolimato, et macinalo sottiimente in mortaio di marmo, et
con pestello di legnio, et incorporalo con on(cgd dimercurio netto

si ch(e) e diventi nero, poi lo mena tanto ch(®rai bianco e sottile, di

poi mastica a digiuno dehastico, e lo sputo metti in detto solimato

tanto ch(e) e torni com’usavore rimenandolo cosi per buona peza

di poi habi acqua calda che bolla e mettivela sesonenalo, et

lascia posare, e cava I'acqua, e farai cosi tngadtip volte, ch(e) ne sia

uscita tutta la fortezzati poi ne fa ballotte, overo con acqua

stillata 6 coracqua lamphache sia buona, agiuntovi

un poco dimusca
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628. A dissolver una gomma hial franzese

R(ecipe) gomma diiriegio spolverizata sottiimente,meargassitach(e) sia
zufrerte forte bene macinata, solvile in aceto forte erigm{mpiast(ro).

629. A purgare sicuram(ente) e brevem(ente).

R(ecipe) la radice dslambucoseccha e fattone polvere, e presone quanto
starebbe su ugrossq fa andar del corpo e purga benissimo.
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630. A farverzino per scriver(e).

R(ecipe) on(ce) una d&erzino tagliato minutame(n)te, O rastiato co(n) vetroedti
in unterziere di vino biancho, per dua di, poi lo fa bollir(@nto

che torni il terzo, e quando sara scemato la metétjvi meza on(cia)

d’allume, e lascia bollir(e) sino ch(e) torni il terzo comaletto, poi vi

metti quattro granella djomma arabicag e metti i(n) ampolla b(e)n(e) turata.

631. Acqua per il viso.

R(ecipe) fiori disambucqg e mescola co(n) una herba ch(e) si chiaerda buona
e altretantauta, e distilla insieme, e di questo usa a lavastisb

Ancora togli fiori disambucoe di fave fresch(e) Ib dua, fiori tiglo Ib

una barbe diglio Ib dua, e tutto insieme distila p(er) lambiccho

fanne acqua, poi la metti in un fiasco b(e)n(eatival (sole) per un mese

poi 'adopera quando vuoi, e fa bianchissimo.

Ancora pigleraacquarosa(once) sei €erusa(once) dua, canfora (once) dbay
race (once) unamoscadograni dua, metti ogni cosa in mortaio, e pesta

e trita bene, e stempera con deitgua rosa e rimescolali b(e)n(e) in

un vaso, si che ogni cosa s’incorpori bene insigingran vantagg(io)

e cosi fatta lasciala riposare, e quando tu ne adoperare

rimescola il vaso bene, ch(e) venga piu spessdecaua sustanze

et con questa ti lava il viso ch(e) e cosa moltoileo

632. A una mala bolla sia nelle gambe 0 altrove.

R(ecipe)morella e tre spichi d’agli, enatricale, e tre granella di sale, e sugnia
di porcomastio tanto ch(e) sia bene morbido, e déliggine, et

tutte queste cose pesta bene e sottiimente, epimade bene insie

me, poi togli alquanto di formento beevito, e latte di donna et

ogni cosa mescola bene insieme, e fanne impiadtpmnlo sula ma

la bolla, e fallo tosto innanzi ch(e) il male spagi troppo, perche

sono molto pericolose et velenose.
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633. Cura di untetico 0 tisico.

R(ecipe) dodici serpe di ogni sorta, e taglia peca la coda, e fanmechi
et piglia olio dolce buono a discretione, et aftreamalvagia

0 vino possente biancho, et metti a cuocere a feotm, a consu
matione della malvagia, et ch(e) sia bene disfadgtu cosa, di poi

cola et premi bene, e di detta colatura intrisalmeona farina

et bene setacciata, farai pastelli, con i qualiaagerai capp(oni)
dando loro poco bere, di poi cuoci detti cappotlitbgo(er) usare

la minestra e la carne a detto malato.

634. A chi li fussi corso humore nelle gambe.



Lavisi spesso la gamba dove é scorso 'homorepciold, et pon
Vi sopra stoppa fine, et in breve tempo sarai gmari

et questa cosa giova ancora al capo.

635. A frigidezza di capo.

R(ecipe)Salvia, Ramerino, Comino, Savina, e fa bollire ogni cosa
insieme, netanno, col quale ti laverai il capo .4. 0 .5. volte.

636. Alla forfora del capo.
Lavati il capo con la polvere di vetro.

637. A far nascer peli.

Spargi della polver(e) di vetro co(n) oliogimbucodove vuoi ch(e) naschino.

638. A panno d’ochio, grosso 0 sottile.

Togli tutia verde on(ce) cinque, e impastala sottiimente, e intradi
I'agrestoe ponla a secchar al (sole), poi pesta sottiimenteetti di
guella polvere nell’'ochio, per tre volte.

639. A levar porri guche d’ogni luogho.
R(ecipe)orpimento ben macinato, et mescola con sapone molle, etfado

d’'unguento, e poni sopra i porri. Ancora mescolaihdetto
orpimento con aceto forte, e lavandoti dove so(n) i poeiil Kimile

Ancora calcina fresca spolverizata, mescolata cegpd(n) moll(e) fa il med(esimo)

Cocomeri salvatichistillati, et con quella distillatione bagnando
dove sono i porri, 0 ruch(e) li manda via.

Sangue di topo, 0 di lucertola, 0 lumaca pestatp(e®p(ra) i porri, van(n)o via.

640. A cavar via spina della carne.

Mastica fave molto b(e)n(e), e poni dov’'e la spm@yesto uscira fuora.

124

641 Polvere buona a tor(r)e il fastidio dello stoma

R(ecipe)menta, seme dfinocchio, sale, pepesomino, puleggio, cinamomo
ana, pesta ogni cosa insieme, e fanne polverées@ttmangia di

detta polvere sul pane, e se la vuoi migliore toglice) dua di zucchero.
642. Al male dgpondi.

R(ecipe)luppoli e falli secchare, poi gli polveriza sottiimentajamne a piglia
re mezo cuchiaio p(er) volta di detta polvere, panhi di sia guarito

e dando la detta polvere co(n) vinp@veradae meglio, et ci e
di quelli che con una presa son guariti.
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643. A far bianca la carne e levar machie e margeteiso.

R(ecipe) limoni verdi e piccoli, e trane il sugga togli altrettanta chiara
d’huovo, e metti insieme in una pentola e fa beJlmescolando con
tinuamente con un bastoncello, e quando hai fasogra(n) pezo

leva dal fuoco et ponlo a freddare.

644. Al mal dgpondi.

R(ecipe)speldaecomino e aceto forte, e fa bollire insieme tanto ch(a)ssido
e mettine caldo intorno &kellico, legato con una peza et in
continente restera di gittare.

645. A far una finestra lucida e forte come vetro.

R(ecipe) pannolino sottile e bianco quanto si puoconficchalo sul telaio
della finestra, ch(e) stia ben tirato, poi togliach d’huovo a suffi

tientia, et dirompi con una spugnia, come si falpeinabro, et g(ua)n(do)
sara ridotta come acqua, et tu piglia gomma arattiaa, un

poco magg(ior) quantita ch(e) no(n) € la chiardildedva, e metti insieme
in una pentola invetriata, e lascia stare tante)dla(gomma si

disfaccia, e poi cola con panno lino, e diventenae unguento

et con esso ugni la finestra da ogni lato, e laset@hare un poco

poi fa pur cosi un’altra volta 0 piu, tanto ch(epaia chiara a tuo

modo, poi la lascia ben seccchare, di poi pigdimice liquida chia

ra e bella, et ugni la detta finestra da ogni latapnch(e) super lo legno
p(er) amor dell'acqua, e se e non ti pare, ch(s)i bgnerla una volta
torna a riugnerla piu, e se la detta finestra @epio alquno

diventassi affumicata 0 polverosa, lavala con ynesa bagna

ta nell'acqua 0 nelanno, e tornera lucida e bella come prima.
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646. Alla febre terzana.

R(ecipe) on(ce) dua di barbagintianafrescha piu ch(e) puoi, soppestala u(n) poco

e mettila a bollire con un boccale d’acqua correat@anto bolla

che torni tre bichieri pieni, de quali farai quatparte, ch(e) servira(n)
p(er) quattro prese, ma innanzi ch(e) partirla deblarla, et priemer

la bene ch(e) n’esca la sustanza dgd#latiana, e colata ch(e) tu I'harai
piglia on(ce) dua dnele rosatocolato, e metti in detta decotione; e rime
ttil a bollire insieme, tanto ch(e) scemi il quatfan bichier(e), et la
guarta parte di quello ch(e) resta, darai all'anatwala mattina in

nanzi di, e prima ch(e) il quarto di sara libero.

E se fussi quartana in cambio d’acqua fa bollalevano bia(n)co.

N. questa fu provata dal hautor di / g(uesta) técet(e) liene fece piglidrgiansimo(n)suo /

comp(agno), e guari.
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647. Alla terzana.

R(ecipe) dua menateattica, e altretant@petacciuolg e tantocinquefoglie
guanto tutte due l'altre herbe, e pestale benenmsj poi togli il 0/6

fuliggine e mescola b(e)n(e), e se e ti paressi troppo soetbivi un poco di
aceto e fanne impiastro a tutti i polsi, cioe &impie e alle bracc(ia).

e a polsi de piedi, tieni presto il detto impiasea(ua)n(do) ti senti venire

il freddo 0 i capricci della febre, mettilo in opesu polsi com’e detto

e a piedi mettilo di qua e di la, si ch(e) il pieddi& in mezo, e se e ti smuove

il sudore patisci, e fatti asciugar(e) b(e)n(g)ee quella volta harai la febre ma
non piu, 0 almeno alla s(econda) volta, guarrai.

648. Alla febre fredda e calda.

R(ecipe)tiriaca quanto una nocciuola, e stemperala co(n) un keceldi vino
bianco e mettilo a scaldar b(e)n(e), e daralo bl@mmalato g(ua)n(do) la febre
fredda lo lascia, e ch(e) la calda lo piglia, e gloda bere un bichiere di

un buon vino bianco puro, e cuoprilo molto bent eh(e) e dorma se puo

€ Se non puo, stia tanto ben coperto ch(e) e sotie se e fussi nella stufa

e guarra, e se no(n) alla prima, alla seconda moémch(e)ra ch(e) e sara liberato.

649. Alla terzana scempia e doppia.

R(ecipe) Ib dua dnalvagia, Ib una di holio comune vechio, un mani
polo diruta, et metti in dettanalvagia e olio, e fa bollire & lento
fuoco, tanto che lenalvagia si consumi, poi premi detto olio, d(e)lla
ruta, e serba, e una mez’ora innanzi che la fedbéal venire

ugni lo infermo con dett’olio, cominciando dal ap8in alcodrione.
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giu per il filo della stiena, et habi in punto uattone caldo
nuovo, e subito che tu I'hai unto, mettiglene adlei per mi
tigare il freddo, accio ch(e) e non venga, e sierb.

650. A bachi in un grande 0 piccolo.

R(ecipe) sugo dissentiq sugo dibruotino, sugo dirutha, sugo di fogle
di pesco, sugo dnenta, ana, et poi tant'olio d’'uliva quanti sono

li sopradetti sughi, e mescola tutt'insieme, e digkun poco

e poi fa tanto bollire, che e n’esca per fumo tlgtaumidita

del sugo ch(e) vi e drento, il che cognosceraagidbne una gocciola
in su uno carbone ardente, e vedrai se e terrardtiny 0 no

e quando e ne sara bene uscito tutt’il sugo et twla, poi togli

on(ce) quattro del sopradetto olio, e on(ce) dadiadi mandorl’amare
on(ce) una d’oligetronio, on(ce) una diloe patico, polverizato sottilm(ente)
e passato patacciqg e on(ce) meza doloquintida al si bene polveri
zata e stacciata, et mescola tutto insieme e faan{g)to, e se e no(n)
si rappigliassi mettivi un poco di cera, ma fa dananco ch(e) puoi

di poi con il detto unguento ungi le tempiefdacella della gola

e tutti i polsi dalla forcella del petto in su. eada medicina
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Torrai di poi on(ce) dua d’acquagiliamigna, e un poco di corno
di cervio arso, e un poco di dittamo pesto b(e)a(sfacciato, e mescia
con la dett’acqua di gramigna, e dagliene bereyiio.

N. se tu no(n) trovassi

Poi che lo hai unto con il detto unguento e ddiete d(e)tt'acqua
togli latte di capra con on(ce) tre di mele, eifati christero, e se
il fanciullo fussi si piccolo che e non si potefsicristero, e ch(e)
havessi altro difetto ch(e) e non potessi ricevedgli il latte di
capra e mele e scaldalo, e bagnialobagiico in giu, ta(n)to caldo
guanto piu il puo sofferire, e togli deliezuolee bagnale

di questo latte, e pognene alla natura di driefa,cqesto parec
chi volte il giorno, e sia presto guarito.

A bachi / altro mezzo R(ecipe) latte con cing(uglifodi /sambucoda et 5. A, et 5 P. / et metti in
un bacino / e favvi seder sopra / il patiente ta(ohe / tochi e vedrai 'effetto.

651. A uno 0sso aperto 0 sconcio.

R(ecipe)bolo armenag etrementina, eolio rosato, e albume d’huovo
e fa la composizione tutto insieme, e fairmpiastro, come

si usa, e mettilo sul male per quattro di, 0 péerjjue, 0 p(er) sei, e da
quattro fino in dieci di quello e di bisogno, etwa buona.
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652. Unguento contra lombricos.

R(ecipe) olio dassentioon(ce) duatose coralli, farina dilupini, corno di
cerbio arso,aloe, ana (once) una, mescola insieme, e ungasi il cor
po, et poi togli un poco di barbatdisso barbasspma ch(e) sia fresca
e raschiala, e cavanetdlllo e pestalo, e stemperala con acqua

di gramigna, tanto sia piu che mezo bichiere, e mez’'oncia di
zucchero, struttovi drento, dagliene bere 0 perramer) forza

e di subito gli uccidera e struggeralli, e gettedilsotto.

653. A doglia di sesso, morice.

Togli on(ce) meza di cera bianca, e on(ce) mezawbhdi caprone, d(e)ll
arnione, un poco drafferano pesto, e struggi insieme le dette cose
poi le cola, e distendi tale unguento su una pezw@ponla

dove senti la doglia.

654. Ad idem

E se la detta medicina no(n) ti guarisce, togli thoala d’huova, et
un poco di vino bianco, et un pocmtid rosato, e dibatti bene i(n)
sieme, poi togli la sopradetta medicina, e mescofaquesta,

e dibattila bene insieme, et mettila in sul male.



655. A la terzana.

R(ecipe) loppio aquaticq filiggine, ana, e pesta insieme, e questo impias
tro poni sotto le piante de piedi, e sule pianiedaani, inna(n)ti

al parrocismo tre 0 quattro hore, se nella prima volta no(n) si

parte fallo la seconda, o almeno alla terza no@mahera di

andar via, ma s(econdo)(aest)ro giovan(n)ise ne vuol mettere sul fegato.

N. di m(aest)raGuido dareza
656. A sanar presto una ferita fresca.

R(ecipe)ramerino e pestalo bene, e mescola soigniae poni sopra la
ferita, e guarra subito et ottimamente.

657. A cancro, dupo, 6 gambe, 0 postema inossata.

R(ecipe)celidonia, Erba santa, Raparella, cece di pretgerba aguglia
stoppiong Erba paganabiadeng ana, pesta bene tutte quest’erbe

e incorpora co(n) on(ce) quattrotteme(n)tina, e co(n) quattro tuorla d’huo
va fresche e fanne impiastro a detti mali dua evibidli.

658. Alcanch(e)ra

R(ecipe)celidonia, lanciuola, tasso barbassppimpinella ana, e t(u)t(te) g(ueste) erbe
trite e confette co(n) mele e fatt'impiast(ro), @ap un cancro lo mortifica fortem(ente).
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659. A distachar una fistula e serrarla.

R(ecipe) acqua duta stillata quattro volte, mettivi drentamerino esalvia
ana, trite minutamente, e lasciavele stare unudizenotte,

di poi cola et metti in ampolla, e di questa medtia fistula 0 altro

difetto e disseccherassi.

660. A saldar ferite e cavar se vi fussi 0sso rotto

R(ecipe)trementina, olio lorino, regalagq ana, e fa bollire insieme e fann’untione
e metti nelle ferite, e presto le guarra, e sefassi drento osso alcuno
rotto, agiugnivi un poco dierderame, e un poco di fior di calcina.

661. Alla tigna

R(ecipe)fieno grecolb una,sangue di dragoon(ce) una, pestpecemarina pesta
on(ce) seitrementina on(ce) quattro, mele Ib una, farina di grano onges, tuor

la d’huova fresch(e) n° salio rosato on(ce) quattro, tutte queste cose si vogliono
bene incorporare insieme, et bollirecalderotto, e mestar b(e)n(e) tanto ch(e) si
rassodi, e il detto impiastro si vuole porre bettilscsu la peza, et pri

ma radi il capo del malato, e lavalo bene con adirfanciullomas
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tio, e stropiccialo bene con una spugnia tanto clidd)ene asciutto, di poi
ugnili il capo con olio dlinseme poi gli metti 'impiastro caldo in capo
et tienli il capo caldo, vuolsi poi lavarli il camtua volte il di co(n) orina
d’huomo, e sia guarito in pochi di, e mettera agapello nel capo.

662. A duolo di orecchio.

R(ecipe) sugo di cipolla et mescola con latte dirdg e metti nell’orechio do
ve ¢ il dolore, e guarrai subito.

663. A chi fussi scaduto 0 indebolito per una ntalat

R(ecipe) latte di capra vivo, et mettivi un gram@ali farina di grancalvello
grattugiato, e mescolato bene di sopra e di sptiidp lascia stare et co(n)
fettare un pezo, poi lo mangia, e cosi farai dugevbdi e in capo

a un mese 0 40 di sarai rifatto e piu bello cha.ros

664. Al medex(imo).

R(ecipe) venti, 0 trenta chiocciole, lavale b(e)rm@n) acq(ua) calda, poi ne farai g(ua)lch(e)
buona

vivanda con spetie dolci, e continuando u(n) meseetai fresco come rosa.
665. Al male dgpondi.

Togli del seme delleomice e pestalo bene sottilissimo, poi lo pigl()a

con bere nel vingermiglio, épeverada
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666. A mantenere la vista.

R(ecipe)mirabolani, hebuli, enula, cinamomo, grofani, gengiovq zettoaria
pere,appio, finochio, ana on(ce) dua@alamentq isopo, rutha

seme dpuleggio, ana on(ce) una, mescola insieme con mele schaumat
667. A pigliare nibbi e corbi.

R(ecipe)risalgallo, polvere di vetro ben trito, incorpora bene tagieme

poi getta di questa polvere sopra un pezo di cdiroavallo, et

g(ua)n(do) quelli uccellacci vi saranno venuti, s@mne potrann’andare.
668. A levar machie di panno.

Togli on(ce) otto callume di feccia on(ce) tre dallume di roccho, on(ce) una di
sapone bianco, metti detto sapone in una pentaaae fa bolli

re il dire di tre 0 quattro pater n(ost)ri, poiléva da fuoco e mettivi

li allumi sopradetti, et questa compositione legaiaonachia.

669. Apedignonidi piedi 0 di mani.



R(ecipe) gambi d’aglicamomilla, rose, ana, e mescola insieme, e fa bollir(e)
in ranno dolce, et sale, poi con questa lavanda caldati lexeenvi
in molle piedi 6 mani dove ¢ il male piu volte, gagai.

670. A fuoco salvaticostiagro.

Togli herbadragonteae pestala, e del suo sugo ungi dov’hai male
et va seguitando qualche di e guarrai.

671. A catarro e stretteza di petto.

Togli barbe dregolitia, e fichi secchi, mele, e zucchero bianco, ana
on(ce) tre, et quoci tutto in acqua pura, e fa)laeegolitia siastiac
ciata, e g(ua)n(do) é cotta danne bere allammalatera.s

672. Alla rognia.

Togli foglie digichero, e pestale con sugnia di pongeta, e struggi
in un pentolino al fuoco, con le dette foglie pestgn) metterle bene in
sieme, e ugnendo la rogna co(n) questo, in pockadi libero.

673. All'enfiato della gola.

Tieni in boccha delle barbe dgichero, e sputa spesso, e presto suze
rail male, et disenfiera.

674. A conservar gli occhi sanza male.

R(ecipe) barbe dioreggiuolq e barbe dcelidonia, colte a lunacema queste
barbe portale addosso, e non harai mai mal d’ochi.
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675. Amagled’'ochi.

R(ecipe) vette tenere pruni e fanne sugo, e sielii pruni ch(e) fanno le
more, e piglia mezo bichier(e) di detto sugo, e metiivimezo quarto

di aloe paticopesto, e mezo quarto di semeschiareapesta, e metti
tutte queste cose a bollire insieme in un bichiera vuol bollir(e) poco
poi cola quella cocitura con peza lina bianca, gudist’acqua metti
nell'ochio la matina e la sera, una gocciola pyet)a, e tienla in una
ampolla, e quanto piu sta piu &€ miglore.

676. A homordlemmatico.

L’herbagrassulg altrimenti detta herbsangiovannich(e) fa la foglia
grossa e quasi tonda, e si mangia matbolati, ha virtu di guari

re ogni homore flemmatico, faccenddattovare e pigliandone

ogni mattina a digiuno, E ponendo la sua foglidgespra

piagh(e) rotteposteme fistole,cancheri, le cura, trahe e salda
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e rinfresca la piagha, e cava il duolo della caengenerbi, et
e buona a metterne in unguenti freschi.

677. Al male incancherito.

Togli il sugo disopravivolo, sugo dicelidonia, sugo dipetacciuola
sugo dilanciuola, aceto forte, elio rosato, ana, e mescola bene
et incorpora ogni cosa insieme, e con questa nmredicbagna
continuamente di di e di notte, e guarrai.

678. Al panno d’ochio e rossore.

R(ecipe)tutia on(ce) quattrogcanfora on(ce) quattroaloe paticoon(ce) quattro
granella dicocomerilevata la scorza, on(ce) quattro, et metti

ogni cosa insieme, con dua bichieri di vino bianoagna ampolla

bene turata, e lasciala stare al sereno noveidifatta, di

poi ne metti nell’ochio una gocciola 0 dua p(erk&pe guarrai presto.

679. A far unguento da ferite.

Togli dell'aspragginedel mese di maggio, e fann(e) sugo on(ce) una, et
piglia on(ce) dua dirementina, eolio rosato fresco dell’anno, on(ce) tre
cera nuova on(ce) tre, sevo di beccho on(ce) duaglfire insieme t(u)t(te)
dette cose, e falle bene incorporare, e fanne umgue serba

che & buono a ogni piaga e ferita in ogni luogtadastrsona.

e salda presto.
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680. A ossancalcato 0 rotto 6 mass(a) del capo.

R(ecipe)dente cavallinobene spolverizato,feeno grecq elinseme ana
on(ce) tre, farina di segale on(ce) sei, cuocoturtsieme i(n) vino bianco
e fa tanto bollir(e) che e si incorpori e assogipai sul male.

681. A doglie per fatica 0 per caduta.

R(ecipe)salvia dimestica man(ipolo) uno, solo le foglie, pestadae, e togli tre
mezetted’'olio comune, falle tanto bollire con dette fagti salvia

che e torni il terzo, poi lo cola, e adoperalo uresfo modo ch(e) si

dira, Piglia detto olio e ugnine dove € la doghiatropicciave

lo su molto bene, ch(e) e penetri piu ch(e) si pug(ua)n(do) sei b(e)n unto e caldo
ponvi su undaldella di stoppa calda.

682. A poppe infistolite.
R(ecipe) le barbe dedibbio e falle bollire nefanno, tanto ch(e) si spicchi la buccia

da quel duro, poi togli foglie dnenta, e mescola insieme nel detto
ranno tanto che le diventino morbide, poi cavaleaeno et pre



mile, poi le pesta con grasso di pornastio, e fanne impiastro
e poni su la poppa malata e guarra.

683. A poppe enfiate.

R(ecipe) sugo dippio et midollo di pane, e cuoci insieme e fa impiagt(r
e poni su lgpoppa infiata.

684. All'uscita disordinata.

Fa bollire i fiori diramerino in aceto, poi gli lega sul corpo piu
caldo ch(e) puo sofferir(e).

685. A chi havessi appannati gli ochi.

R(ecipe)melagranefresche acetose ch(e) sieno mature, et pestalle cante
ccie e con le granella, poi le priemi in calderotto, e falle bolli

re tanto che scemi la meta, semp(re) rimestangolde cola, e rime

nale bene con una mazuola per lo spatio di tre, Ipaiemetti

guesto liquore in un vaso invetriato, e serbala, & (e) stia ben turato

e di questo metti nell’ochio tre volte il di co(mya penna, e in 4 di guar(ra).

686. A farlattovare di ramerino.

R(ecipe) Ib una diamerino seccho e pesto, corspetie poi togli Ib sette
di mele e on(ce) dua djengiovoe on(ce) meza dinamomo, (once) dua
di nocimoscade (once) meza diafferrano, e vuolsi cuocer poco e tem
peratame(n)te, et € buo(n) al corpo, e fa buo@mato, e buo(n) appetito.
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687. Unguento da porri meraviglioso.

Piglia una fiasca di buon vino bianco, e sei bighd&lio d’uliva

e on(ce) dieci di cera biancha, poi piglia di guainettj disanbuco

e tagliati ch(e) tu gli hai dall’albero, leva viagjla scorzaane ch(e)

gli hanno di sopra, e rastia quel verde ch(e) respaa il bianco di sotto

tanto ch(e) di quelle rastiature tu empia una efitine avertisci

ch(e) li detti rametti no(n) voglion esser piu griosh(e) il dito grosso, e haver
piu ch(e) un anno 0 dua, poi togli un tegame tgnéamd(e), ch(e) tenga

il detto vino e olio e la dettastiatura, e metti nel tegame I'una cosa

doppo l'altra, poi metti il tegame sul trepie, éfallir(e) a lento fuoco

tanto ch(e) la cera sia strutta, e mesta alqurta ¢oln) unanazuola

di sanbucq poi ti lava bene le mani co(n) ranno, e rasciugate

poi metti la palma della mano bene distesa nebdetfame, tanto ch(e)

la palma ti rimangha unta, e stropicciala poi tasaf) I'altra man(o)

che l'unto diventi com’una saponata, la qual riporalberello 6

vasetto di vetro ben netto, e tante volte fa ai¥je) tu vegha ch(e) nel
tegame no(n) é rimasto se no(n) il vino, il ch@ymoscerai, g(ua)n(do) nello stropic
ciare delle mani non fara psaponata ma habi questa averte(n)za

che mentre fai il detto unguento, ch(e) il tegaroe resti mai dgrillare
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sopra il fuoco, cioe bollire pianame(n)te mentréaip ma co(n)viene have(r)e
tuttavia una persona, ch(e) ti aiuti mantener(g)ato, e fa ch(e) éilberello

0 vasetto dove harai messo lI'unguento stia benaueaserbalo et

g(ua)n(do) hai bisognio, mettine un poco in un gudtuovo, e ponlo a
strugger(e) su la cener(e) calda, poi ugni il Idowe e il cotto leggierm(ente)
con una penna, e gq(ua)n(do) fussi cotto sterminaéeriavalo ogni dua

di con vinovermiglio bollitovi dentro delle rose, e tenuto su la ceaper(
calda tanto ch(e) e n’esca il freddo, ma no(npsiato caldo, e lavalo ta(n)to
leggiermente ch(e) e non si levi la crosta, e tagccontaffetta rosso, et

poi ugni, e anch(e) sanza strugger(e) il sopradettuento, g(uesto) fa buona
operatione g(ua)n(do) il cotto no(n) fussi troppargle, e non lascia margine.

688. Unguento da rogna e scabbia.

Togli delle foglie di fico g(ua)n(do) cominciano advere illettificcio, pestal(e) b(e)n(e)

poi togli grasso di porco, e un poc@dénto vivo, spento co(n¥aliva a digiun(o)
e tutte queste cose mescola insieme, e fa untonegi dove ¢ il male.
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689. Alle papicee pedignoni.

Togli cera nuova on(ce) duementina on(ce) dua, olio comune on(ce) sei, cene

re di quercia on(ce) otto, sterco di capra on(edessevocolato on(ce) sette
pesta lo sterco, et miscela ogni cosa insiemeragast(ro) e poni sul male.

690. A maturar(e) ogrmpostemae nascenza.

Cuoci la cipollasquilla e pestala, e mettila sul male, ch(e) dissolve
ra il dolore, e maturera ogni postema 0 nascenlzasiga natura
e calda maturativa e attrattiva, et € buona a legp@st(eme).

691. A levar la fiamma di tutti gli humori caldi.

R(ecipe) fiori digelsominie fanne acqua, e bagnia con essa, dove ti senti in
flammato pewscorsionedi humori caldi, ch(e) ti levera quella inflam(m)a
tione, e lavandotene il viso la mattina lo terestro eolorosa.

692. Alla terzana

Togli una barba djentiana e cuocila nell’acqua e falla bollir(e) ta(n)to

che scemi il terzo, e di questa decotione fa piglipatiente a uso

di sciloppo, con mez’oncia dinele rosatocolato, e ne pigli tre volte

un bichiere alla volta, e a ogni presa sia mezia)@ mel rosato, com’e d(e)tto.

693. A gambe e piedi enfiati.
R(ecipe) la barba dellzepita, ch(e) € un’herba ch(e) si assumiglia alla girgestr

et e di natura calda in terzo grado, e cuocildawua con un
poco di sale, e con quella decotione lava gambed? enfiati p(er)

131



132

freddihomori, conforta i nerbi dogliosi, scaldali, e leva lagtia.
694. A far bella faccia, & don(n)e et huomini.

R(ecipe) rose, fiori dnipitella, fiori di ramerino, fiori di borrana, e metti a
distillare tutti insieme, e serba quella distill@in ampolla, et

mettivi un poco dborrace fatta sottile, e con g(uesta) ti bagna’l viso $zdn
torre poi altracqua.

695. Al medex(imo).

R(ecipe) barbe dinochio, e cuocile in buono vino bianco, e g(ua)n(do) lsen cotte co
lale, e con questa decotione ti lava la faccig\ware un poco, e ti
fara bella pelle e sottile e bianca, chi fussi brun

696. A calli delle dita de piedi.

R(ecipe)armoniaco, galbanag, ana, e dissolvi i(n) aceto, e fann'impiastrocallo
anc(ora)orichico di susing et metti i(n) infusione in aceto, e fa impias}(sal callo
anc(ora), tenendo della cera rossa sul callorfeedesimo.

134
697. A far olio diperforata buono.

R(ecipe) I'herba e i fiori dellperforata e il seme ancora, colti del mese dagosto
pesta t(u)t(to) bene insieme, con on(ce) dua dlidiva vechio piu ch(e) puoi, et
togli unaguastadagrande, 0 boccia di vetro, ch(e) tenga un fiasaogtti

vi drento dett’herba pesta, et metti la guastadetbeata, in pentola

grande @paiuolo pieno d’acqua, e aconciala in modo ch(e) 'acqua n

Vi possa entrare, e fa bollire dett'acqua doveguksstada p(er) dieci

ore 0 piu, ch(e) mai non resti, e come ha bodlda dett’olio con una

peza lina, strignendo bene la detta peza, si eé&sca ogni sustanza,

poi lo rimetti in detta guastada, con I'herbe riteasella peza, e fa

bollire altre due hore come prima, poi habi on{ogg di gentiana et on(ce)

una ditrementilla ben pesta, e on(ce) unadiltamo bianco pesto sottile

e metti tutte le dette cose in detta guastadagdaath(e) sia b(e)n(e) turata

ch(e) non sfiati mai se non g(ua)n(do) vuoi adopdedt’olio, il quale € pretio

so e buono a ogni malore, e curar ogni piaga, utmea(n) dett’olio cal

do bene le fila e la peza. Questo leva lo spassauoa le piaghe

infistolite, et guarisce la morsura velenosa, gneibuono a chi

fussi appestato, usandolo in questo modo, Piglapo a due hore

mezo bichiere di dett’olio caldo quanto lo puo edfk, et bealo, et

ungasi il male piu volte, e cosi si unga intorntino al cuore

discosto dua dita, co(n) un circulo, e ungasi f{iy)tpolsi, e fa sia semp(re) caldo.

698. Alla peste e ogni veleno.
R(ecipe)calamandrea e fanne polvere, e serba, ch(e) & mirabile a)f{erdi peste

et € buona a ogni veleno, e quanto piu prestagiagda detta pol
vere tanto & meglio, e subito ch(e) la persona senmte, faccia il vo
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mito con acqua tiepida, e un poco d’olio e acetoyigciacqui b(e)n(e)

la bocca, e pigli un cuchiaio di detta polver(e) ®mno ottimo, et vadi

alletto, et cuoprasi e aspetti il sudore, et asugidene.

699. A denti ch(e) si crollano,gengierotte 0 corrotte.

R(ecipe)agarzia (soldi) uno e mezaalluza (soldi) dua e mezdyalaustri (soldi) dua e
mezo,allume di roccho (soldi) una e mezamortine (soldi) uno sale (soldi) mezim,
censo(soldi) uno, cenere damerigia (soldi) uno, e di tutte queste cose fa polver(e)
poi la fa bollire nell’aceto e vino, e con quesézatione ti lava

la boccha piu volte, e guarrai.
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700. A far fuggir le mosche.

R(ecipe)santoreggia e foglia disambucq e cuocile nell’acqua, e bagna
con quella decotione il luogo ch(e) vuoi, € tutigdiranno.

701. A dolor di capo eapogirli.

Pesta ldrettonica, e pontela alle tempie, e guarrai.

702. Al capo frigido.

Togli on(ce) dua dirbached’alloro, e on(ce) una @jengiovq e pesta
insieme e fanne polvere, poi ne poni nel vino, lxdabere

al patiente a digiuno e guarra.

703. Al male dimigrana.

Togli noccioli di pesche sanza I'anima, e tritainotamente, e poi
li friggi nell’olio, e ugni dove ti duole.

704. A far biondi i capelli.

Togli dell’herbagarofanaia, e falla bollire nefanno, con il
quale ti lavi il capo.

705. All'ugola ingrossata.

Togli delramerino, e fallo bollire nel vino, e nell’aceto forte, et
gorgoglia 0 gargareza parechi[e] volte e guarrai.

706. Al mal di corpo.
Mangia delle foglie del ramerino co(n) sale e oéiggane e presto guarrai.
707. Ai bachi.

Mangia delle dette foglie del ramerino piu voltguarrai.



708. A cottura di fuoco.

R(ecipe) della buccia dell’'ulivo, e falla bollireliacqua assai, poi la pes
ta e ponne in su la cottura piu volte, e guarrai.

709. A far bianchi i denti.

R(ecipe) farina d’orzo e intridi co(n) aceto & pua fa pane e ardilo, come
carbone, poi lo pesta e fanne polvere, e stropmmia) essa i denti
la mattina, e faragli bianchi.

710. A chiputissi la boccha.

R(ecipe)ortolana e me(n)ta e acconcia nell’aceto, e tient'in bocca del detteto
piu volte.

711. A far tornar(e) il latte a una donna.

Pesta detamerino con latte di capra, e dallo a mangiare, a chi
tu vuoi ch(e) torni il latte, e torneralli.
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712. A far olio diypericon

R(ecipe) manip(oli) tre dypericon insieme con li suoi fiori, ch(e) sieno colti deése
d’agosto g(ua)n(do) comincia a maturar(e) e all@aet mettilo in molle in vino
bianco antico, dove stia tre di naturali, poi léec@ mettilo al sole p(er)

spatio di un di, e metti il detto vino in una bacdi vetro, poi pigl(i)a

on(ce) tre dirementina chiara e purissima, on(ce) sei d’olio d’uliva fagn
vechie quanto si puo, e tutte queste cose mett hetcia co(n) un

guarro di zafferano b(e)n trito, e metti il sopradetto seme, co(njd¢te

cose, e tura bene la boccia, poi la metti a bagtlebagno maria

per spatio dun’hora 0 una e mezo, et raffreddates@la boccia

mettila sotterra pespatio di tre di, poi cavala, e mettila al (sole)

per tre di naturali poi colalo e serba, e sappigumeest’olio ha la

virtu balsimina et ha le virtu appresso. et vale come si dira

Alla peste ugnendo il filo della stiena, e doveeperto il morbo

dandone ber(e) all’infermo (once) una con vino ban

Guarisce le fistole ungendole con detto olio.

Guarisce le antiche piagh(e) e le fresch(e), en@} et ammacchature.

d’'osso e indegniatione di nerbi et enfiatione ckiehe per freddo

Vale a una sciatica ungendola co(n) esso.

Vale alla quartana usandolo a modo ch(e) si fatdilentia, et

chiamasi olidbalsimino.

713. Alle gotte.

Togli semi diprezemoloon(ce) una, seme Hittuga on(ce) una, fiori di
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camomilla, rose rosse ana on(ce) meza, polveriza ciasquiaegi

te cose da p(er) sé. poi falle bollire in acquaoshe hanno bollito u(n)

poco leva dal fuoco, e lascia raffreddare, poi fiafna di fave

e farina d’orzo ana on(ce) meza et incorpora bé)ngieme, co(n) dua on(ce)
d’olio rosato, poi piglia di questo impiastro cfreisco, ma ch(e) no(n) sia
molto caldo, e metti su una peza e ponlo su lagettascia stare

per cinque 0 sei hore, poi lievalo e rinfrescatmsi fa piu volte.

714. Alritruopico .

R(ecipe) sugo drerminaca cioeverbena comino pesto sottile et
mele, et mescola bene insieme, e di questa dameale
ammalato nove mattine a digiuno.
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715. A gotte.

R(ecipe)salviain foglie, pepe in granellgjengiovq ana, e fa pestar(e) ogni
cosa insieme poi togli umaezettadi buono vino biancho, e mettivi

drento le dette cose, e quopri bene il vaso, pardile una notte, poi

le metti astillare perlambiccho di vetro, e quando ne e uscita tutta
'acqua, fanne 9 parte, et beine a digiuno ogntimeatl parte i(n) 9 mattin(e).

716. A mal de bachi.

Togli in bicchier(e) d’acqua dinochio stillata, e togli 4 huova fresch(e) cotte

sode sotto la cener(e), e tagliale per il mez@wae il rosso, poi togli ¥4

di on(cia) divetriuolo romano, e on(ce) una djengiovq e on(ce) dua di zucchero fine
polveriza tutto, e mescola b(e)n(e) insieme, eitaetbpra dett’huova, e riscal

dale e metti ogni cosa in una peza lina e quivolapi e stiaccia b(e)n(e) co(n) mano
stropicciando e fregando e commettendo b(e)n@)uesto) fa sopra cosa invetri
ata, e premi bene detta peza ch(e) n’esca quanteepquell’acqua ch(e) ne

uscira metti in una ampolla ch(e) sia b(e)n tunatatogli la dett'acqua di

finochio e metti sopra le dette huova premute,laledi p(er) se, e metti

sopra quell’acqua on(ce) unaatbe polverizato, e lascia ben posare e poi la

cola pian piano, ch(e) no(n) venga fuora quellaitee riponla in la detta

ampolla b(e)n turata, e mescola insieme, e sedbdlsognio, che vale

alle cateratte degl’ochi, ristrigne le lagrime, eatipanno dell’ochio

mettendolo drent’all’ochio quando vai a dormiresida piu volte

et € a buona al dolor dell’'ochio bagniandone urza geponendola su

I'ochio leva la doglia.

717. A febre dubitando giostemadrento.

Pela una starna ben grassa, et votala e mettithlufrdesti caldissimi

tanto ch(e) tutta si arda, poi la pesta e fannegpo(®) e stacciala b(e)n(e), poi
togli tre manip(oli) dibrettonica secca e polverizata, e un bichier(e) di seme
d’assentiobene polverizato, e tutte queste cose mescokenmeset

stacciale bene, e di quella polver(e) pigliane wecha@io scarso, et

mettilo in mezo bichiere di latte di femina, e sizdb un poco al
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fuoco et mescola bene in sieme e poi cosi caldiiio a bere, et

sappi che fa gittar la post[em]a, per boccha dlp®so, 0 p(er) di sotto sanza

nuocer nulla alla p(er) sona, e chi usassi ber{a)tal presa una volta il mese

no(n) genererebbe mpostemain sua p(er)sona, et conserverebbe il sangueetdn@ono).

138
718. Acossidel viso.

R(ecipe) quattro radice grosse e sei barldadchio, e sei barbe diicerbita
e t(u)t(to) pesta, poi piglia un bichier(e) di swdjdoglie dispinaci, e una
mezettadi buono aceto, e on(ce) unasdnniacotrattone le granella

e stilla tutto insieme, poi togli on(ce) quattragtliaggiuoloe on(ce) una di
mirrha , e 24grofani e on(ce) una dangue di drago fa ch(e) tutto sia
pesto, e fa bollire insieme in dett’acqua still&a(ua)n(do) ha bollito un
poco, metti ogni cosa in urgastadasanza mestare, e togli di
guest’acqua, su un poco di bambagia, e bagniaten#a g(ua)n(do)

e raso, e se fussi giovane ch(e) no(n) havessr &acba, faccisi radere

il luogo dove viene la barba, e a mano a manogiildi quest’acq(ua)

e piu volte 'usi e tosto andranno via i cossi.

719. Alla tigna.

R(ecipe)cipolla marina e grasso di porco, e mescola b(e)n(e) insieme ch(ke) sia b(e)n(e) tri
ta e fanne ungue(n)to, d(e)l qual ugnerai la caernn pochi di guarrai.

720. All'unghiella

R(ecipe) fiele di beccho, e sugofisiocchio, e olio dieuforbio, ana, mescola ogni
cosa insieme b(e)n(e), poi lo cola e metti in at@p@ usa la dett’acqua.

N. unghiella € mal ch(e) vien / sopra la luce, a modo di / aebin forma d’'ugna/ moza.
721. Al male dett@\lbula.

R(ecipe) stercho d’huomo arso, et vetro, e pefieried’ atrebici, esal armo

niaco, e buccia di lardo, ana, pesta b(e)n(e) sottile ogsa, e usa d(e)tta polvere
nell'ochio.

N. albula € mat(eria) grossa e / tonda di sopra la lucdi &atto.

722. Allacaligine degli ochi.

R(ecipe) sugo di barbe dedalidonia, et mescola co(n) vino bianco vechio e mele
bianco fine, e pepe bianco b(e)n(e) pesstaeciatg incorpora tutto ben

insieme e metti in ampolla, et usa di quest’acqua.

Ancora e buono il latte dell'asina, e anche ilefidella lepre, e anch(e)

fiele d’avoltoio con sugo di porri.

723. A ochio ch’havessi dolore, e fussi sanguinoso.



R(ecipe) mele cotto sanza fumo, e sia b(e)stfajnato, e ugnilo co(n) la foglia dekll[er]a
e daspraggine suso vi [poni] gomma di botte in polvere, tie@)yvsu una notte
Ancora,finochio, verbena rose celidonia, rutha, fa acqua di t(u)t(te)

gueste cose, e serba in vaso di vetro, e metti aelgl, giova assai.

Ancora, fiele, d’anguilla, di pollo, e di lepre, lage acqua pura

mescol insieme, e metti in vaso di rame, e ughioghi.
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724. A occhi rossi e sanguinosi.

R(ecipe)gruogo e fanne polvere e mescola con chiara di huovatignivi
drentobambagia, et con essa ti bagnia gli ochi.

725. A far chiari gli ochi.

R(ecipe) fiele di lepre e sterco di colombo, e tera con aceto biancho
rosato, e fallo secchar(e), poi lo polvereza, mptra co(n) sugo dinochi
e bagnane I'ochio.

726. Al panno dell'ochio.

R(ecipe) guscia d’huova ch(e) vi sieno nati dremgolcini, e altretanto 0sso
di seppia da orafi e fanne polvere sottilissima, della quale meitera
nell'ochio tanto ch(e) sia sanato.

Ancora, pigliacanfora, e mettila in acqua rosa e falla star al (soldi, et

X nocte al sereno, e usa poi metter di q(uestéipaleio.

727. A ochi caliginosi.

R(ecipe) aceto bianco rosato, e mettilo in unaglamtuova invetriata, et
cuoprila molto b(e)n(e) co(n) un coperchio di ram@pnlo sopra il fuoco et fallo
bollire poi togli quelle gocciole ch(e) s’appiccluaal coperchio, e ugnine

le lappole degl’'ochi, ch(e) fussino rovesciate e saneranno.
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N. g(uesta) serve anc(ora) a ochi ch(e) fuss(esahguinosi e rossi, e a tutte / scurita d’ochi.

728. A far chiari gli ochi e costrigner(e) ogni rieomore.
Pesta lbppio e stempera con acqua, e ponne su l'ochio.
729. A calore e dolore d’ochi.

Trita dellamargiollena domestica, poi la pesta e stempera co(n) I'albu
me dell’huovo, e di questo poni su I'ochio.

730. A panno o altro sopra la luce.

R(ecipe) sterco di lucertola quella parte ch(ejg@dho, trito e polverizato
Ancora, sugo dell’herba déhochio stietto.
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731. A lacrima d’ochio e dolor p(er) polver(e) chyesia entrata.

Togli sugo disopravivolo, e mescola con chiara d’huovo, e mettila
sopra I'ochio per una nocte.

732. Acqua fine da ochi.

R(ecipe)finochi, verbena e rosecelidonia, erutha ana e fa stillar(e) del mese
di maggio, poi metti di quell’acqua negli ochi niadt e sera, et usa(n)

dolo spesso, mantiene il veder a ogni persona ateovechia.
Ancora,schiarea scabiosabrettonica, paperella, ana, fa stillar d(e)l

mese di maggio, e metti su gli ochi sera e mattina.

N. g(uesto) chiarifica il veder(e) e co(n) / sungaiccattivo panno ch(e) / s’ingenerassi su 'ochio.
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733. Allaserpigine e morfea del viso.

R(ecipe) gomma di vin biancopgombo arsg sugo dipanporcino nel
terreno, scorza di zuccha di quella di fuori apgdyere dipi

latro, olio comune, incorpora tutto insieme e fa ungjte(ool q(ua)le

ti ungerai la sera gq(ua)n(do) te ne vai al letta,prima lascialo riposa
re tre di in vaso netto.

734. Per le donne che no(n) levano i figluoli.

Mangi delcapelvenerain frittelle nove mattine alla fila, 0 lo
mangi in altro modo.

735. A pidocchi dendini.

R(ecipe) limatura di corno dervio e mescola con vino e dallo bere, e lava
il capo b(e)n(e) con detto vino co(n) il quale g@}tsi unga il capo.

Ancora lavisi il capo co(n) acqua salsa mescolafa)gpolvere di zolfo
Ancora se arderai dellaignatte, e ne farai polvere, e mescolerai con
sangue di porco, e con g(uesto) ti ungerai il capemderai videndini

e pidochi e ogni altro vermine.

Ancora sugo diutha, e cocitura diupini, mescolati e unto il capo

con esso fa morire tutti i pidochi e lendini.

736. Alla febre terzana.
R(ecipe)ramerino tanto ch(e) ne cavi del sugo, del quale terraign)to uno
bichiere e come e sente venire la febre, dagliene, Ipoi vada

al letto et cuoprasi bene.

737. A terzana e quotidiana.
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Seccha dellaepitella allombra, e fanne polvere ben sottile, e dalla
bere al patiente con I'acqua calda innanzi ch(&lbae venga.

738. A febre quotidiana.

R(ecipe) sugo dbetacciuolg sugo dianciuola, e latte di donna, ana
e mescola insieme scaldandolo al fuoco, e di quegtol'infermo

su per il filo delle rene, fortemente, stropicciared p(er) lospatio di tre
hore, lo faccia tre volte, et se e non guariscesudsto, rifaccia
anchora da capo nel predetto modo.

739. A febre quartana.

R(ecipe) 4 barbe e 4 foglie @erminaca, e pestala insieme, e dalla bere
all'infermo, co(n) acqua calda, innanzi ch(e) laldee lo pigli, e guarra.
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740. Alla quartana.

R(ecipe)gengiovocolombing, zettoaria frescha, ana on(ce) una, e fa pestare in
sieme sottiimente, poi ne metti una on(cia), irbighier(e) di vino bianco

e scaldalo e dallo bere g(ua)n(do) la febre a plonpaglia forte, e stia

tanto nel letto, ch(e) e sudi, e che il sudore wadae se alla prima

volta non guarisce alla seconda no(n) manchera.

Ancora se usera di mangiare spesso deldareasalvatica, cotta

con I'’huova li giovera assai.

Ancora foglie e barbe direttonica, bene lavate, e fatta bollire in

buon vino e acqua, se ne bera tre mattine un l@ceipi(er) volta

innanzi ch(e) la febre lo pigli, guarra beniss(imo)

741. A farlattovare ecc(ellentissimo).

R(ecipe)lattovare di brettonica, lattovare dfarfaro, lattovare dginepro

ana Ib una, pepe lungo, pepe bianco, in t(ut@yri tre,pilatro

nuovo fino on(ce) quattranasticeeletta on(ce) una e mezwttovaria

fine (soldi) una, pepe nero on(ce) ugegfani fini (soldi) dua,cinamomo

fine on(ce) unagengiovofine on(ce) una (soldi) uno, noce moscada (stidj)e
mezo,spigonardo (soldi) duazafferano (soldi) dua e mezdaccalauri

on(ce) dua (soldi) dua, semedpio, seme dfinochio, seme danici, in t(u)t(to)
(soldi) dua e (once) dua slilio balsimo, mescola tutto insieme e fa

lattovare le proprieta del quale sono queste; egerate

iuste contra tutti i difetti del corpo del’lhuomalella donna

Scalda lo stomaco freddo Allegra il cuore

Conforta la natura Fa buona memoria

Scaccia le debilita d’'ogni me(m)bro Fa buo(n) véeleuo(n) udir(e), buo(n) odorato
Fa bene smaltire Fa render buon gusto

Tiene il corpo a ragione Strigne e scaccia t(y)tffrassi omori e viscosi

Uccide ogni rag(ion) di bachi d(e)l corpo  Renderbuaolore alla faccia
Solleva ogni natura che per lungha infermita fgssiduta
Fa bene orinare Non lascia crear(e) alg(uno) arattivo



E puossi dare con vino, et con acqua, et pigliaceuto come

sia e la sua presa € mez’oncia per volta, pigiasiattina 0

la sera, innanzi mangiare 0 dopo, secondo chatii se(n) haver

patito, 0 troppo mangiato.
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742. Al male digavine tosc XVI

R(ecipe) barbe dienavischiq e falle cuocere nell'acqua, poi le pesta bene
e mettivi drento lardo di porco maschio, e incogpimisieme

e poni sul detto male & modo d’'impiastro.

743. Al medesimo.

R(ecipe) lardo di porco on(ce) quatth@mentina derrate otto,apostolicod(errate)
otto, incenso derrateotto, fondi insieme le dette cose e incorporale

bene e fanne unguento, e con esso ti ugni il male.

744. A malifitio di boccha.

Fa bollire in aceto un’herba ch(e) ha nopadinera, e lavati la bocha
con guella decotione piu volte quando vai a dormire

745. A fare i denti bianchi.
Mastica demasticopiu volte e fara bianchi i denti, e purgh(e)réelera.
746. Alla milza grossa.

Cuoci nel vino bianco del semeptstinaca e poi lo da a bere
la mattina a digiuno, e guarra.

747. A duolo di braccia.

R(ecipe) olio d’uliva, e fiori di camomilla,@latro pesto, e bolli insieme
ogni cosa in quell’olio, e poi ugni le braccia sincollo co(n) dett(o)

olio ben caldo.

748. A chi havessi perduto la favella.

Mettili in boccha detaporio, sotto la lingua, e farallo tosto favellare.
749. A scalfittura di piedi 0 di gambe.

Pesta dell@icerbita, e ponla sula scalfittura, a modo di impiastro.

N. lacicerbita vale anch(e) / i(n) g(uesto) modo val(e) a moeser(osi).

750. A giallezza di viso.
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R(ecipe) barbe getacciuolg e barbe dirifolio , e barbe dcoreggiuola
e falle bollire in un quarto d’acqua, tanto ch(édmni per meta
e poi ne bei ogni mattina un bicchier(e) tanto rle(dura.

751. A fistola
R(ecipe)celidonia e fanne polvere, e metti sul male.
752. A chi doless'il corpo p(er) freddo 0 pisciasa{n)gue.

Dalli a bere cocitura d@rnio(n) di castrone b(e)n(e) grasso, dove sia pane di gra
no intinto.

753. A mal dgondi.

Mangiacicerbita cotta nella teglia co(n) huova a modaerbolato, e guarra.
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754. Aristiarar(e) una tavola dipinta affumata.

R(ecipe) una scodella thve rotte e fa molto bene bollire co(n) 'acqua chia
ra, e in quella cocitura intridi quattro 0 cinqueria d’hu

ova fresche di quel di, poi con una spugna bemwetfregando

di quello intriso, sopra la tavola lievemente, eaj((do) gli hai dato la

prima fregata, da quello lato della spugnia, ché)fregato, no(n)

fregare piu, perch(e) la spugnia ha preso la pelded(e)tta tavola

ma fa dall’altro lato della spugnia perch(e) sileudlavare, cosi

fa per tutta la tavola voltando la spugnia.

755. A far tempera a un ferro ch(e) tagli gli altri

Quando il coltello e fatto, scaldalo b(e)n(e) cle)a rosso, poi ci getta sop(ra)
assai polvere dnagniesiag cioecalamita, poi la stingui in sugo
di celidoniafatto con I'herba e con le radici.

756. Al medesimo.

R(ecipe) sangue di beccho, e midolladiorni freschi, e tagliali minuti g(uanto)
puoi e mettili nel detto sangue, poi vi metti Ibadii buonamar

gassitg trita bene, e lascia star tutto in vaso b&tieppatop(er) sino

a tanto che questa confetigmata, poi la distilla petimbiccho, e

in quella distillatura tempera.

757. A trarr(e) olio di drappi di seta 0 alt(rijaghpi.

Piglia 'osso della vitella, e trane midollo, padail dett'osso a mo

do di calcina ch(e) sia ben bianco, pestalo scttili®, e poi togli il drap
po machiato, e distendilo su un pancone ch(e}igli®n piano, poi
habi un foglio dicarta reale, e distendilo sopra la machia dallato

del rovescio, poi habi 'osso ben roventato al fuotuna teghia
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e mettilo sopra il foglio, e fa cosi tante volteagto sia di bisogn(o)
mutando spesso il foglio, e I'osso.

758. A rognia 0 scabbia.

R(ecipe) sapondérementina, chiara d’huovo, mescola insieme, e poi ugnine
la rognia piu volte, e guarrai.

Ancora la polvere d’'un formicaio mescolata con odiantene la ro

gnia fa il medesimo effetto.

759. A chi havessi preso veleno.

Dagli a bere del sugo delarrobbio.
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760. A chi havessi unaollina.

Pesta degli agli con la sugna del pongastio, e mettivene suso piu
volte a modo d’'impiastro e guarra.

761. Avolatiche.
R(ecipe) meleotogne e mettivene sopra a modardpiastro, e guarrai.
762. A mal di pietra 0 dificulta d’orina.

R(ecipe) il sugo dellarettonica, e dalla a bere al patiente ch(e) e sia caldo, e
faragli gittar la pietra, e sia anch(e) buona difacl’horina.

763. A far bianca e bella faccia.

R(ecipe) midolla di pane e albume d’huovo, e mettdieme, e poi cosi
mescolati mettili in molle nell’aceto e lascialasun di, e poi ti lava.

764. A percosse dell’ochio.

R(ecipe) la foglia delldrettonica e pestala, e poi la poni su la detta percossa a
modo dempiastro.

765. Al male nelli ochi.

Cuoci nell'acqua foglie dorettonica e fanne un impiastro e ponlo su I'ochio.
766. A male di milza.

Da a bere al patiente della cocitura di fogliéihttonica e guarra.

767. A chi havessi mal di fegato, ch(e) lo facesslio.

La cocitura delle foglie direttonica data a ber piu volte al patiente, sana.



768. A chi havessi preso veleno.

Polvere dibrettonica data a bere col vino, fa ch(e) il veleno no(ninfae.
769. A chi havess’alcun sonamento negl’orechi.

Ardi dell'ysopoe ricevi quel fumo negli orechi, e guarrai presto.

770. A chi havessi dogle.

R(ecipe)dialtero, agrippo, emarcedonia, e oliolorino e mescola insieme et
ugni la doglia.

771. A mal di vermini 0 bachi.

Corno di cervi arso e spolverizato e dato a bex(@)i ha i bachi lo sana.
772. Amorice.

R(ecipe)fieno grecoe fanne polvere la qual metterai sul male.
Ancora, un’herba che ha nonspargine, pesta e fatta bollire nell’olio et
messa calda sul detto male, giova assai.

773. A chi non potessi orinare.

Togli barbe drafano, e pestale, e mettine sul pettignone, et
faranno orinare.
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774. Tempera di ferro.

R(ecipe) cenere di vite vechia e famaano, il quale farastillare p(er)lambicho
e temperavi drento il ferro, e fara forte tempera.

775. A dolore di corpo.

R(ecipe) vino bollito cokafferano e col mele estiumalo e dagliene bere
Ancora il vino bollito ezafferano con un’huovo fresco, scomparti in
sieme in una scodella, e dagnene bere cosi calyloareai.

776. A doglie.

R(ecipe)dialtero, agrippa ebituro, e fondi t(u)t(t)'insieme in umlberello al
fuoco, poi ugni la doglia e tienla ben calda.

777. Unguento da trarre e da saldare.

R(ecipe) cera nuova on(ce) di@mentina on(ce) una e mezacensoon(ce) meza
ragia di pino on(ce) unapece greceon(ce) mezaaloe patico(soldi) uno,mastice
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(soldi) uno retargilio d’argento spolverizato, on(ce) mezaljo rosato on(ce) 4
tutte queste cose fa bollire insieme e poi le colapanno lino dopp(io)

e poi vi metti su sugo direttonica, e dipetacciuola e d’herba

grassellae fondi insieme, et harai buon unguento.

778. A stomaco ch(e) non potessi ritener il cibo.

R(ecipe) meleotogne melagraneg e menta, egrofani, eincensq e pesta b(e)n(e)
ogni cosa e togli il sugo, poi hatimatura bianca Gscarlattina

incorpora bene insieme tutte le sopradette cosettle in pe(n)tolino
invetriato e falle scaldare bene, tanto che sidbp#ire e poi con

tutte queste cose fa nimacciuolo quadro, e cucivele drento, et

legalo sula boccha dello stomaco, e lassalo stareip

779. A strettezza di petto p(er) freddo 0 tossa.

R(ecipe) mele, eomino pesto, etncensq et metti insieme in un pentolino
al fuoco, e poi lo metti fra dua pezze line largin@spannaet

polle sula boccha dello stomacho, e lascia statée§ di e sia guarito.
780. Al medesimo.

R(ecipe) farinata d’orzo 0 di grano, et dalla a giare condita col burro
del piu fresco ch(e) si truova, e cpenniti e zucchero, e usa di questa
parechi sere et saraj guarito.

781. A ristagniar sangue del naso.

Ardi stercho di cavallo, e fan(n)e cener(e), dgliale metti nel naso, e stagnera.
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782. A fare colore rosso da vasi.

R(ecipe)verderame e fallo bollire in aceto fortissimo tanto ch(edige(n)
ti rosso, e con questo dipigni.

783. A piaghe e fistole di gambe.

Pesta dellsalvia salvatica e fanne sugo, 0 polvere e fa bolli
re co(n) il vino bianco, poi colalo dua 0 tre vaitéa undasta
di fila e inzuppala in detto vino, e tienvela susoe sia

piaga 0 fistola salda maraviglosamente.

784. A mandar via i porri.

R(ecipe)stiuma di carne secha quando si cuoce, et mettivela stiso,
Ancora cenere dierro intrisa co(n) I'acqua, li manda via.
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785. A rodere e mortificare carne.

R(ecipe)cantarelle, fiori di verderame, e sapone nero, 0 rosso, et
pesta insieme, e poi stempera con aceto, e Sia fatt

786. A mal de bachi.

R(ecipe)assentiqg marrobbio, foglie di pesco, pesta insieme e dalle a
bere con il latte della capra un poco caldo, gsaito.

787. Al mal dekcanch(e)ra

R(ecipe)sale armoniacoe pepe e parechi spichi d’aglio, e sapone, e ace
to, e poi fampiastro, e poni sul detto male.

788. A febre quartana.

R(ecipe) un mezo bichiere di sug@sentiq e altretanto vino e mesco
la insieme, e dallo a bere mentre ch(e) la febpdba et
cosi faccia sino a tre volte, se sia di bisognio.

789. A febre quotidiana.

R(ecipe) tre granella glieonia, e pestala, e dalla a bere col vino
un’ora innanzi ch(e) la febre lo pigli, e cosi farechi volte.

790. A morsura di cane rabioso.

R(ecipe) cipolla pesta, mele, e sale, e mescolantes come fusse
unguento, e poni su la morsura tre di, et ogni wighi una

volta, e da tre di in la, togli, cera nuopace navalesevo

di castrone, e galbano, e dissolvi q(ueste) cosembianco, e fanne
unguento morbido, e di questo poni su la deftasura per

spatio di quaranta di, e no(n) lasciar(e), e guaerass(imo).
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791. A mandar via i rossori degl’ochi.

R(ecipe)acqua rosae vin bianco, ana, chiara d’huovanfora e zafferano
e disfa tutto insieme in una scodella co(n) unanadassa in quadro

poi lo colla e metti in ampolla, e mettine 2 valtdi nell’ochio, et

fa ch(e) il patiente si purghi e faccia astinentia.

792. Aristorare il veder(e).

Usa bere imele rosatola sera e la mattina, mez’oncia p(er) volta

con l'acqua calda, e questo spegne le fumosita desimaco
conforta il cerebro, e il vedere.



793. A mal di poppa enfiata co(n) latte drentovi.

R(ecipe) crusca di grancalvello, e fa bollire nell’acqua o nel vino
e faimpiastro piu volte.

N. g(ua)n(do) il male e sul capezo / lo d(e)lla pag(uesto) & buono.
794. A forforaggine del capo.

R(ecipe) le barbe delimalva e falle cuocere nella acqua con la
guale ti laverai il capo piu volte.

795. A chi cadessino i capelli.

R(ecipe) le foglie e le granella delfeortine, e falle bollir(e) netanno
fatto con la cenere del torso del cavolo, e lavateocapo

piu volte e non cadranno.

796. A cavar un ferro della carne.

R(ecipe)lovolo della canna giovane, e barbdelce, e pestale, et frig
gile nell'olio, poi le poni sopra a dove e il fermtrarrallo fuori.

797. A scoppiatura di bocha di labra e di lingua.

Fa cuocer nell'aceto il fiore del@inestra, poi gorgoglia la sera
e risciacqua con il detto aceto.

798. A saper se uno infermo de’ morire 0 no.

Dalli a mangiare d’'un’erba che si chiapitosella, e se e
la ritiene campera, se non morra.

799. A flusso di sangue delle donne.

Lega al collo della donna il cuore dell’avoltoiorest(era) il sa(n)gue
Ancora dandoli a bere del sugo dgiktacciuolarestera tosto.

800. A mal di poppe di donna.

R(ecipe)rombice cotta nell'acqua, morchia d'olio, sugnia di porcho
mastio, pesta t(u)t(to) insieme e fanmepiastro, e poni sul male.
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801. A dolore di denti

R(ecipe) barbe d’orticanepitella e salvia, esala e fa bollire in vino bianco
tanto ch(e) e torni a mezo, e tieni di quel vinbatcha caldo qua(n)to

puoi sofferire, e gorgoglia bene.
E se il dente fussi forato, e fussivi abond&oma, toi un ferruzo
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o0 altro stuzicatoio, e va stuzicando intorno altdetanto che

guel sangue cattivo ne esca, poi li fa tenere atha barbe dbi

latro, e faralli sputare quella reuma fredda, ch(enlgdel dolore

e poi si lavi ben la boccha con quel vino detteajira, e guarra presto.
802. A mal de bachi.

R(ecipe) olio dimastice etaloe paticq e mescola insieme, e ugni lo stomaco
e il corpo e i polsi.

803. A ristrigner sangue di vene rotte.

R(ecipe)sangue di draggincensq e chiara d’huovo, e fiore di farina d’orzo
0 di grano, e un poco d’aceto, e faiorpiastro, e poni su la detta vena.

804. A doglie di gambe o di piedi.

R(ecipe)ellera, salvia, ramerino, ealloro, ecamomilla, di ciasquno una
buonamenata e falle bollire nell’acqua, e poi ne fa un bagnio

alla detta doglia.

805. A chi havessi il capo frigido.

Lavisi il capo corranno fatto dell’acqua d’herbe ch(e) se detto di sopra.
806. A fegato riscaldato e raffreddato.

R(ecipe) barbe diappiaggine e falle bollire nel vino bianco, e poi ne da
bere al malato un bichiere sera e mattina.

Ancorazafferano cotto nel vino bianco, e datone a bere al malato

un bichiere la mattina, e un la sera, e usand@esp lo guarra beniss(imo).

807. A chi havessi alcuna doglia.

R(ecipe) olio d’'uliva, e crusca di granalvello, e falla bollire insieme
e poi fa unampiastro e ponlo su la doglia.

808. A chi havessieuma nel capo.

R(ecipe)ysopg serpillo, comino, e sale, metti ogni cosa su un testo caldo, et
fa un’impiastro sul capo.

809. A fare aceto forte.

Togli d’'una herba che si chiamaetagora e mettilo nel vino
e si fara aceto in breve tempo.
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810. A tignia
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R(ecipe)bruotina salvaticharutha salvatica, herb#aur(e), fumostern(o)
matricale, di ciascuna unmenata, e tutto sia ben pesto, poi le

metti in olio comune, e lasciale stare, per treddiuoi per fino a

nove di, poi fa bollire insieme, e di quest’olionig male, sera

e mattina, e dopo questa untione, vi porrai sultidasc(ritta) polvere
stafisagria etelleboro bianco ana on(ce) una, e pestale e fanne polve
re, e ponvene abondevolmente.

811. A ogni dolore.

R(ecipe)assentiq puleggio, orbache, ecomino, pesta ogni cosa insieme

e fa che tutto sia incorporato con olio bollitmttach(e) sia spesso

e poi sia posto sopra una pezuola un poco calpanieov’e il duolo.

812. Afiamma salsa0 scabbia.

R(ecipe)zolfo vivo on(ce) unagbio biancho on(ce) unapmino on(ce) meza, queste
siano spolverizate, et con on(ce) seswljniaincorporate insieme

e quando bisognia ugni il capo con questo unguentde a fiam(m)a

di gambe e a tutti scabiosi.

813. A chi enfiassino i testicoli.

R(ecipe)lanciuola, vernice, mirrha , pece grecaeresina, ebrettonica, et

pesta quel che é da pestare, e struggi quello elda)strugger(e), poi pigl(a)
olio, e cera, e mescola insieme con l'altre cosgyre i testicoli piu volte.

814. A chi non potessi orinare.

R(ecipe) le barbe e le foglie delbbio, e fanne cenere, e fa bollire e poi metti

in un sacchetto, e pontelo qdttignonea modo dmpiastro tanto

caldo quanto puoi sofferire.

815. A spasimo per ferite.

R(ecipe) olio di noce e olipetronio, olio diginetrio e olio dicomino, ana, on(ce)
una,bituro on(ce) quattro, cera nuova on(ce) una, gom(ngheda on(ce) tre

e tutto mescola insieme e poni sopra il fuoco,neee) sia mestato in

sieme, e lascia bollire tanto ch(e) e sia spespoj sia unto il spasimato

sopra lestiene e per t(u)t(to) il corpo, et & buo(n) quest’'un@gl a ogni spasimo.
816. A stagniar sangue del naso.

R(ecipe)caligine molto viscosa, e chiara d’huovo, 0 aceto, mestsikime et
ponlo alla fronte e alle tempie, co(n) peza linadstretta e guarra.
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817. A scabbia di Capo, 0 daltro luogo.



R(ecipe) ilpanicale e ardilo, e fanne polvere, e ponla sul male pitev
Ancora piglierai undotta, eramarri , e sterco di gallina

e ardile e fanne polvere, e metti sul male.

Ancora, ungendo con I'olio dehmerino, giova assai.

818. A fuoco salvatico.

Spolveriza lo sterco del colombo, e stempera can elponi sul
panno lino, e mettilo sul male.

Ancora, se piglerai le foglie delfetacciuolapesta, et impias
trerrai sul detto male piu volte, guarrai.

819. A chi fussi crepato.

R(ecipe)brettonica, lanciuola, ebenevischiq rutha, bruotina, et
herbasanta maria, vetriuola, tigniamica, ecepita, pes

ta insieme tutte queste cose e fanne frittellglie @ man

giare la mattina a digiuno, e guarra presto.

820. A chi havessi rivolto il cervello p(er) omémreddi.

Radili i capelli del capo, e poi li poni unipiastro di fogle
dell'oppio dimestico cotto nell’acqua, ch(e) gli tenga tukto
capo, e tengalo tre di sino in quattro.

821. A frigidita di stomaco, e ambascia di pecto.

Togli polpe di meleotognelb una, e pestale, poi togli Ib una

di mele, et mescola insieme, e fa bollire un p@od metti in

vaso netto, et metti sopra esso, gengiovo on(ce)@mrero molte
spetie, e questo usi di pigliare spesso.

Ancora fiori di noce secchi e bene spolverizaticepdua, ege(n)
giovo 0 vero moltispetieon(ce) una, et mele cotto, con esso |b una
e mezo, e tutto mescola insieme in vaso nettogeiekto pigla

piu volte la mattina a digiuno, e la sera dopo cena

822. A nerbo 0 membro rattratto p(er) freddo oOif(aa).

Usa di fare un bagnio d’herlhanguirsca, e dilebbio, e dalloro
et diortica, cotto nell'acqua, e questo faccia piu volte.

823. A catarro.

Mangia delmarrobbio 0 veroherba medica cotta con I'huova
Ancora e buono a mangiare spessogaelgiova
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824. A dolor(e) di denti e di gengie.
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R(ecipe) dellaassilaginge e seme dporri, ana, e sia posta sopra i carboni
e I'infermo riceva quel fumo ne denti.

825. A enfiatura di gola.

R(ecipe) le foglie detambucoe metti in una teglia calda, e spruzavi
su vino buono caldo, e fanimapiastro, e ponvelo suso.

Ancora, la fava bene infranta cotta nell’acquapst su a modo
d’'impiastro, € molto buona.

826. A chi fussi crepato.

Mangi il grasso che si leva della budella del poraotaschio co(n) 'huova
cotta nella teglia, a modo d’herbolato, e usa diginarne spesso.

827. All'infreddate.

Mangia farinata d'orzo condita c@enniti, e usala tanto ch(e)
sia guarito, et € buona a chi si sente di febre.

828. A chi fussrinfuso e malcolore.

Togli verilia d’acciaio calda, che paia fuoco, e mettila cosefajte
in una misura di buon vingermiglio, e quando ¢ freddo ch(e)

e si possa bere usa di berne continuamente.

829. A chi sputassi sangue per boccha.

R(ecipe) seme diastorci, e pestali fortemente, e dalli a bere con buono
vino caldo, continuando tanto che e sia guarito.

830. Allesetole

Incendi lesetoleco(n) olio molto ardente, e ungilo col mele.
Ancora, ardendo il seme d#gnte cavalling ricevi quel fumo in
boccha si che la sudi, e poi metti la boccha redie fresca.

831. Apostemadi petto.

Usa mangiare farinata d’orzo, condita cqgepniti, e bere acqua
d’orzo cotta corfieno greca

832. A enfiato p(er) rio homor di sangue ch(e)pgex) far capo.

Mettivi suso la barba de#ibbio cotta, e perfetta con la sugna
del porcomastio.

833. A dolore di capo.

R(ecipe)olio rosato e salvia pesta, e mescola insieme, et poi ugni
le tempie e il capo, e tosto guarrai.
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834. A doglia per percossa 0 caduta.

Pesta dellaetriuola, e mettila in un testo caldo, corusca, e spru
zavi su buon vino, poi mesta in sieme, e ponla calsia sopra la
detta doglia.

835. Agangolenella gola.

Ugni spesso il loco ove sono le gangole, con dli@oharro .

836. A far unguento da saldare.

R(ecipe)sevodi castrone, cera nuovacensq mastico pece navalepece

greca erigia, e olioarmoniaco, e fa bollire tutto insieme, poi le
cola, e metti in luogo netto e puro.

837. A febre di gran calore.

Radi al patiente tutti i capelli del capo, poi ugrti i polsi d(e)lle
tempie, delle mani, e de piedi, co@lio rosato, e rifa spesso.

838. A chi fussi defettivo 0 scaduto.

Bea la mattina per tempo a digiuno, latte vivoalelpra, ma
vuol esser di state.

839. A trarr(e) legno 0 pietra risaldata nella earn
Ponvi su della buccia della serpe pesta frittdaialco(n) la cenere.
840. A gingie infiate.

R(ecipe) polvere djalluza, e bucce dinelagrana, e sale, e fa bollire
in aceto, e poi ne tieni in boccha.

841. A tossa.

Usa di bere acqua dove sia cdtem grecq e fichi secchi.

Anc(ora) bere acqua d’orzgengiovq isopa, regolitia, ecomino, giova.

Anc(ora), mangiar farinata d’'orzo ben cotta, giagaai.
842. A chi fussi caduto l'ugola.

R(ecipe)pilatro, rose, fiori diramerino, e buon vino, e tutte queste
cose fa bollire insieme un poco, e gargareza spesso

843. A rognia.
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R(ecipe)agera zolfo, argento vivo, e grasso di porco, e pesta insie
me e fondi, e con quello ugni la rognia.

844. A doglie di rene 0 di spalle.

Usa di mangiar(enigliacci fatti di barbe dghiaggiuola e di fogl(e)
di biadone farina di grano, lardo di porco, e acqua.

845. A mandar via letiggine del viso.

Tenvi suso sangue di lepre la sera q(ua)n(do)el samo(n)ta, e andra(n) via.
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846. A fare unguento da stomaco.

R(ecipe)mastice(soldi) uno e mezoncenso(soldi) unogrofani (soldi) mezo, rose rosse
(soldi) uno fanne unguento con sugo e olimdstice e vino di mele

cotogne e cera quanto bisognia.

847. A far unguento da petto.

R(ecipe)olio violato (soldi) uno, olio dmandorle dolci (soldi) uno, olio cineto (soldi) 1
bituro (soldi) uno, grasso di pollo on(ce) una, ceradaagua(n)to bisogna.

848. A mandar via le margine di feritelitiggine.

R(ecipe) barbe diglio on(ce) unamastice (once) mezancenso(once) mezaganfora (once) £
grasso di porco on(ce) un@acchaon(ce) dua, cuoci bene la barba del

liglio nell’'acqua, poi la pesta bene, cosi pesta sottitenkaltre

cose estruggi il grasso del porcho, e mescola ogni cosa insieoe,

un poco dacqua rosatg e incorpora bene, e con questo unguento

ungi le margine ditiggine un poco per volta.

849. A saper se uno infermo deve morire 0 campare.

Frega sotto i piedi dell'infermo del lardo, poida a un cane, se e lo
mangia, I'infermo guarra, se no(n) e morra.

850. A far ch(e) la donna ingravidi presto.

Porti quando 'uomo usa seco, appicchata al callaornca destra della
donnola, e con essa un pocadiferano, e ingravidera.

851. A far ch(e) i cani no(n) t'abbaino.
Porta in mano l'ugna della destra branca d(e)llandta, I'altra al si fa il sim(ile).
852. A essere amato dalla gente.

Togli 'ugna della branca destra della donnolacezha colui che vuoi



che t'ami, con la mano manca portando teco dettégaug

853. A stagniar sangue del naso.

Metti super il naso del sugo ddattica, e ristagnera subito.

854. A fegatanagagniata

Togli cuscotoon(ce) mezaiegolitia (soldi) uno,epithamo (soldi) unopolipodio (soldi) uno
camernidi on(ce) unagassiafratta on(ce) unanirabolani (soldi) tre,agarico

(soldi) uno,nichi (soldi) tre,cerini (soldi) tre, acqua dumosterno on(ce) sei, vuolsi
torre tre quarti d'acqua e fa bollire con tuttestgradette cose

tanto che torni a scemare i due quarti, e pigligeida mattina

e la sera un bichiere per volta.
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855. A ristiarare la voce.

Pesta il corno dedervio, e mangia di quella polvere in ogni tua
vivanda, e in sei di sarai guarito.

856. A febre.

R(ecipe) tre granella di pepe, e cinque granelkcdiapuza e sette
granella distrafizeca e pesta ogni cosa insieme, e dalla a bere
al malato, quando la febre lo piglia.

857. A far ch(e) 'huomo non si inhebrii.

Mangia la mattina a digiuno un poco di radiceelitoaria.

858. A mandar via i cossi del viso.

Ugniti il viso g(ua)n(do) te ne vai al letto, cattke d’asina.

859. A far che i peli non rimettino piu.

Togli un pipistrello e un poco tituro vechio, e pestalo, e poi
trhai e peli, e ungi il luogo dove era(n) co(n)e&l{0) unguento, e no(n) rimetteran(n)o.

860. Ad amorem et odiu(m).

Piglia il nido de rondinini nati del mese d’agostqyonle sotto a una

cesta e lassali morir(e) di fame, tu troverrai duquelli rondinini

morti ch(e) haranno il becco serrato, e cosi laacpartili per mezo

e troverrai lor in corpo dua pietre ch(e) si chiameelidoni, quali por

tando addosso, amerai ognuno, e sarai amato. Taowelli altri

anch(e) delle pietre ch(e) se le porterai addoeg§o) mamerai nessuno, e nessuno
amera te.
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861. A guarire un cavallo ch(e) sia bolso.
Dalli da mangiar(e) del sapone nero conrlasca
862. A guarire ogni sciatica fredda 0 calda.

R(ecipe)rasa grassa ch(e) sia grossa, et incorpora con acqutedine, e diste(n)
dila su una pelle di cuoio, et mettila su I'ang®ofal ginochio

e lasciala star tanto ch(e) la si spicchi da $&oah levalo via, et

Vi restera vesciche piene d’acqua, rompile, e tarneettervi su

del detto unguento, e fa cosi tre volte tanto ch¢) vi venga piu

vesciche, e se quell’lhomore andassi dal ginochio i piede, fa in

nel medesimo modo ch(e) é detto di sopra, e gusarga fallo, e se la

sciatica fussi vechia, toglamerino, e fallo bollire in buon vino

biancho, tanto ch(e) e cali la meta, poi bagniacb co(n) detto vino caldo

e cosi caldo mettivi su il sopradetto impiastro.
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863. A convertire un metallo in un’altro

Empi una padella di ferro d’acqua di fabro, pometti Ib una di
(mercurio) e Ib meza dverderame, e Ib meza dvetriuolo romano, et fa bol
lire tutto insieme in detta padella, mescolandmiafa spatola di

ferro, tanto ch(e) quasi si consumi dett'acquapcepvene resti, la

quale voterai, e troverrai tutto il mercurio attatthnella padella
com’una pasta, nel fondo d’essa padella, cavalo éagn) una spatola

e mettilo in'una scodella 0 altro vaso, e laval(nd@cqua chiara .8

0 10 volte, tanto ch(e) e resti ben chiaro e ne#tsciugalo b(e)n(e) co(n) peza
che e non vi resti humidita, di poi lo metti in upeza lina ch(e) sia

bene fitta, e premilo forte con mano, e quel clesce nihil valet

Quello ch(e) resta nella peza sara com’oro macisado, et € buono
mettilo su una carta un poco disteso, e ponlo pea)notte fuora

che habi I'aria, e lo troverrai la mattina dura@nigibile

Poi habbi urcoreggiuoloe on(ce) quattro duforbio pesto, e on(ce) dua
di tutia alessandring e tutto pesto, e spolverizato sottiimente

metti in fondo del coreggiuolo wuolodi foglie dirutha fresca, di poi

la 0/2 (meta) della polvere dadliforbio etutia, e di poi metti detto merc
urio fatto a modo di unstiacciata, e poi il resto di detta polvere,

in modo ch(e) il mercurio sia serrato in mezo dptévere, metti

poi di sopra alla detta polver(e), un alsumlo di foglie dirutha

e fa un coperchio al coreggiuolo ch(e) sia dun mkzmgniatta 0 altra
terracotta, ch(e) si posi sula detta rutha, e diiggpunto, di poi

luta tutto ilcoreggiuolqg e il coperchio intorno intorno, con terra fatta
concimatura e lascia asciugar b(e)n(e), di poi metti a fuesdd p(er)
un’hora ch(e) e pigli il caldo a poco a poco, etwscendo il fuoco

tanto ch(e) si fonda, e come ¢ ti pare ch(e) sa,flevalo dal fuoco

e lascialo raffreddare, poi apriabreggiuolqg e troverrai il tuo m(er)
curio in molte granella di color doro, piglia degganella nette il

piu ch(e) puoi e mettile in altrmoreggiuolq e rifondi e gettalo in verga
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et e fatto oro di 1&(ara)ti 0 meglio.
864. A sanare uno imbriaco.

R(ecipe) fiori didragonziae danne a bevere con vino, o vuoi co(n) acq(ua)
a uno ch(e) sia imbriaco, e subito guarira.
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865. A trovar I'acqua viva per far pozo.

In nel mese di giugno fino a mezo settembre ardnaiattina sul

levare del sole per quelli luoghi dove vorrestvae acqua

e chinati col mento presso a terra, guardando \@isote &

vedrai levar sopra della terra certa nebbiolintafelcrespa po

ni bene mente il luogo a punto dove cio apparegleapualch(e) segno
ch(e) sappi ricognoscere il luogo e quivi cavapedrrai I'acqua da
ottanta braccia suso.

866. Altro modo.

Va la sera a ore tre 0 quattro di notte e pontilmecchio in terra et
sta in ascolto e sentirai soffiare e bollire, e@loio senti cava e tro
verrai 'acqua, e quanto piu forte senti tanto gava I'acqua preso
et maggiore abundanza.

867. Altro modo.

Va la mattina la dove sono cert&chiuole, e troverrai certe rete ch(e)
fanno i ragni, taglia i pruni e cava quivi e tronaf’acqua assai presso
Piglia un mulo e tienlo assetato per dua di, péegma con una fune
lunga presso a dove vorresti 'acqua, e dove laisanulo comin

cera con le zampe a razolare, cava in quel luogoyerrai I'acq(ua).

868. Appresso saranno I'herbe ch(e) dimostrangliac

Quinque nebbig cinquefoglie mentastio, menta dritta dove fa p(er) sua

natura farfarello, codong rafano, avenesegiunco sottile

ellera che monta su per le mura e arbori.

La quing(ue) nebbiatiene I'acqua in tufo a braccia lI@nquefoglie

tiene I'acqua a b(raccia) 38entastioa b(raccia) 38nentadritta tiene a

guel medesimdarfarello tiene da 12 in siwwodolatiene di

dua nature d’acqua, da 12 b(raccia) in su, 0 vdr@acia) 38rafano a

guesto medesimayvenesea b(raccia) 16 e a b(raccia) 50, giunco sottile

tiene a b(raccia) 12 in sellera tiene a b(raccia) 16, e a b(raccia) 20, e a bi@nd8.

869. Appresso le piante ch(e) tengono acqua.

Frassinotiene I'acqua a b(raccia) 1@ppio, dove fa per sua natura, a b(raccia) 28
salciosalvatico a b(raccia) 12 in SDntano a b(raccia) 12 in su.
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870. Appresso e terreni ch(e) tengano acqua.

Il gretoneda b(raccia) 12 in su, la rena da b(raccia) 28iiHapaseha vene abo(n)da(n)ti ma in
certe, a b(raccia) 12, a b(raccia) 28, e a b(raé&€all terreno nero da b(raccia) 12 in swatdo(n)
coloa b(raccia) 12 e a b(raccia) 28 il sabiom&stio a b(raccia) 12 e a b(raccia) 30 il sabione.

N. lapaseha le vene ch(e) /discorron presto e fughono.
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Polveroso tiene grande abondanza d’acqua ma nioitsd et
molto sotterra, cioe da b(raccia) 15 fino a 80.

871. Experientie d’acqua.

Farai sino a braccia uno e mezo di fossa cupaga,larmettivi la sera

un vello di lana e lascialo stare ventiquattro erdj poi la cava

e premila, e se rende acqua, certamente quivigaaotga nota

che la fossa vuole esser coperta di graticci dléawopoi di terra

accio ch(e) e non ventri la rugiada, e questo a)ch(ol'esser fatto dove

non sia raccolte d’acqua, e del mese di giugnio aimezo luglio.

Ancora una lucerna accesa e coperta nel sopradetio, per tempo

di 24 hore, fa che la sia bene netta e piena d’eljgesa il dett’olio

e se quando la caverai sara spenta, tieni per clef#) e vi sia I'acq(ua)

ripesa il dett'olio, et se € scemato mez’on(ciayahl’acqua a b(raccia) 12, se

sara scemato on(ce) una e mezo, harai 'acquaadid) 20, e se scemera

on(ce) dua a b(raccia) 20, e se on(ce) dua e mbgaecia) 36, e se on(ce) tre I'’harai a
b(raccia) 50, e se tre e mezo harai 'acqua a ti@p62, e se on(ce) quattro, I'harai

a b(raccia) 70, e se quattro e mezo a b(raccia)s&ton(ce) cinque a b(raccia) 80, e se
non vi truovi olio non cercare ch(e) no(n) vi tronz acqua.

Nota che t(u)t(te) le sperienze / dell’'acq(ua) shdichiara(n) qui / vogliono essere fatte di gi(@n
/ sino a mezo luglio.

Nota che il tufo tiene la dove I'acqua si truovaticioni di rena , e sono
acqui gemeli, e tiene innanzi che I'acqua si trumrti noccioli di sassi

e cappellacci ancor truovi la fosa nel tufo, g(ua)n(do) ti masgrande ab
bondantia d’acqua, ma prima truovi certi filonisdibione, ancora

nella creta truovi certpetrina fradicia, p(er) la quale esce I'acqua

e truovi certi filoni ditafano bianco. In quel terreno nero truovi pic
cola quantita d'acqua, ma di dolce sapore, dova favesee la

creta e 'acqua.

872. Sorte diverse dacqg(ua) s(econda) i terreni.

La creta mostra 'acqua ma non d’ottimo sapore.

Il sabione fa I'acque sattili, imose e molto a ttene no(n) suave.

La terra nera gocciol(e) d’acq(ua) no(n) grand@jcolte delle piogge del verno
e d’humiditate, e di sapore debole.

La ghiaia acque mezane, e no(n) vene certe, mas®pi dolceza

Nel sasso rosso sono le vene buone e abundandanemner(e) ch(e)



poi ch(e) sara trovata non se ne vadi per le fesgelrsasso nelle
radice de monti.
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| sassialberesifanno I'acque fredde e sane, ma ne luoghi campe
stri sono salse, gravi, tiepide, non suavi, ilsapore se sara
buono, sappi che il lor nascimento é prima di stde monti

ma in mezo li campi seguita la dolceza di quellkadentana

de monti se le sieno coperte habiembucelli.

| segni e alcuni esperimenti di trovar I'acquel, @llali noi cre
diamo, pare ch(e) e non vi dagumi, ne humidori, son appresso
overiseg(a) 0 vero sia stato al passato, giunchi sogtdicio sal
vatico, olmo, vite, cannallera, i quali si generano p(er)
humore, dove vedi li detti segni, cava tre piedydee cinq(ue)
adrento, e apresso al tramontare del sole, mettefrauolo

di quella fossa, un vaso di rame 0 di piombo, bettonil quale
ugnerai drento e volterai sotto sopra, e coprioaig detta fos

sa con un graticcio di fronde e poi di terra, isdguente sco
prirrai detto vaso, se vi sara gocciole d’acquaoc@andi sudore

sia certo che vi e acqua.

Ancora se metterai in detta fossa in nel medes(mjo che si e
detto sopra, un vaso di terra seccho non cottogerendolo

poi I'altro giorno se lo troverrai intenerito, chaasi si disfacc(i)a
quivi e l'acqua.

Ancora un vello di lana similmente coperto, e lagtistare per
fino all’altro giorno, se q(ua)n(do) lo cavi, e prerrai b(e)n(e) ne uscira
dell’'acqua, testimoniera I'abondantia d’essa inl duego.

Ancora una lucerna accesa piena d'olio, e copertzgea detto, se
all'aprire si troverra spenta, quivi e dell’acqua.

Se faccendo fuoco la terra vaporeggia fumo 6 nebi/'acqua.
Come tu hai questi riscontri fa cavar il pozo, ehbée)rai il capo
dell’acqua, e se sono piu capi, raccogli t(u)ttino, massime sotto le
radice de monti. Nelle parti di settentrione soaadrcar(e)
I'acque, perch(e) piu abondano e piu utili nasdaratetti luoghi
ma in cavar li pozi la terra alquna volta gettarfpoizi di nat(ura).
che se i cavatori non sono avertiti, ne seguitdalonorte, e per
levare il dubio, farai stare una lucerna accesea, la si spe

gne vi e pericolo, se non vawvi arditamente.
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873. A provar se I'acqua € buona.

Spandi 'acqua ch(e) vuoi provare, in vaseoaine netto, e se la
non fara machia sia laudevole, poi mettila in Viagel di

rame e falla bollire e lasciala freddare, e seolafia letam(e)
o rena nel fondo, sara utile, e buona.
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874. Ale cataratte.

R(ecipe)di finocchio (once) sei Rutha

Eufragia Sellaromontano ana (once) una %

Brettonica ana (once) dua puleggio

Sassifragia Zenzembro

Foglie disenaon(ce) meza Cinamomo ana (once) una
Grofani

Pesta ogni cosa insieme sottiimente, e farai pel\eeusala in

li cibi, e da poi pasto, e a mezodi secondo, di(gyoi, e se vo

lessi piu presttattovare, fa mettere queste polvere in mole b(e)n(e)
schiumato, e usane la mattina qua(n)to € una caatag

N. di m(esse)dacobo rabia

875. A far buona vista.

R(ecipe) Finochio Ib dua Selleromontano b una
Eufragia Ib una camedriosib una e mezo
Radice dicelidonialb 1/2 Puleggii
semente dappio Isopi
Anici Ana on(ce) tre Folio(runbrettonice ana on(ce) tre
Petrosilli granauniperi
Sassifragie

Pulveriza omnia subtiliter, et faaectuariu(m) cum melle albo, b(e)n(e)
spumato, et illo utere vespere et mane, et reci@ggra(m) visione(m)

N. g(uesto)attovar(e) fu m(andata) a p(a)p(a)nfhoce(n)tio terzq il qual(e) / co(n) esso recupero
la vista / essendo di anginquanta) e lie / ne mando labate sfianto). / paulo di Pisa

876. A nettare i denti.

R(ecipe) una pugniata tamerino,e altratantaalvia, e falla
bollire in un bocchale di vino bianco, tanto chéei consumi la
meta e riponi in vaso di vetro, e stropicciati bedenti, ogni
mattina con una foglia di salvia, bagniata in queb,

0 vero piglia un poco di sale trito in una pezér ch(e) sia leg(ato)
e bagnala in la soprascritta decotione, e fregatehi denti

con esso, e in breve diventeranno bianchi e netti.
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877. A morso di scorpione.

Metti sopra la puntura la radice deflntaggine

878. A puntura dpechiee di vespe.

Piglia dellattificcio di fico e mettilo sopra la puntura.

879. A dolore di denti.



R(ecipe) un poco diafferano, e un poco di mele, e un bichiere d’aceto forte
e fa bollire tanto ch(e) e cali per meta, poi nbextie in bocca ta(n)
to caldo quanto tu puoi patire in quello lato ch{euole e guarrai.

880. A piaga infiata.

R(ecipe) un di quelli rametti dgiambucq ch(e) non sia piu grosso ch(e) un dito
e lievali quella prima scorza e buttala via, pgjligi di quella

verde ch(e) v e sotto, e pestala bene, e mescfia duara d’huovo et

poni sula piaga, e guarra.

881. A ragunare i pesci nell'acqua.

Spolveriza una lucertola, e metti quella polveranrpezo di pan(n)o
lino, e poi mettila in acqua dove sieno pesciug(ii) si raguneranno quivi.

882. A saldare presto una piaga.

R(ecipe)aloe paticoe spolverizalo sottilmente, e falla bollire corobwino
e poi bagnia la stoppa in questo vino caldo, eirseso.

883. A ammazare assai uccelli.

Cuoci dellasenapanell’acqua, e in quella cocitura metti in molle
panico 0 qualch’altro seme con ch(e) gli vuoi allettagenangiandone
cadranno quivi ch(e) e si potranno pigliare.

884. Anervi rattratti.

Empi unaguastadadi lombrichi terrestri e mettivi su un cuchiaiowino bia(n)
co buono, estoppala dettaguastadadi sopra coruto 0 altro ch(e) no(n) sfiati
punto, e di poi mettila in un forno caldo, e lasela tanto, ch(e) li lombri

chi si convertino in acqua, co(n) la quale ti laremervi rattratti piu volte.

885. A conciar(e) vino fetido e marcio.

R(ecipe) per ogni treomedi vino la chiara di dodici huova, e dibattili ge fa

che e sieno b(e)n(e) schiumati, e poi habi on(oe)dl salgemma ben polverizato

e on(ce) dodici di mandorle amare peste, falta di mandorle amare puoi

pigliar(e) on(ce) dua éufragia b(e)n(e) trita, mescola t(u)t(to) bene insiemmetti nel
vino, e mescola b(e)n(e) rimenandolo con bastopigsto ritornera.
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886. A rinovar il bianco alle penne vechie.

R(ecipe) Ib una dillume, e falla bollire in acqua chiara, nella qua
le metterai le penne, lasciandovele stare per @nutia notte

poi piglia Ib una dbiacchaben trita e pesta, e mettila in acq(ua)
di calcinach(e) sia bene riposata, e chiara, e in essanaidéalette
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penne e lavale bene, poi le metti a asciugare.
887. A tigner penne in azurro.

R(ecipe) sugo dinore gelsefiori di radichio, e pestali, e mettil'insieme
in un vaso, dove possino capire anche le penne) ehoi tignere
e lasciale stare al sole un di, e saranno fattereezz

888. A rinovare penne rosse.

Lava molto bene le penne ch(e) vuoi rinovar(e), acagua che sia b(e)n(e)
calda, per dua 0 tre volte, poi habi Ib una di sape fanne

tre parte, e lava le penne tre volte, pigliandoi egtta

una parte di detto sapone, e premi bene le detieepagni

volta si ch(e) e non vi rimangha punto d’acquas@uma al (sole).

889. A tigner penne in rosso.

R(ecipe)cimatura di scarlatto, e un poco dverzino, e mettili a bollire

con un poco daceto bianco in una pentola nuovariate

tanto ch(e) gli scemi il terzo 6 poco manco.

890. A tigner(e) in verde penne d’ogni uccello.

Metti dell’aceto forte in un vaso di vetro, 0 dirgeinvetriata

e poi vi metti molta limatura d’ottone, 0 ranvetriuolo rom(ano)

allume di roccha everderame mescola ogni cosa insieme e fa

bollire con detto aceto, e lascia star cosi pewaij di, e fara

buona tintura, e poi g(ua)n(do) vuoi tigner(e), tmedre(n)to le penne e fa
bollire asciugandole poi al sole.

891. A far color rosso da dipinger(e).

R(ecipe) sangue di becco, e lascialo sechar(eggpredes(imo), poi lo metti a
secchare nella fornace de bichieri, e stemperacquna et di

pigni ch(e) no(n) perdera mai colore.

892. A fare colore turchino.

Metti de pezi drame in aceto fortiss(imo) p(er) una notte, poi lo sco{(n) poco, e quel ch(e)
resta macina b(e)n(e) col dito, e temp(er)a caggua di gom(m)ae sara bel turchino.

N. e mescolando un po’ daff(erano)/ macinato € ingom(m)ato co(n) d(e)tto / aceta sator
verde.
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893. Alla tossa e freddo e stretteza di petto.

R(ecipe) unanenatadi ramerino, e una cuchiaiata di mele, on(ce) dua
di fichi secchi, e dua boccali d’acqua comune, ledidir(e) ogni



cosa insieme a consumatione del terzo, e di qdetiatione
berai un pieno bicchier(e) la sera q(ua)n(do) v@@nire, e un altro
la mattina come se levato, e guarrai in breve.

894. A chi fusshetico.
Bea del latte d’asina, e si ungha anch(e) con guell
895. A far lettere ch(e) parranno d’oro.

R(ecipe) latte di fico, gomma dusing e un poco dzafferano, et
un poco di aceto forte, e con q(uello) scrivi, §ddte)re parranno d’oro.

896. A chi pisciassi sangue.

Piglia foglie diramerino verde, e cavane il sugo, e temperalo
con vino, poi lo cola co(n) panno, e dan(n)e bgratiente, e guarra.
E se la donna havessi questo male fa bollire denbva che si
chiamacinque foglig in buon vino, e dagliene a bere, et ma(n)

gi anche di detta herba, et guarra.

897. A cavar la muffa del vino.

Pesta dellaelidonia, e mettila in una peza lina, e mettila nel
vaso dove e il vino, e sara presto liberato.

898. All’hidropico.

R(ecipe) lo stercho del bue, del cavallo, e datiasfa ch(e) t(u)t(to) sia fresco
e impiastrane I'infermo appresso al fuoco.

899. A far colore di grana.

R(ecipe) legno dverzino tritato sottiliss(imo), e fallo bollir(e) in vinbianco
tanto che scemi il terzo, e a ogni on(ciayeéizino vuole |b 4 di

vino, mettivi poi sopra mez’on(cia) dllume di rocchag, e lascialo

star al fuoco, tanto ch(e) levi solamente un bellet e fatto.

900. Al mal dekarboncella

Piglia subitamente trenta granella di pepe, e tlthsale

e polverizali sottiimente, e incorporali co(n) wotlo d’huovo

e fan(n)ampiastro e poni sul male, e lasciavelo su ta(n)to ch(e@) martifichi
poi mettivi grasso di porco, e lasciavelo ta(néeg | male si spichi dalla buo
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na carne, e q(uan(do) la barba e fuora po(n)vila(eyue(n)togra(tia) dei, 0 alt(ro) ch(e) saldi.
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901. A chi orina con dolore.

R(ecipe) foglie dnavoni, seme dasparagi granella dpopone ecrescioni



fa bollire ogni cosa insieme in acqua, ch(e) siaahe ricuopra t(u)t(te)
le dette cose, e bollino pianamente a consumatieli@ meta

poi cola quella decotione, e bevine la mattinaighibre con

un poco di zucchero, e usine anch(e) di ber(eyioal.

N. le foglie dinavoni da / per loro giovano assai.

902. A fare che il vino sia dolce.

Metti dellaruchetta pesta in un sacchetto di pannolino, e mettilo poi
nella botte per itocchiume legato con un filo ch(e) vadi a sino a meza
la botte, g(ua)n(do) e simbotta il vino, e lascisiar cosi sino a ch(e) e si
tramulti, e vuole esser la dettachetta on(ce) tre pecorba.

903. Altro modo di fare ch(e) il vino sia dolce.

Metti del mele su il vino g(ua)n(do) e si tramwtadalli di poi la co(n)cia
dell’huova, e lascialo posare, se € distate peliumse € di

verno, nove poi lo tramuta in un vasello ben natt® sara chia

ro come christallo, e il mele che li metti vuolsesa ragione di

Ib quattro per corba, e tonciadell’huova a rag(ione) di dua p(er) corba
e lo potrai bere come sia tramutato a tuo piacer(e)

904. A far diventar biancho un pelo nero.

Ungi un pelo nero con fiele di capra e diventeenbho.

905. A mandar via le pulce.

Ungi un bastone con latte d’asina, e mettilo dawels pulce
e tutte si porranno su detto bastone, e morranno.

906. A far I'azurro fine.

Piglialapislazuli e cavane quelli pezuoli ch(e) sono b(e)n(e) aatrri
polverizali sottiimente, et incorporali co(rgnno, e falli seccare

poi torna a incorporarli con un poco d’acqua eidowbianco

caldo, e quanto piu saranno rimenati, tanto sarafro piu

fine, poi lasciali secchare, et serbali in qualik@so biancho.

907. A far lettere d'oro.

R(ecipe)orpimento macinato e sugo di celidonia e stempera con gomma
arabica, e incorpora bene insieme.

908. A cavar machia di pan(n)o lano d’olio e ogrdis(iume).
R(ecipe) acq(ua) chiara mescolata co(n) un pduthe di rocchg e bagnia le machie.

164

162



909. A maturare unpostema

R(ecipe) sterco d’asino e di vaccha, e sugnia digpeechio, e fanne impiast(ro)
e mettilo su la postema, e maturerassi.

910. A saldar(e) una tagliatura.
Mettivi sopra della polvere detillefoglio e saldera tosto.
911. Alla sterilita della donna.

Pigli dellatrifaria magna col vino della decotione detendrago
ra, e ne usi in bona dispositione, e gioveralli gsstaé sperime(n)tata.

912. A machie d’ochi 0 altri panni.

R(ecipe)corallo rossosangue di dragg perusina, polveriza t(u)t(to) sottiime(n)te
e incorpora, e metti di questa polvere ogni di loegi, che

distruggera, e mandera via ogni machia.

Ancora, sugo diosolacciogiova assai a quel male.

913. A far fugire le serpe.

Fa del fumo con le barbe @astricciani, in quel luogo donde vuoi
cacciar le serpe, e andranno via, e ognalt(ro) annelen(oso) p(er) q(uello) fumo.

914. A far unguento da saldare.

R(ecipe)incensoon(ce) meza, mastice on(ce) meza, cera huova)amgegrome(n)
tina quarti unoplio rosato quanto basta, e cola sopra l'acqua

e incorpora bene, e mena tanto ch(e) e diventicbian

915. A migrana 0 frigideza di testa 0 intasame(n)to

R(ecipe) foglie ckllera e pestale e trane il sugo, e se e no(n) uscidsivinen poco
di vino bianco e pesta insieme, poi spriemi bewmeito sugo, e metti

ne su per il naso, e faratti gittar maleama, e riscalderatti il capo.

916. A saper se il far figluoli resta dal’huomalalla d(onna).

Empi dicruscadua pentole nuove, e fa orinare I’'huomo nell’'una

e la donna nell’altra, e lasciale stare nove @ipide guarda
e la pentola dove hara orinato quello da chi vieddetto, sara

trovata piena di vermini, e vene(n)do da t(u)ttipi, si troverra(n) cosi t(u)t(ti) dua.

917. Unguento da fegato.

R(ecipe)roserosse (soldi) uno, sememdivia (soldi) uno,sandali bianchi e rossi (soldi) uno
ispodio (once) una e mezepigo (once) mezdplio (once) mezayerbena(soldi) unomastice

(once) meza, fa unguento co@iip rosato e cera bianca, e dibattilo foqpéer) il cal
derotto co(n) acqua ieidivia, e con sugo d’indivia.
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918. A lavorar vetro co(n) martello.

R(ecipe) vetro macinato Ib una, limaturgpthmbo (once) dua, et mettilo in
pentola nuova in una fornace, e incorporali insieme

919. A farcinabro fine.

R(ecipe)argento vivo on(ce) duazolfo vivo on(ce) una, e metti in ampollalgala
bene, e mettila a fuoco lento, ch(e) non facci fuesara buo(n) cinabro.

920. A far acqua azurra.

R(ecipe)sale armoniacq calcinaviva, e fanne polvere, e incorpora co(n) acq(ua)
et mettila in vaso dottone, et e fatta.

921. A dar color d’oro a ogni metallo.

R(ecipe) corna di castrone arse, e sale, e midilise con acqua chiara
e piglia il metallo ch(e) vuoi, e ricuocilo, poi tastia, e metti a bollir(e)
con dett'acqua, e pigliera il colore dell’oro.

922. A levar il fetore al vino.

R(ecipe) farina di miglio sottilissima, e stempeogn) vino, e fanne pani et
subito ch(e) egli escono del forno, spezali coklica getta quelli pezi
nella botte per il cochiume, e lascia star cosiquendici giorni

e troverrai il vino ch(e) hara buono odore e sapore

923. Alla febre.

Metti a bollire dell’herbavaleriana co(n) I'acqua, et bevasi di quella
decotione, e se polverizerai di dett’herba q(uajp(@ in virtu, potrai poi

usare quella polvere, come faresti dell’herba,quen tempo.

924. A far buono inchiostro.

R(ecipe) vino biancho on(ce) otto, e mettivi sucehna dgalla ben polverizata
rimenandola molto bene, poi vi metti on(ce) mezgaihma arabica

bene polberizata, seguitando di rimenar tutta eizebe allul

timo mettivi on(ce) meza dietriuolo ben polverizato, rimenando

tutta via, per un pezo, et harai inchiostro buono.

925. A mandar via I'infiato della gola.

R(ecipe) aceto forte, e dell'acqua tielogolo de pellizari, e mescola insieme
e ugni spesso dove ¢ il male, e guarrai.

926. A guardar ch(e) 'arme no(n) arrugginischino.
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R(ecipe)cerusabene polverizata, e stemperala otio rosato, e co(n) quello
ugni I'armadura ch(e) tu vuoi, 0 spada 0 altro gls{abrunito, e si co(n)serva beniss(imo).

166

927. Polver(e) delimperatore federigo secondo

R(ecipe)origani Bassilico Sant’oreggia

Anici .1. seme(n) Ramerino Levistico .1. semen
Brettonica Ameos.1. seme(n) Apii .1. semen
Rutha Aneti herbe garvi.l. seme(n)
Fenochio marino.l. sem(en) Sileris montani 5 Comino

Salvia Calamento Mentulia

Isopo Serpillo Petrasilli

Squinanti Balsamite Menta aquatiqua
Maiorane folie et fustu(m) Zontium gallis Schiareasilvestris
Eufragia longa e suttilis Oniu(m) zitrini hobuli

Bellirizi Amblizi Thimo

Indivia Sassifragia millefoliis
Cinamomo Zettoaria pepe

Gengiovo Grofani Macis

Flos nucis muscade Mirabolani Cubebe
Camedreos Pepe lungo Olibano
Incensolungo Mastice Amomi

di tutte queste sorte ana on(ce) meza e poi vgagiu

Noce moscadés;arofaloru(m), cardamomi, Galangh(e) croci

Malaghetta ana (once) unguleggioon(ce) quattro, Zuccheri

Ib meza, Predicte herbe debent colligi de mense v(a

lunij luna crescente, fa polvere di t(u)t(to) earmora, ch(e) vale

A debilita di stomaco ch(e) no(n) potessi diger&keertigine

A dolore del cuore, di stomaco, del petto, de fiane del capo

e di tutt’il corpo, a tutti i dolori della matrice,t(u)t(ti) i dolori d(e)lle

rene procedenti da qual si voglia causa, confoderebro e

tutti i membrispiritali , e la vista, e ludire, il figato, il polmon(e)

e la milza, e li purga da t(u)t(ti) i cattivi ompe caccia la ventosita

delli intestini, et & contra i difetti delli oche,dolor de nervi, fa

digerir(e), fa buona mem(oria) e aguza l'ingegemsuma t(u)t(ti) li catt(ivi) omori
d(e)l corpo humano, val co(n)tra le gotte, cordrpiktra, fa I'hnuomo allegro

e leva la malinc(onia), mitica’l dolor d(e)lle rereed(e)lle parte di sotto, e consuma
I’humidita superflua d(e)l cervello, e conservaanita e fa altre cose.

N. Puossi pigliar(e) di questa / polver(e) d’ogmipo e / a ogni hora, nel vino / e nelle vivande, e
si / conserva piu di dua an(n)i.
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928. A tigner(e) pelle pelose.

R(ecipe) fiore dcalcinaviva due scodelle, e mettile in un vaso co(n) skezhi
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d’acqua, e mescola bene insieme co(n)aaraforata, poi la lascia
posare per un di 0 per una notte, sich(e) la(&@mbe) chiara, e g(uesta) acqua
guanto piu e stata fatta tanto € migliore. E votetighere

tre pelle pelose togli on(ce) duawdirzino fino, rastialo sottilime(n)te

e metti a bollire con quattro bocchali d’acqua chidi fiume cor

rente, e dua bocchali della dett’acqua di caldmaaso di rame

a consumatione del quarto, e g(ua)n(do) comintialla(e) mettine dua
gocciole in su la mana di sopra per valor ch(edrge) e piglia, o va
guardando cosi di mano in mano, fin'a ch(e) tu \zegh(e) sia rosso come
sangue, e se e no(n) diventassi b(e)n(e) rossagrgiuna scodella di
detta acqua di calcina, tanto ch(e) sia ben rossx{r® penda nel nero

di poi cavalo e serba in vaso invetriato. Di pedanolto b(e)n(e)

la pelle co(n) acqua fresca, tanto ch(e) 'acq@sca chiara, poi premi

la e storcila molto b(e)n(e) ch(e) e no(n) vi righa gocciola d’acqua, et
tirala e distendila bene con mano, poi la distendin descho

e dagli una mana di dett@rzino, con le code di setole di porco

et mettile a secchar alll'ombra, poi piega la pellmmodo ch(e) il lato

che no(n) e tinto resti fuora, e stropicciala maléme co(n) il ferro

torto, e rimenatela bene per mano, e puliscilan§ég) e distendila

bene co(n) il ferro da pulir(e); poi dalli un‘altreano di verzino, co

me facesti prima, e mettile a sciugar(e) e fa tnélomodo detto

di sopra per fino a tre volte, fin ch(e) tu veghée} I'habino bel colore

E se tu volessi tignerecaverizi, che sono pelosi da ogni lato, la

vali bene con 'acqua fresca, e cavane bene I'gqupido met

ti nel bresillo, in qualch(e) vaso invetriato, rimenandoti b(e)ige

pelle per mano e valla tuffando reksillo dal un capo a

I'altro, e pigliera quel colore ch(e) la potra perella volta, poi met

tila a seccar(e) all’'ombra, e stropicciala co(n)amello dottone ch(e) ch(e) li da
colore, ma se la stropicciassi con ferro 'ammajgkéi, distendila

poi b(e)n(e) con mano, e rimenala b(e)n(e), e titaatn’altra volta in lo
brasillo, poi la sciuga nel modo sopra detto, e farai p(ei) tre

volte, tanto ch(e) la pigli bel colore, et e fatto.
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929. A tigner pelle pulite.

Rastia bene la pelle e lavala in acqua frescacédadoene ch(e) e

non vi resti punto d’acqua, poi la cuci co(n) vescio di fuora, e

ch(e) la stia raccolta com’un otro, e fa ch(e)denfge venghino cucite t(u)t(te)
insieme, e vi rimanga un piccolo buco da mettéaadua, la

guale sara fatta in questo modo, cioe. Piglia dodelle d’acqua

di pozzo, e on(ce) mezaallume di roccho,per ogni pelle, ma fa fond(e)r(e)
il detto allume al fuoco, co(n) la detta acquayleite ch(e) gli &€ fonduto
levala dal fuoco, e lasciala raffreddare, poi nohti scodelle di

acqua per ciascuna pelle per quel buso ch(e) Ega@dega con un

poco d’accia, ch(e) 'acqua non possa uscire, ipgema molto b(e)n(e) la
pelle sotto sopra su uno desco, per spatio di)diri@lte il miserere

e guarda bene se nella pelle fussi alcuno buawg(n)zi ch(e) tu ne cavi
'acqua, esendovene cuci con un ago, poi gettgued’acqua

e mettivi un bocchale d’acqualgiesillo, piu, 6 meno secondo ch(e) vi



vedrai ch(e) bisogni, poi lega bene quel bugo &Gmtia, e dimena
bene la pelle sottosopra sul desco, tanto ch(edba ch(e) I'habia b(e)n(e)
preso il colore, ch(e) sia a tuo modo, poi votaltaeeua e mettila in
gualch(e) vaso invetriato, perch(e) la sara anaonh a digrassare
dell'altre pelle, poi scuci la detta pelle e distim al sole, ch(e) il
rovescio stia di sopra, perch(e) se tu mettessatied lato dove é

il colore il sole tirerebbe a se il bresillo, mzsandola all'om

bra la puoi bene metter(e) con quella parte daveaor(e) di sopra
ma al sole no, e come é seccha acconciala insie(nglo riverso

di fuora e stropicciala bene, e raspala col fezrpoi la pulisci

col vetro molto bene e sara fatta.

930. Ad aprire alcuno malore maturo.

Poni su vetro ben pesto et mescolato con le bableethevischio cot
te e peste col grasso di porco e fa un impiasfrone su piu volte

anc(ora)gll[er]a cotta e pesta co(n) la sugnia di porco, e pestapi(er)mpiast(ro) buono.

931. A far tornar adrieto alcu(n) malor(e) natdrdsco.

R(ecipe) rose foglie diivvole cotte nell’aceto, e po(n) sul male a modo d'imifra3
Ancora rose d&eno grecopesti insieme, e cotti nell'acqua et
messi sul male & modoiufipiastro fanno il medex(imo) effetto.
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932. Olio mirabile co(n)tra i veleni.

R(ecipe) fiori diperforata quella quantita ch(e) vuoi, e mettili in bocciavdtro
con tant'olio che sieno coperti, ma ch(e) I'olia siel piu vechio ch(e) si possa
haver(e), ch(e) vorrebb’esser al manco di anniidie@oi tura la boccia
benissimo con lstucchoch(e) si dira al pie di questa, e mettila al (sole
per un mese continuo, e in capo a detto mese aiedietta boccia a
bollire in bagnio maria per ore sei, ma fa ch(e) la boccia stia in modo
che la non tocchi il fondo della caldaia, e ch@))ga coperta dall'acq(ua)
di detta caldaia t(u)t(ta) quella parte della bacch(e) contiena la mate
ria con quelli fiori ch(e) vi sono drento, et claesia rincalzata si che

la stia ferma, e quando 'acqua della caldaia s¢cei@apila

con altra acqua bollita a causa ch(e) la non fdrballore, e g(ua)n(do)
hara bollito sei ore, mettasi cosi calda al torada gabbia di ferro

0 panno sodo e forte, e facciasene spressiongésenawiu si puo

e detta spremitura e olio metterai di nuovo in bmaoon tanti

de sopradetti fiori e seme quantcceprira, e si dice seme, per ch(e)
faccendosi questa seconda distillatione un mesm pauch(e) la pri

ma, i detti fiori sono quasi granati, e cosi hawepktna e tura

ta la detta boccia, la terrai al sole per un atiese, e farala bol

lire a bagno maria per sei ore, e strigneratarallo, t(u)t(to) come
facesti la prima volta, cavandone con ogni diligetolio, il

qual olio cosi dua volte bollito, e colato e preojdi chiama olio

di perforata del quale ti servirai come si dirar@sgo.

Piglierai di poitrementina chiara,castorg, euforbio, ana (once) dua
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lombrichi terrestri, unanenata cioe quanto si puo pigliare con le dita,

ma non passino meza scodella, e che e sieno tratiino bianco e

bene netti, e rasciutti con panno, e Ib una dodgib diperforata

e volendone far piu, metti di t(u)t(te) le dettesepp(er) la medes(ima) rata, e t(u)t(to) metti
in boccia benissimo turata, e fa bollire per quatire continue al

bagnio maria, avertendo ch(e) la boccia non totébindo della caldaia

e sia rincalzata co(n) quell’herbe odorifere, eeld caldaia sia ripiena q(ua)n(do)

la scema co(n) acqua bollita, e sopra t(u)t(tdjdecia ben turata ch(e) no(n) sfiati et
insomma fa t(u)t(to) con la medes(ima) diligentianel modo ch(e) é detto di sopra, met
tendolo altorculo e spremendo forte ch(e) nesca piu olio si potsgrbalo.

N. hauto daiagio / della campana
N. g(uesta) € la prima parte ch(e) / si fa del ntkseaggio. (riga 1)
N. perforata si chiama / altrimentypericon e /pilatro

N. la boccia sia rincalzata / nella caldaia, c&(ia di /perforata, persa, alore / e simile erbe
odorifere.

N. parte seconda che si fa / del mese di lugliga(23)
170

Questo secondo olio fatto come di la si dice, g@ma oliomagistral(e)
daspasima perch(e) vale a tutte le spasime ch(e) 'lhuomaehbs(e)

in qualung(ue) luogo della persona, e semp(repsserba una parte
sanza condurlo piu avanti, per ugnere in tutti lqleghi

spasimati secondo la cura defkusica

Piglierai adunqg(ue) Ib una e mezo di detto ahiagistrale, e scar

pioni preparati nel modo ch(e) si dira appress8.in 200. i quali
metterai vivi in dett'olio, in una boccia turatanta b(e)n(e), che la non
possa in maniera alcuna punto sfiatare, e bo(dr)pquattro ore

al modo usato dddagnio maria, havendoti buona cura da fumi

di detta boccia, pero innanzi ch(e) tu I'apraatidrai b(e)n(e) il viso et
mane con malvagia, aceto rosato, e acqua rosgneakench(e) co(n)
dette cose banbagia 0 stoppa, et co(n) esse ollsi torati il naso

e gli orechi, e fasciati bene con uno sciugataidt() il viso sin’agli ochi
e fa di non essere digiuno, e cosi il fumo delladm no(n) ti potra nuo
cere, all’hora, che la boccia hara bollito ore tjoae tu sarai ben
preparato come € detto, la aprirrai e vi metteranirascritte cose
Treme(n)tilla cioe barbe ben nette

Zettoaria ana on(ce) tre

Riobarbero fine e netto

Seme drosolaccialtrim(enti)papaveri rossi ana on(ce) una e mezo
Utriaca

Mitridate

Agli salvatichi cioescordeonn(e)spicchi n° venti.

Cera gialla o(ce) tre e mezo.

Pesta le cose che sono da pestare cosi grossaee(trjterrai gli agli co(n)
coltello di canna 0 vero di legnio, e metti t(W))(insieme in detta boccia



la qual farai ch(e) sia ben turata piu che maimettila a bollire nel

bagnio maria, acconcia nel medesimo modo ch(e) facesti |'altiée

e farala bollire, con gran fuoco, p(er) ore dodmmtinue, poi lievala da

fuoco, e col viso ben turato nel modo ch(e) sitéoddi sopra, apri la boc

cia, e metti quella mat(eria) cosi calda alfettoio, et con piu forza ch(e) potrai
in panno forte e rado ne caverai ogni sustantiac&gi con gran

diligentia tutto quello ch(e) n'esce, e netta blengtrettoio di quello ch(e)

N. parte terza ch(e) si / fa del mese d'agosto.
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vi restassi appicchato, e mettilo in vaso di temwetriato di fuor(i)

e non di drento, con boccha stretta, come i vdBi slgetiali, e tura

bene corcarta pecora e metti di sopra del gessa@alcinain modo
ch(e) e no(n) possa punto sfiatare, e mettilo sblitame cavallino ch(e)
sia caldo per giorni quaranta, e ogni giorno, Oi igia giorni

metti sopra il detto monte dell’altro litame, e Biduogo scoperto
bagniandolo alcuna volta, acio si riscaldi piugéprincipio

vuole esser(e) litame grosso e nuovo, ch(e) apeortonci a fumare, et
in capo al detto tempo di giorni quaranta, cavaldedto vaso et

mettilo in vaso di vetro al (sole), per un meseticmo, ma g(ua)n(do) lo cave
rai del litame sara circa il fine di settembre,&)h[ sole ha poca forza
pero puoi al tempo nuovo tornarlo a rimetter aéaer) xx giorni

e se pure in quel mezo venissi occasione di addpesapuo
sicuramente metterlo in opera, ch(e) I'olio e fnit

933. Modo di prepara(e) li scarpioni.

Piglia gli (scorpioni) vivi del mese di luglio, @aalli 18 6 20 di ch(e) il (sole)
sia in(leone),e mettili in vaso di vetro a modoidfrescatoio, ma ch(e)

e non sieno piu ch(e) cento per vaso al piu, Mol a discretione di chi
fa, pure ch(e) non manchi luogo, ch(e) habino @ stmontati, e detti vasi
metti in volte buie, 0 vero in buone camere terrgnie, e ogni mat

tina inanzi il levar del sole, toi delle vettelsssilicqg colto

a hora che e non vi sia cascato sopra la rugiaglayernali come

si fa i bachi della seta, con nettarli ogni mattilabassilicodel

di dinanzi, e dalli (scorpioni) morti se ve ne fiugscontinua questo sino

a tre settimane, avertendo in capo alli dieci gioom andar

digiuno a governarli, cavandone sempre i mortiuam(do) gli metti nella
boccia dove é l'olio, fa ch(e) e sieno t(u)t(tiyivie no(n) tener conto se non dei
vechi, perch(e) vene troverrai de piccoli e bianahnum(ero) infinito, che
tutti si mettono nell’'olio con li altri sanza conita

934. Modo dellsstucho per turar la boccia g(ua)n(do) si mette in bagtiaria).

R(ecipe) fior di farina, sal comune pesto, anangasta co(n) chiara d’huovo, et
con stoppa intrisa in detgtucchqg e pan(n)i sottili, tura e lega b(e)n(e) a tua
discretione, mettendo poi di sopra e per t(u)fiajettostucchg e g(ua)n(do) lo vuoi
aprire bagnia con acqua, e lo aprirrai subito ealgeente.
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935. Modo e a ch(e) mali si debba adoperareldi (scorpioni).

Quando se 0 hai sospetto d’esser avelenato il pirte puoi ugni con

il detto olio t(u)t(ti) i polsi, e se troverra latura in termine che habéncor
forza da riceverlo, et ch(e) habi ancora addosHa dietu, sempre sana

a tempo. Comincia dunch(e) a ugner(e) il cuore, d¢aléato dinanzi come
da quello di drieto, le tempie, la fontanella, Igpalelle braccia, et

del collo del pie, co(n) il dett’olio che sia fremldsanza mettervi fasciatura
alcuna, e basta per la prima volta quanto un cede,de al cuore

dua, e di poi si puo torne manco, li primi dua gidrugnerai 8

volte ogni 6 ore una volta, cioe 2 volte per dz eolte p(er) notte

li altri dua giorni seguenti ti ugnerai quattro teglcioe una volta

per di e una volta per notte, e li altri dua gidsasta ugnersi

dua volte, cioe una volta fra di e notte, e peistatone dello

ammalato non si vieta a medici ch(e) non faccircmsdo 'arte loro

e ripari di drento, ma g(ua)n(do) no(n) si facessin(n) importerebbe molto
Alla peste, vale il dett’olio, come agli altri velie e ti debi ugnere

nelli medesimi luoghi detti di sopra, e di piu irmto al male

sia enfiato 0 bolla, 0 alt(rettanto) simile, lasela che ilcerusico

curi la piaga secondo l'arte sua.

Alle ferite avvelenate, ungasi al modo di soprgileintorno in

torno alla ferita, e curi la ferita al modo usato.

Al mal di petto 0 vuoi dire dbunta, ungasi i luoghi usati come e

detto di sopra, e di piu la doglia del petto.

N. g(uesto) olio di (scorpioni) vale a ogrdgetiee sorte di veleni / cosi vivi come morti.
936. A chi fussi crepato.

R(ecipe)pecenera,retargilio d’oro,gomma arabica colofonia, salarmoniaco
galbang, ana (once) wisco quercing gessomirra , i(n)censq ana (once) settbplo
armenico, noci darcipressq aloecicotrino, mastice consolidamino

re e maggiore ana (once) cingistoriochia lunga e tondagalluza

ana on(ce) duatementina on(ce) tre, sangue humano on(ce) qua#tgazia(soldi) 2
cennamia(soldi) unofranco di montone pelato, e fatto bollir(e) in acqua erud
tanto ch(e) e s’appicchi come colla, colla di pesodla da falegname, colla da
cartholai, e fa bollire ogni cosa insieme, tanto che sistraa a

ridurlo i(n) madellone e di questampiastro poni a tutti i crepati

e usa buona diligentia, ch(e) € medicina provata) piolte persone.
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937. A riscaldamento di vergha.
R(ecipe) acqua ghiantagginestillata e lavati bene dove € il male, poi bagn(a)

una pezuola in la detta acqua e mettivela su peodre hore
e poi la rimuta e continua a far cosi per quattoorg.
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E se pure 'humore fussi tanto maligno, ch(e) noargssi metti in det

ta acqua polvere di buccerdelagraneg e diallume di rocchg, ana

e incorpora b(e)n(e) insieme e lavati bene dovenale, poi vi metti su di
guesta polvere, cioe di buccerdelagranadolce, e di fogle dnor

tine, tanto dell’'una ch(e) dell’altra, peste bene @rporate e stacciate
sottiimente, e continua almanco otto giorni, pdr@egi mali ch(e) ven

gono in que luoghi, sono di piu ragioni, et harmdoro, assai malitie

e il t(u)t(to) consiste in cognoscer la malitidldemore, se e caldo 0 freddo
0 seccho 0 humido, 6 donde procede, e in questo ipottlai cognosc

ere il difetto, e secondo quello darli il rimedio.

Ancora piglierai per il detto male del riscaldade] ranno dolce et

allume di rocchoarso, e fa bollire insieme un poco, e bagniane la

verga drento e di fuora, e di subito sswzae salda.

Ancora per il detto male R(ecipallume di roccoarso (soldi) 1.yetriuolo arso
zucchero bianco ana (soldi) 2, pesta sottiimeniec@pora b(e)n(e) i(n)sieme
e poni su la vergmaculata, e di subito sara salda.

938. A doglie di rene per deboleza.

R(ecipe) manip(oli) dua dutha e trane il sugo, e mettilo in un pentolino nuovo
e fallo bollire tanto ch(e) e torni a mezo, poil@ign(ce) 1 1/ 2 dyjomma

arabica e metti in infusione in aceto per ore 12, e mettetto pento

lino con (once) dua di cera bianca, e fa bollimasumatione de detti su

ghi e fa che sia bene colato, e fa untione e uggite reni all’in su.

939. A risolver(e) ogni homor 0 latte ch(e) fusssod(ato) nelle popp(e).

R(ecipe) sugo dbenedettq olio rosato, grasso di cappone, ana, e metti in

uno pentolino nuovo invetriato, e fa bollire taatéento fuoco ch(e) e

sia b(e)n(e) incorporato, e poi agiugni un pocadno dolce, 0 d’'acqua

d’orzo, e un poco di farina d’'orzo b(e)n(e) statxi@ fa ch(e) e sia ben mor

bido disugnia e poi agiugni un bichier(e) di sugopbrcellana, e fa impias

tro e poni sula poppa, mutando ogni di, se e nd(e)piaga, e se la vi &, mettivi su
un’impiast(ro) piccolo, e di sop(ra) il grand(e)yta(n)do il piccolo 2 volte e il grand&pj(er) di.
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940. Agamberacce

R(ecipe)biaccacruda on(ce) quattroetargilio d’oro on(ce) dua, cera bia(n)ca
on(ce) duaglio rosato on(ce) sei, e tanto aceto bianco quanto tiene
un guscio di noce, 24 gocciole d’acqua frescalla fellir(e)

tanto che e tormagonazq e medica ogni di dua volte, et

poni 'unguento su peza lina sottile, 0 in su cugéntile da

calze, e metti nella piaga polvere corrosive et difarative

tanto che la piaga sia purificata poi usa le pa\saidative

Ancora, se torrai on(ce) dualiaccacruda e on(ce) una di cera bianca
e tantoolio rosato che basti a comporre le dette cose, fa bollire

tutto a fuoco lento, tanto che 'unguento torni sjuzero, et

medica la piaga nel modo ch(e) di sopra si & dgttatra beniss(imo).
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Ancora se metterai in molle laacchacruda, nel vino vien b(e)n(e)
e diventgpagonazq et e fin'unguento da gambe, e da ogni cosa.

941. Agamberaccepiu invechiate o brutte.

E se fussi ungamberacciacon si maligno humor(e), ch(e) le medi
cine sopradette non ti giovassino, fa quest’altedicina.

R(ecipe) sugo di éppio Ib meza, e mettivi una midolla du(n) pan(e)
bianco, e metti a bollire a fuoco lento, e gq(uadi(ca bollito un poco
mettivi on(ce) dua e mezodlio rosato, e lascia bollire tanto ch(e)
sia fatto unguento, e con questo puoi medicare D@

gamba, e mutala due volte per giorno, e guarra.

942. A poppe dove fussi scorso omor(e), o raffredkdtt(e).

R(ecipe) sugo dbenedettoon(ce) sei, sugo diisquiana on(ce) treplio rosato on(ce) quatt(ro)
grasso di cappone on(ce) dua, cera bianca on(eeg umezo, e fondi quel

ch(e) bisognia e mescola tutto insieme, et mettigalbano, earmo

niaco (soldi) uno, ch(e) sieno stati in infusione intadaianco ore dodici

e incorpora ogni cosa b(e)n(e) insieme, e poi wigy farina d'orzo

e se e non fussi assai liquido togli un poceadno dolce, e no(n) me

dicare cortaste ch(e) no(n) si debono mai usare alle poppe, eréepbiso

gniavi allargar il buco, togli un poco di fiele glorco.

943. A percosse in ciascuna part(e) del corpo.

R(ecipe) sugo @ippio, olio rosato, zafferano, tuorlo d’huovo fresco, incorpora
t(u)t(to) bene insieme, e fmpiastro sopra le percosse.
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944. A doglia di petto 0 alt(ra) parte del corpo.

R(ecipe) farina di miglio, saleruscha e soppesta, e metti t(u)t(to) in un sach(e)tto
di guarnello e cucilo bene, poi habi dua mattoni nuovi, e fagli

venti e gettavi su aceto forte, e ponvi suso i dettchetti, e pongli

cosi caldi su la doglia dua volte per giorno.

945. A doglia di corpo.

R(ecipe) cocchole diloro, gherofani, zafferano ana (once) una, incorpora
bene insieme e metti in un bichiere di vino biareescaldalo

bene, e beilo g(ua)n(do) ti senti venire la do@iagniora del giorno
Ancora,melaghetta 0 grana paradisa pesta e messa in un

bichier di vin bianco, se lo berai caldo quantoipatire, et

starai un poco diaceretenendoti caldo, guarrai presto.

946. Al male della pietra.

R(ecipe) seme djinestra, e seme diappolone, pesti insieme e ben polverizati
e beuti in vino bianco a digiuno, fa buono effetto.



Anc(ora), piglia un beccho giovane, e fallo stanemese che no(n) mangi
se norellera di mura, e poi fallo svenar(e), e trarli il sangile
guale farai secchar al sole, e farne polvere, la daber in vin bia(n)co.

947. Acottura di fuoco.

R(ecipe) olio comune, e lavalo co(n) vino bianemtd ch(e) I'olio diventi bianco
e incorpora co(n) un tuorlo d’huovo fresco, e rimemmolto b(e)n(e), et co(n)
esso ugni la cottura, poi habi una peza lina biamtmgniala

nell'acqua fresca, e mettila sul male per di sogllajntione

e rinnova la detta u(n)tione 4 volte p(er) di, péaa co(n) acqua fresca 8 volte.

948. A doglie di denti.

R(ecipe)mirrha on(ce) una e metti co(n) un bocchale di vino baamt una pentola
invetriata nuova e metti a bollire sop(ra) la cémecalda a consuma

tione del terzo, e tieni in boccha di detto vintdoagua(n)to puoi.

Anc(ora) una mezmelagranaseccha, piena d’aceto forte bianco, e fatto

bollire a consumatione della meta, e tenuto in baaaldo qua(n)

to si puo sofferire, lieva via la doglia.

Ancora, vinovermiglio, una mela, on(ce) due di foglierortine e

fa bollire a consumatione del terzo, e tienne iocha che sia

tiepida, e leveratti via ogni doglia.
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949. Alla tignia.

R(ecipe)bituro, dialtera, ana on(ce) quattro, incorpora insieme e ugnigper

giorni, il male tanto ch(e) le barbe de capellnsienollificate, poi

tiragli fuora, ma guarda di farlo in modo ch(e)eevenghino con t(u)t(te)

le barbe, e lava dua volte co(n) vino bianco, mpiilcon g(uesta) untione

R(ecipe) olio comune on(ce) sei, pepe pesto omiezh, mele sottile on(ce) unard(e)
rame (soldi) uno incorpora insieme, e fa untione, epmiala al bisogno.

950. Agamberacce

R(ecipe)colofonia on(ce) 4pecenera on(ce) 1, cera bianca on(ce) a/2 (mezzafohwne
gua(n)to basta a

far detto unguento, del quale metti u(n) poco saicsottile, medicando ogni di

dua volte, mettendo prima sula piaga polvere desdae e confortative

e poi di sopra del detto unguento, e bagnia daveale co(n) vino bianco ove

sia stato cottgalvia salvaticaramerino, eallume di rocchoarso, e rasciuga

ponendovi poi su la polvere, e poi 'unguento canuetto.

951. Acqua da ochi.

R(ecipe)acqua rosa acqua di finochio, acqua skelbastrellg ana on(ce) tre e metti in
una ampolla, di poi halbutia preparataalore patico, canfora, ana

(once) dua, e macinale sottilme(n)te goifiro , e metti in dett'ampolla turan

dola b(e)n(e), e g(ua)n(do) ne hai bisognio digharapolla e bagnia tutto I'ochio
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doglioso, e mandera via presto ogni ardore e oge nad idem.

R(ecipe) acqua dinochio, dirutha, di brettonica, di pimpinella, diluminella

di verbeng di piantaggine, di pruni moraiuoli, dherbastella di stiarea,

di maiorana, e rosa ana on(ce) dua, e metti in vaso di vdineoi habi

tutia on(ce) unaalore patico, sercocollaana (soldi) unoganfora, grofani

gengiovq cinamomaofine ana (soldi) 0/2 (mezzo)acisincensopesto ana (once) una
macina b(e)n(e) tutte le dette cose e metti n@tdainpolla d’acqua et

turala bene, e mettine negli ochi ogni di dua voltee e guarrai p(re)sto.

952. A rognia.

R(ecipe)sugnacciodi porco rosso, on(ce) dua, sale marino on(celtiquargento vivo spe(n)
to co(n) lasciliva (once) quatt(ro), sugo @iantaggine sugo difumosterno, ana (once) 2
olio laurino, incensq cera bianca, ana on(ce) una, e incorpora b(ehe(e)

mortaio ogni cosa, e ugni la rogna stando p(redsfaoco, e stropicciando b(e)n(e).
Ancora,trementina, e chiara d’huovo ana on(ce)alio rosato on(ce) 8 mesco

la insieme e con quello ti ugni e guarrai tosto.
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953. A far conserve di limoni e arancette verde.

Piglia quelli limoni e arance che tu vuoi metteconserva, e forali

in piu luoghi con una punta di coltello, e poi nieth acqua di mare

per quarantotto hore, e potendo havere acqua @, p@la

acqua comune e insalala tanto ch(e) sia piu sichiéesi puo a acqua di mar(e)
di poi cavale, e lavale con acqua dolce, poi needtibollire pure in

acqua dolce, tanto ch(e) sieno ben cotte, di pdiilméen acqua frescha

e lasciale stare tanto ch(e) non sentino puntodirapmutando I'acqua

piu volte, secondo che ti parra di bisogno, dilpaddi del zuch(er)o clarifica
to una parte, et mettilo in vaso con dua partegliadresca, e mescola
bene insieme, e mettivi sopra detti limongrangette, e lasciale star(e)
per un giorno, di poi I'altro giorno, cava il brodove I'erano, et met

tilo a bollire arrogendovi zuch(e)ro clarificatoragione di meza

rova per ogniquintale, e in simile modo farai ogni giorno per sino a
dieci 0 dodici giorni, di poi metterai li detti liomi e arancette in

bariletti 0 altri vasi, tornando a cuocereaéinire il zucchero

dove erano drento e rimettervelo sopra ch(e) siakesn caldo

ma lassalo freddare innanzi ch(e) serri li dettileti 0 vasi

e in questo medesimo modo si fa alla scorza ed@blioid(e)lcederna

N. unarova € Ib [18] ta(n)to / ch(e) riverebbe p(er) ognbx Idi conserva Ib [0,5] di zuch(ero).
954. A far conserve dalli di lattuga, pesche e alt(ro).

Pesch(e) e alt(re) frutte ch(e) vuoi metter(e)anserva bisogneorle che non sie
no piu che mezo mature, e metterle a cuocer(epuaq, e levarli la pelle

poi metterle nell'acqua tanto ch(e) si finischinarendar(e) et in mondan

dole forale con coltello in piu luoghi, e mutatddqua tante volte ch(e)

le sieno dolce, e tornarle a ricuocere bene cle@jno tener(e), e poi ch(e)
saranno bene cotte, mettile in nel zuchero, cligenescolato co(rglta(n)ta
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acqua tiepida, e il zucch(er)o sia clarificato, giehle ogni di ve ne ag
iugnerai un poco sanz’acqua.
Et in q(uesto) medes(imo) modo si fa di tutte ditugte.

955. A far conserve di fiori d’aranci.

| fiori d’aranci si metto(n) in acqua di mare, @é@ca) con sale p(er) un di 0 dua

di poi cuoci b(e)n(e) in acqua dolce, e rimettaog(ua) fresca, muta(n)do ta(n)to ch(e) sie
no dolci, poi metti zuch(e)ro e acq(ua) come di(sope fa bollire ogni diarro
gendozuchero sanz’acqua, e in capo a x di metti nddbthmut sup(ra).
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956. A far conserva di cotogne.

Il cotogno vuole esse ben maturo, e bis(ogna) metbée)n(e) di dre(n)to
e forarlo bene con una punta di coltello, di potteréo in

un vaso, e rempier(e) il detto vaso d’acqua bolétkasciarlo

stare cosi un’hora, di poi cavar la detta acquéerapier(e)

di nuovo il detto vaso d’altra acqua ch(e) purebsibita, et

coprire b(e)n(e) il detto vaso, e tornare a farguasto modo

sei 0 otto volte, tanto ch(e) le cotogne sienoteerre et

a levare co(n) un coltello la pelle di sopra, dtrpetterle a
cuocere in acqua tanto, ch(e) sieno disfatte, miarvi il zuch(ero)
con la meta acqua, e durar piu giorni a cavarnéhqodo

ogni di, e farlo ribollire, aggiugnendovi semprendiovo

un poco di zucchero clarificato, e rimettendovjtifo) sopra.

957. A levar il pelo alle frutte.

Metti le frutte alle quali tu vuoi levar il pela un calderotto
conlissiva forte che bolla, e subito cavarle, e metterlecayaa)
dolce, stropicciarle bene, e si levera il dettappbi bis(ogna)
forarle b(e)n(e) co(n) una punta di coltello, eattarle subito a
cuocer(e) in altra acqua, tanto ch(e) diventinetene alhora
metterle in acqua fresca per duoi giorni, mutaraogua

tre 0 quattro volte per giorno, e di poi mettertmro

clarificato come di sopra, ch(e) sia ben caldog® giorno ri
bollire quel brodo, e rimettervelo su con agiugnatiro
zucchero clarificato, ut sup(ra).

958. A star disposto del corpo.

Piglia delluva passeragua(n)to vuoi, et metti i(n) molle in acqua, ma ca
vala subito, & premila, ch(e) basta ch(e) la \gilgselli gambi 0 terra, 0

altro ch(e) vi fussi mescolato, poi mettila nelasisianco buono, e lasciala
strare un poco, e finiscila di nettar b(e)n(e)rgeg I'uva reststietta, premila
bene, e rimettila in alt(ro) vino bianco puro, sda star p(er) 3. 0 4. hore

0 piu, ch(e) no(n) importa, poi torna a ripriemedalistendila su un panno
tanto ch(e) li sia bene asciutta, poi habi soatela e metti ursuolodi

detta uva, e un suolo di zucch(e)ro b(e)n(e) patedw; e cosi a suolo a suolo



176

mettine q(uanto) vuoi e usane la mattina in(n)@azito, g(ua)n(do) ne hai bisogno.

N. luva vuol essere b(e)n(e) pigia / ta nella dea® una Mmenatellainnanzi pasto / ti fara sustener
il corpo.
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959. A far polvere di violetta.

R(ecipe)ghiaggiuololibre una e mezappse secch(e) on(ce) quattrgrofani netti
on(ce) mezapersaseccha on(ce) dusandali bianchi on(ce) tregiperi on(ce)
una,calamoaromatico on(ce) mezsioraceon(ce) mezdavandaon(ce)
meza,cannellalunga un quarto d’oncia, polveriza tutto sottil

mente e incorpora bene insieme, e agiugnividaoi(ari) tre di

muscoalcuni lasciano di mettervigrofani la cannellae lava(n)da

ch(e) son cose ch(e) no(n) importano molto e ciasda a suo piacer(e)

cosi nel metter u(n) poco piu d’'una cosa 0 pocanjea( ma q(uesta) & buona.

960. A conciar rose per metter in sacch(e)tto.

Piglia di que bottoni delle rose rosse la quamdita vuoi, g(ua)n(do) comi(n)
ciano a spuntare, ch(e) non sono ancora apertetilira seccare

all’'ombra in luogo ch(e) e non habino I'humido, (@&@n(do) sono b(e)n(e)
secchi mettili in uno staccio, e metti di sotto weadella dove

sia fuoc(o) di I(e)gno ch(e) non faccia fumo, nellale scodella metterai

a bruciar debengioi, tanto ch(e) li detti bottoni ricevino quel fu

mo, e sia coperto lo staccio con mantello 0 alirirp ben a dopp(io)

che il fumo non possa exalare, e habiate poi adgfiari d’ara(n)

cio parte dua, et acquambrtella parte una, mescolate bene

insieme, e q(ua)n(do) e vi parra ch(e) i bottoruiha ricevuto il fumo del
bengioi, levate lo staccio, e sbuffatevi sopra di quetjize, in

nafiandoli con essa, e fate questo annaffiamendo otdieci

volte, guardate se vi par(e) ch(e) li bottoni habassai odor(e), e pare(n)

dovi a bastanza a discretione v(ost)ra; fate Igligoie il fumo del

legnoaloe nel medes(imo) modo ch(e) facesti quellbigioi, e se havessi
unacazolettada profumar ch(e) fussi perfetta, potressti dail lpro

fumo dua 0 tre volte e poi cavarli del profumier@)poi pigliate

on(ce) una dyrios di levante on(ce) una dsandali bianchi , on(ce) dua di
cipro, on(ce) una di legnaloe e polverizate tutto, e mescolate b(e)n(e) cofn) u
poco dimuschqg e mettete in 100 di quelli bottoni u(n) poco pacaibetto

e tutto metterete in un sacch(e)ttbermis(ino) ch(e)rmisi, facce(n)dolo b(e)n(e) cucire
e g(ua)n(do) e non vi dessi noia la spesa, piginbleogo d(e)lle dette polvere
meza on(cia) di polvere dipri, meza dmuscq ¥ dambra, % dizib(etto)

e t(u)t(to) b(e)n(e) polverizato i(n)corporate, ettate nel sacch(e)tto ut supra.
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961. A levar i rossori delle palme delle mani.

Piglia ogni mattina un bichiere d’acqua d’orzo wt@ calda, a
uso disciloppao, per cinque 0 sei mattine, e metti a cuocere della
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malva in acqua d’orzo, e q(ua)n(do) I'e ben cotta, tieninani a quel
fumo tanto presso, quanto tu puoi patire il caklmetti sop(ra)

un panno in parecchi doppi, a cio ch(e) il fumo eaali fuora, et
tienvi le mani tanto ch(e) I'acqua perda il calatche tu vi possa
tenere la mano, alhora bagna bene le mani, e mangigguell(e)
herbe, et in quattro 0 sei volte sarai guaritoyextésci ch(e)

in quell’acqua ch(e) tu bei vi sia messo su dethacoo grattugiato.

962. A levar il dolor delle gotte.

R(ecipe) orzo mondo bollito in acqua, sopra il quaktterai pane grattato
eolio rosato, e fa bollire di nuovo, poi vi metti su chiara ddvo
e faimpiastro, et ponlo dove hai il dolore.

963. A conciare pelle di uccelli.

Scortica l'uccello, et conficcha la pelle con lanpa di sotto, e lasciala
asciugare al manco per un di, di poi habi un leighd’acqua

Allume di roccho, on(ce) dua, sale on(ce) dua, un rosso d’huovimaa
di grano,ghiaggiuolo, orina, olio comune, tutto a tua discretione

fa unguento et distendilo sopra detta pelle, p{ei, 0 dodici hore

poi la stropiccia col ferro, come si fanno le aftedle.

964. Allambascia 0 frigidita di stomaco.

R(ecipe) meleotognemonde cotte in acqua, et mele tanto che si rappigl
mestando bene tanto ch(e) s’incorporino b(e)n@gme poi vi metti su
buonespetig e di questo usa secondo il bisogno.

965. A mandar via le gomme whial fra(n)zese e alt(re) resid(ui).

R(ecipe)legno santoo(ce) sei, scorza di detto legno on(ce) tre,passulaon(ce) unafoli

cule di senaon(ce) una, acqua tippoli Ib sei, acqua direttonica Ib una

vino bianco |b una, Mettinsi la sera tutte le sapette cose in una pi

gnatta nuova capace di t(u)t(to), e lascinsi stai(e alla mattina, di poi mettasi

al fuoco b(e)n(e) turata e lutata ch(e) non sfsgino(n) per u(n) piccolo buso lasciato nel
coperchio, e facciasi bollir(e) pianame(n)t(e) rpt®r(e) dua e mezo, di poi lascisi freddar(e)
et colisi in un vaso netto, et piglisene uno gplo la mattina, e uno la sera

con far buona vita, e guardarsi dalle cose ca#tifratte, e mang(isi) arrosto e no(n) I(es)so.

N. da mspandolfo pucci

N. li sciloppi si vorrebo(n) pigl(ar)e / 15 6 20 di 0 piu, umiatt(ina) / a buon hora e l'altro 2
hor(e) / innan(n)zi cena, e sien caldi.
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966. A far il vino col legnio.

R(ecipe) scorza degno santq ch(e) sia de rami giovani cioe non molto grosso
e sia del piu fresco ch(e) puoi haver(e), pestapadverizalo bene, ta(n)to



che tu lo possa passar pegicciq e di quella polver(e) passata metti

in infusione in vino bianco perfetto, on(ce) e lasciala stare per

12 6 15 hore sino in 20 a tua discretione, e poeétiivi sopra

di detto vino bianco, tanto ch(e) e sia in tuttaldalici di vino sanza

la polver(e) e mettilo in una pignatta nuova inkaé#, co(n) il suo cop(er)chio
e fatto bollire a fuoco temperato tanto ch(e) sceduioi terzi, il che po

trai vedere con un bastoncello intacchato, et spariato prima

e nel principio ch(e) e comincera a bollir(e) sgw@ndestiuma, la quale
caverai di mano in mano e serberai in un vasogtemge) gli habi com
inciato a scemar e non far @tiuma, all’hora la tornerai a mettere so

pra la pignatta, e chi havessi qualch(e) gommag@apisorbi della d(e)tta
stiuma, e come hara preso la decotione p(er) otto giammetta u(n) poco
sula detta piaga 6 gomma, ch(e) li fara gran bEoee la decotione

sara scemata i due terzi, passala per un panndianco ch(e) non sia
molto serrato, come usano li spetiali, e serbalaso di vetro, e ne
piglerai uno sciloppo la mattina su I'alba del dido piu ch(e) puoi patir(e)
e sia di sei on(ce), ma va crescendo di mano irorsamo a otto on(ce), et
starati nelletto ben coperto, e suderai, potendsaee a pasto ta(n)

to quanto ne bisognia ch(e) non sia caldo, et n@acaine lessa e arros

to quanto vorrai, pure ch(e) sia carne buona, nmahada ber altro

che di quella decotione, e acioch(e) il corpo sntaaga disposto, bi
sognia tal volta mescolare un pocasdnanello sciloppa, e pigliar(e)

un poco dicassia 0 far qualch(e) chlistero, e puoi usar(e) un pova
passeraben lavata, e durar cosi venti giorni, 0 al magemdici

e avanti ch(e) e si cominci a far la regola, bisagrgliar(e) una presa

di cassia, 0 una di pillole di sera, sanza traasgse altrimenti.

N. dal cap(itanoyiovach(ino) guasconi

967. Asoccorrenza

R(ecipe) olio elcqua rosatag e ne sia dato a bere al patiente la mattina
Ancora pigliate de ceci rossi n° 25 e delle noclawsrostite t(u)t(to)

e pestate bene, e dibattetele con un huovo, e tagstge)n(e) et

fatene una frittata, e datela & mangiare al patient
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968. A farvernice liquida.

R(ecipe) olio dispigoon(ce) duayernice da scrivere ch(e) aliove si chiamene
racciolo on(ce) una, metti I'olio in un pentolino, a fuoeo(n) molto

grande, et come e comincia a bollire, piglia di@leeneraccio

ch(e) sia ben pesto, e stacciato sottiimente,axa f poco lo metti

sul detto olio bollente, semp(re) rimenando cofmpastoncello di legn(o)

e tienvelo quanto si pena a dire due credi, ette,fat € buona

vernice, e seccha allombra in manco di 24 hogue)n(do) la vuoi da
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re sopra legniame, bisognia prima darli la collairaenti se ne
berebbe troppa, e volendola dare sopra cose aglbesta che e vi
sia il quarto di ceneraccio, perch(e) occupereliggob i colori.
969. Colori da di pingere su la tela d'argenfg(@ por)ina.

A far Giallo Zafferano bruciato co(n) acqua di gomma

Verde Verde vescicacon acqua semplice
Verzino ordinario con acqua di gomma
Rosso Lacca huovo in urioppino con rametti di

Cinabro fico, ch(e) lo fa lig(ui)do, e co(n) g(ue)lleemperalo

Nero Inchiostro ordinario ma con piu gomma
Pagonazo Lacchaetornasole
biadetti fini stemp(er)ati co(n) acg(ua) di gom(ma) co(aladi p(er)gam(ena)
Azurro tornasolecon la gomma
Indaco con I'huovo
Minio, con I'huovo
Giallolino con 'huovo
L’acqua di gomma vuole esser fatta co(nyddla
Acqua difiliggine co(n) huovo et co(n) gomma
Tigner e dar la colla e toccar co(n) horo

N. il ceneraciuolovuole ess(er) / mancho qualchosa della / metdal{e)di spigo
970. Modo di pigliar lssena

R(ecipe) on(ce) una di zucchero rosato, on(ce)dinzle rosatq (once) tre dsena
spolverizata sottilissima, et incorpora tutto bensieme

e quando vuoi usarla pigliane quanto una noce

e se vuoi ch(e) ti scarichi la testa, pigliala wmdinna(n)zi cena, ma ce

na leggierm(ente); E se la pigli la mattina, bisogigliarla subito

che sei levato, e no(n) mangiar nulla di quattoingj(ue) hore.

N. se vi mescolerai 2 cuchi / iateglulebbo di capel/ venerefara beniss(imo).
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971. A preparar I'orzo per far I'orzata.

R(ecipe) orzo vestito e ben netto, che non siaigaahricolto d’'un mese, e fallo
stare in mollo otto ore, di poi lo metti in un rtao, e pestalo tanto ch(e)
cominci la scorza a spezarsi ma no(n) il graneligoi cava I'orzo del
mortaio e distendilo sopra un canavaccio su lalta@@tropiccialo

sino a tanto ch(e) e si mondi del tutto, poi metil fuoco, e per ogni
misura d’orzo pigliane venti d’acqua, e fallo dapipio bollire a

gran fuoco sino a tanto ch(e) e sia crepato, fwdéo lento a poco a poco
sino a tanto ch(e) e sia disfatto, poi cavalo dillgupoch’acqua che vi sa
ra restata, e mettilo in uno pannolino sottilelfeolar(e) e di poi

Vi puoi agiugner(e) un poco di zucchero, e dovénginori fussino

grossi un poco di aceto, e si puo anch(e) pigl)asénz’alt(ro) condimento.
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N. da m(aest)rguido guidi.
972. A gotte

R(ecipe)melli cotti, spini cervini, etcinamoni, et facelectuarium, il
guale usando, giova assai alle gotte e a lor dolori

973. Amorice.

R(ecipe) radicescrofolaria .1.ortica mora, e portala sopra di te che la
tocchi la carne, e gioveratti assai.

974. A rogna et ogni homore salso.

R(ecipe) unguentdiaquilon che non sia cotto a fatto, dgaattrinate
e mezo bichiere dlio rosato, con un poco dstoraceliquida, e
fa unguento e ugni dove e il male.

975. Alla tignia e mala cotenna.

R(ecipe) olio quanto basta, ch(e) sia dolce, einmetina pentola nuova
e fa bollire e q(ua)n(do) bolle favvi morire dremtgaramarri , e
bisognia ch(e) a dua vi sia un bochale d’olio,seil@i cuocere, poi
leva da fuoco, e lascia stare un giorno, poi ava, e buttali

via, e in quellolio fa bolli(esalvia domestica e salvatica, et

rutha domestica e salvatica, e foglie di grano, essemddampo

e quando I'’herbe sono cotte bene e disfatte, calp@za e premi

dette herbe bene, e metti cera parte tre, et iogeste una, et

fa unguento spesso quanto basta, e di quellovi glemale.

976. A fuoco salvatico.

R(ecipe) cavolo pesto, e ponlo sul male e guarra.
184

977. Al mal della formica.

R(ecipe) squame che cascano al batter de madphad’incudine, et fogle
di pesco trovandosene, se no(n) piglia nocciglieica polverizati

et mescola t(u)t(to) con orina di fanciullo vergieé mettili in una pentola
al fuoco, e fa bollire tanto quanto si pena a ditemiserere, di poi pigl(i)a
certe pietre ch(e) paiono di marmo, che se ne &uole campagne di
verona o delfrioli , e mettile nel fuoco, e come le sono bene affocate
pigliale a una a una con le mollette, e mettildetta pentola, sopra

la quale il patiente tenga il braccio dove € il ea riceva il fumo

che faranno li detti sassi, e tenga di sopra um@am parechi doppi

a cio che il fumo non exali, e cosi rimenando quezlki affocati, ten

ga sempre il braccio sopra detto fumo, e poi chéea ricevuto b(e)n(e) quel
fumo, asciughisi bene il braccio, et pigli poi deliguento che si dira
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appresso, e mettalo sopra peze line bianch(e)ttalmeaelli buchi
di detto bracc(io).

978. Appresso l'unguento.

R(ecipe)retargilium auri,retargilium argenti,boli armenij, ceruse
trite, plumbi usti,terementille, ana on(ce) dua, iuxta quantitate(m)
olei rosaceiaut comunis, (once) dua, mettasi ogni cosa calta

e sieno bene mescolate e incorporate con bonissteto, e messe al
fuoco, rimestandolo bene, e diventera da prima dusso, e dipoi
seguitando pure di rimenar(e), diventera liquidh eolor(e)berrettino
e finalmente verra duro come sasso e di color(gjaena quando lo
vorrai adoperare, mostrandolo al fuoco si farargnsprasoa

tto 0 altro quoio, e mettasi in opera sopra il male’'éodetto,

e le sopradette suffumigationi 6 profumi si debarefun di si € un di no
per tre 0 quattro volte, e si sanera.

979. A far polvere dcipri biancha.

R(ecipe) marmo pesto sottilissimo, e passato, diggato b(e)n(e) co(n) acqua rosa, e di
poi posto a secchar al (sole), 0 in forno, 0 atéyali poi torna a ripestarlo

e p(er) ogni otto on(ce) di q(uesta) polver(ejadbfonce) una dnuscospolverizato sottile
e incorpora con detta polvere di marmo, mescolanb@)n(e), et e fatta.

980. A fare acqua da dar a velluti.

R(ecipe) collagenoveseet metti a dissolver(e) in acqua comune co(ng fiklvitella
e falla chiara il piu ch(e) e possibile, e con spagna I'administra.
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981. A far dellamalvagia.

Bisognia havere delle vite dioscadellq e lasciarlo ben maturare

e la terza parte dell’uva vuole essere esagitgbbata, cioe stortoli

i gambi de grappoli e lasciati su la vite, di pua)n(do) e il t(em)po vendem
miarla, et quel mosto che prima vien fuora sansaretsoppo cal

cata 'uva, bisogna colarlo con un saccho di tetéls, et di poi

havere uncaratello che sia ben netto, et empierne i duoi terzi,

di detto vino colato, I'altro vino che uscira palig dette uve quando
saranno pigiate, si metta in una caldaia al fuedaccisi bollire

pianamente tanto ch(e) gli scemi la quarta partebisogna advertire
b(e)n(e) e farlo bollir(e) co(n) diligentia, ch@hon senta il fumo, e co(n) detto vino
cotto finiscasi di empiere daratello, e lascisi bollire insieme, andan

do semp(re) riempiendolo con buomoscadellocolato, et in fra sei

mesi se ne potra bere, ma quanto piu si guardeta sara miglore

e quando la vendemmia va bene asciutta all’hotzoe karne

e il tempo piovoso li & contrario.

982. A far lypocras



R(ecipe) acqua vite, cioe acqaizente ch(e) sia buona, meza lkgnnella
on(ce) unagengiovouna barba, noce moscada basta una meza, et

una dozina di granella drana paradisa pestisi tutto cosi gros

samente, e mettasi tutto insieme con la detta amqeate, i(n) una

fiola di vetro ch(e) sia ben serrata, rimescolandola lgema volte

il giorno, per lo spatio di dua 0 tre giorni, seédda e q(ua)n(do) volete far
ipocras, mettete un poco di quella mist(ura) sabwh(e) sia buono, a v(ost)ra
discretione secondo la quantita, ch(e) voi ne ediate, e sara buono

ypocras sanza mettervi altro zucchero, et massime tengndwm

un poco di vena di dolce.

983. A fare iltocchetta
R(ecipe) una scodella dove sia i duoi terzi nodeiaorostite, e il terzo noce

e una midolla di pan bianco grandetto arrostiteessa nell'agresto
pesta tutto et incorpora b(e)n(e) insieme e fa dam u(n)savor(e) di poi angui

lle scorticate e fatte in rochi, in un tegame cafi) e vin bianco, ta(n)to ch(e) sieno
meze cotte, e mettervi sop(ra) dettvor(e) e finir di cuocer t(u)t(to) insieme, e mett

ervi un poco dsapae di pepe, e chi volessi zuch(ero) e cann(ellaa saiglore.
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984. A far ledormiglie co(n) la salsa.

R(ecipe) mandorle ben peste e un poco di farima;a@pora co(npgre

sto, e lo versa, sopra i piatti, dove sieno le dormaidistese

come vuoi, temperandolo in modo, che e no(n) sigiappo sodo

ne troppo liquido, e mettivi del pepe, e un paafifera(n) p(er) darli color(e).

985. Tinta da barba e cap(elli) notabiliss(ima).

R(ecipe)galla piccola qua(n)to vuoi, e mettila a frigger(e) maypadella d'olio
d’'uliva, sino ch(e) t(u)t(te) le dette galle siestepate, e all’hora levale et

metti a rasciugare sopra una tavola, e lasciacetrquatt(ro) giorni

poi che saranno asciutte di poi pesta sottiimerserba, e q(ua)n(do) vorrai ti
gnere peli 0 capelli, falli beniss(imo) lavar(enettar(e) e digrassare e asciugare
benissimo poi piglia una on(cia) di detta polvedegalla, et meza dragma di
ferretto di sp(agna) polverizato, e uno (oncia) di salgemma, et ungmieae mezo
di terra sigillata e duadragme di grofani pesti e meza (onciajarch(e)nda

e tutte le dette cose incorporate insieme, e diz¢eate co(n) acqua, 0 de
cotione di salvia, tanto ch(e) venga il tutto condisalsa spessa, e fa ch(e)

la dett’acqua 0 decotione sia calda, di poi udaibarba o capelli 0 altri

peli ch(e) vorrai, molto bene e con diligentia,caci(e) tutt’il pelo ne

venga impiastrato, guardando bene ch(e) non téadhccia in luogo

dove non sieno i peli, e poi mettiti un panno sapee hai toccho

con la detta tinta sia 0 barba 0 capo d’altroaecesi una notte, et

la mattina lavati molto bene con liscia, e ugnidétti peli co(n) olii

odoriferi, per levar il puzo della galla, e se ofnoi haver(e) il fastidio

della notte, fallo di giorno, ch(e) basta star¢éeskore, accio che la tinta

si incorpori. e se volete ch(e) i capelli, 0 baskeno alquanto biondi

pigliate in cambio di galléerra sigillata fritta in olio, etartaro
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calcinato, e fa come di sopra, usandone nel rastelimedesimo

modo soprascritto. questa tinta dura trenta odcamdj(ue) giorni

ma p(er) rispetto ch(e) il pelo cresce, bisogniaeaug la sera co(n) la detta ma
teria, cosi gentilmente, quella parte ch(e) di manmano si scoprisse
biancha, e faccendo cosi vedrai bellissima exptae

N. da mrcesar(e) vaiari/ ch(e) disse esser g(uella) ch(e) usa /il urkdino.
986. A nettare i cani di pidocchi e pulce.

R(ecipe) grane diparei, pestale e fa bollire carmnno di bucato 0 altro
ranno forte, e bagniane il cane b(e)n(e), ch(egpesino alla carne, et e fato.

187
987. A fare le migliasse.

R(ecipe) miglio ben mondo e netto, et macinalmasisa p(er3tacciofine
e piglia quella quantita di farina, ch(e) tu vuoipiegare ne pani
dellemigliasse e mettervi a ragione di dua ova per ch(iaschexpame
havendo cavato prima di dette huovgallato, e mescola a

poco a poco, di detta farina co(n) 'huova e fanna massa a modo
d'un piccholo panetto, di poi piglia un paiolettaatjua, e metti

vi tanto burro ch(e) rivengha a ragione di mezpdbogni pane

di migliassao in c(irca) e metti a scaldare la detta acqua)dbfletto
burro sopra un trepie, con poco fuoco, tanto ca(@yco a poco il
burro si fonda, piglia di poi della farina e mettdu una tavo

la, e favvi un trogoletto nel mezo, come se tu ssiléare |l

pane, e in detttrogoletto metti quel panetto ch(e) hai fatto di
farina e d’huova, poi vi metti sopra con ramaioletto di

guell’acqua e burro fonduto, disfaccendo con essi@ ghanetto

e incorporando con altra farina delogolo, seguitando poi

sempre di impastare con quel burro fonduto, clggfar a galla del
paiuolo senza mescolarvi piu punto d’acqua e masdal con

farina, tanto che venga a fare uno intriso liquidme savo

re tenero, e mettivi un poco pocozdifferano p(er) darli il colore

Le teglie con ch(e) si fanno detttigliacci bisogna ch(e) sieno di __
e fatte quasi a maniera di pane di zuch(e)ro, n{a)radte piu.

di __e hab(ia) di diametro __ e non vi sia fondo alqjun

e metterle sopra i mattoni dove sia stato fattdulsto, tanto

che e sieno ben caldi, ma benissino spazati € aqi(er) di sopra
mettervi lo intriso ch(e) si e detto di sopra, hale prima ingras
sato le dette forme per di drento, acio ch(e) gettene, di poi
bisogna haver una teglia, da coprir di terra fattaodo di

cappotto ch(e) sia alta quanto le forme, tanto)ghdeandosi su lo
ammattonato le dette forme vi stieno sotto, e vermtutte

coperte, poi mettervi sopra carboni b(e)n(e) actasto ch(e) venghino
cotti a bastanza, quando ne vuoi puoi mangiar&pgna) farne
fette co(n) il coltello grosse come un asse da dilpoco piu, e met

terle a cuocer in un@rrassaco(n) del burro, e g(ua)n(do) son cotte zuch(gjatt(ato).

184
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988. A far cascare i peli.

R(ecipe)solimato on(ce) quattrcallume di piuma on(ce) tre, distilla t(u)t(to) insieme p(er)
lambiccho, e metti di quell’acqua sul pelo, e lascia rasan(g), dipoi

piglia tela lina roza, e frega i detti peli e cas@mn(n)o con la barba.

989. A far ch(e) i peli non rimettino.

R(ecipe)oppio tebaicoon(ce) mezzassangue di dragoon(ce) meza, pesta t(u)t(to) e metti
con unamezettadi aceto bianco a bollir(e) p(er) un quarto d’hata

bagnia co(n) essa il luogo ch(e) no(n) vuoi chif@ett(ino), e lascia rasciugar da se
Ancora midollo dicervio, e olio d’uliva, e sugo dssentiq incorporati

insieme, e messi sul luogo de peli gli guardanandiettere.

990. A far stagnar il sangue d’'una piaga.

Metti sopra la piaga ch(e) sanguina, polver(esadvia seccha e ristagnera.

991. Se tu vuoi andar sicuro p(er) tutto.

Di quel salmo, Dominus regit me, et nihil mihi etc.

992. A far le poppe dure e picchole.

R(ecipe) sugo dricuta e con esso si bagni spesso le poppe, e se unalf@anc
usera g(uesto), non li cresceranno, e saranno dure.

Il detto sugo anche fa disecchare il latte.

993. Aristringer(e) la nat(ura) a una donna.

R(ecipe)allume zuccherinoon(ce) unayetriuolo romano on(ce) mezasangue di
drago on(ce) unagalluza on(ce) meza, fa di t(u)t(to) polvere, e incorpb@)n(e)
insieme, et empine un sacchettino lungo e so#titengavelo drento

cavandolo secondo il bisognio, e poi rimettendolo.

994. Alla tossa.

R(ecipe) Amidopenniti, zuccheraandi, polvere diregolitia ana on(ce) meza

olio di mandorle dolce quanto basta, e incorpoti@ toene in

sieme, e fdattovare, il quale pigliandone ti giovera assai.

995. Alla colica.

R(ecipe) noccioli di nespolagrimoglia, e un poco dgengiovq spolveriza et
incorpora t(u)t(to) bene insieme, e piglia co(n) kianco, 0 brodo caldo.

996. A far che 'ugna du(n) cavallo ritorni presto.

R(ecipe)porri e pestali et mettili in molle nell’'orina di huomet,
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mescola b(e)n(e) insieme, et pogli su quel piedeediebbe rimetter
'ugna, e lasciaveli sopra e rimettera presto.

189
997. Alla peste.

Portate questi seguente parole adosso, e ditelev@itina
Dextera d(omi)ni fecit virtutem, non moriar, segtasn, et narrabo
opera domini. Castigavit me d(omi)n(us), et moaoin tradidit me.

998. Acqua odorifera mirabile.

R(ecipe)storacecalamita on(ce) duabengivi on(ce) una, mettile con Ib quattro
d’acqua in un fiasco di vetro sanzasta a bollire in un paiuolo

d’acqua, et bolla per un octavo d’hora, poi la qea peza lina

et arrogivi Ib una dicqua rosa Ib meza d’acquiampha, Ib meza

d’acqua dimortella, on(ce) quattro d’acqua ttipoli , grani dodici di

muscofine, e incorpora tutto bene insieme, e lascinataole, al

manco per otto giorni, ma quanto piu vi sta senafiiaisce.

999. A far ch(e) un medes(imo) grappolo facci uvgid sorte.

Pigliate di quante sorte d’uve voi volete di ciasgwnmagliuolo

lungo tre quarti di braccio in circa, e ve ne sia solo piu lungo ch(e)
tutti gli altri un mezo braccio, e del mese di ntagfua)n(do) le vite muo
vono mondateli tutti, salvo quel maggiore, ch(egliguparte che
sopravanza fuori delli altri no(n) debb’esser mgnda havere la

buccia e dua 0 tre ochi, e t(u)tt’il resto mondate un mazo tondo di
tutti detti magliuoli, et ch(e) quel piu lungo vengel mezo a tutti, et

che la parte ch(e) no(n) € monda sopravanzi glj ditpoi fate fare a mo
do di dua tegoli di terra cruda, e mettetevi draquelli magluoli a

guel modo insieme ch(e) vi stieno bene stivatgmpiccatili insieme co(n)
la terra, e poi fateli sotterrar(e) tutti insierab(e) e sieno tutti ricop(er)
ti, salvo quel ch(e) sopravanza ch(e) no(n) € maige) quella parte sola ha
a restar fuor di terra, all’hora vedrete ch(e)ituthagluoli s’appich(e)
ranno insieme, e manderanno fuori la messa digple] il quale

fara I'uve di tutte quelle sorte, di ch(e) sarastadi i magluoli, ma
bisognia farle annaffiare e usarvi diligentia esduwa benissimo.

N. hebbesi dincona

N. puossi farne dua 0 tre / mane, acio ch(e) uméag® / icchi.

1000. A ammachatura 0 percossa d’'0sso0.

R(ecipe)zolfo quanto una nocciuola e spolveriza sottiimente ppglia
pizicotto di sale ben trito, e incorpora t(u)t(tmn mele e fa impiastro su

una peza, e metti sopra il male, e duplica se &), e se restassi punto di
doglia, piglia dellassentiq e sbuffavi co(n) del vino caldo, e metti sul male
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1001. Contra pestem.

R(ecipe)aloe sucutrini (once) unamirrhe (once) ¥croci, bolarmini ana (once) dua, confice
pillulas parvas cu(m) aqua acetose, Item R(ed¢ipate v(e)l mitrhidatis bonid 2

Item boli armeni & 2 terre sigillate d uno, seminis vitrd % pulveriz(a)t(i)

Ordo struendi di(c)tas medicinas est talis. Primeecdpiat de pillulis

(once) meza , usq(ue) ad (once ) unam, cum borm p(er) duas horas ante cibu(m), secu(n)
do, vere, die, p(er) duas oras ante diem vel inensed ieiuno p(er) septe(m) horas

capiatur de tiriaca vel mitrhidate (once) mediad2lusq(ue) ad (once) 1. cu(m) vino odo
rifero. Tertia die capiat pulverem suprascripta¢umn vino p(er) duas oras

ante cibum, et sic semp(er) redeundo ad pilluteseguendo ut supra

si aut(em) no(n) possit caperfejiaca(m) vel bolu(m), continuet pillulas, sumendo de ipsis
omni die donec pestis cessaverit, vitatur cibisesse, aranciis et limonib(us)

et cum cibis suis ponat agrestu(m) et acetu(myjeseivat, caveaareplecton(um)

et a coitu tung(ue) a diabolo, fugiat conversatfor)ehominu(m), faciat suffumig(a)

in camera omni mane, ex thur(is) laudano et huiadintaveat a fructib(us)

comedat aliqu(em) deepisduosbolos cu(m) aceto, portet semp(egdoaria(m) more(m)

et spongeam plena(m) aceto teneat ad nares.

N. m(aest)roJohan cochapan(o) medico sino d(e)llano 1476.
1002. Aliud remediu(m) co(n)tra peste(m).

R(ecipe)zeduarie(m)boli arm(eni), corallu(m) alboru(m) et rubeo(rungentianeana (on) 2.
polveriza

da p(er) se, et misce, et de ista pulver(e) capjai(@ cu(m) istis aquis. Aguauglosse
ag(ua)acetoseacq(uajnvidie ana (on) una aceti (once) 3. misce e stati(m)euhigt(ur) lectu(m) et
sudabit p(er) 4 horas, et si apparet alig(uod)gign abt-x flobotomet(ur) t-x vena illius

lateris 1. si est i(n) inguine destra ex ventaslipedis, similit(er) si est i(n) sinistra, si sub
appellis ex venis comunib(us), illius lateris, igbast aures ex vena capitis illius reris

et exhibeantur uncie sex sanguinis, postea appohag(n)tose magne sup(er) epa(m), et
incidatur et apponat(ur) sanguisuge, et admittat{(er) hora(m), postea apponat(ur) implas
tru(m) dedgomesup(er) locu(m). Confortet(ur) ex brodo pulli, s)(pane detto, et agresto et
modico carnis et bibat modicu(m) boni vini, poshdras capiat ista(m) medicina(m)
R(ecipe)Reubarbari (once) 1. spici g. 4 pulverize(n)t(ur) subtilistraspergat(ur) cu(m) mod(ico)
vini, R(ecipe)

cassietratte (once) tre suaio. (once) 4. co(n)fectianitach (once) 1. fiat infusio cu(m) acqua
acetose

autbuglosseautindivie. Si aut(em) no(n) possit fieri med(icina) dictapi@ istas pill(ul)as p(er) 3
oras ante die(m). R(ecipe) pill(ul)aru(m) agregafay) pill(ula) aurea(rum) ana (once)dragali g
1. fia(n)t

pill(ula) cu(m) aqua acetose, portet sevi d(e} iptil(ul)is solutis. Pos alios 5 dies capiat ats

5 pill(ul)as d(e) illis suprascrittis, co(n)forte¢pe cu(m) cordialib(us), bibat de vino granati

N. no(n) te lateat g(ue) oportet fieri / sépithimata cordi et ep / ati, et odorame(n)ta esse in /
narib(us) pro co(n)fortatione / cerebri.
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1003. A fare il salnitro.

La terra per ikalnitro vuol esser(e) in luogo asciutto, come di antieal
simili, e se la vuoi cognoscer(e) mettitene un paeda lingua, e se la
pugne come fa il sale sara buona terra, ma in iubgle sia sta

to bestiame sara sempre piu salnitro e miglioreyutde esser stata
dieci anni sanza esservi stato bestiame, e ch(e) mbsia piovuto, si che
sia ben asciutta e seccha. e bis(ogna) levaaiinef e poi torre la terra
grassa mezzo braccio profondo, piu 6 manco, secom@) troverrete
che la punga la lingua come e detto, ma quancderia tussi

troppoalida ch(e) la si spolverassi troppo, allora bis(ognajtere p(er) ogni soma
di terra uncorbelletto di letame asciutto, et ch(e) sia ben fradicio,

cioe ch(e) non vi sia paglia, benche in tutte teetei puo metter del
litame, salvo se la fusse troppo grassa, ch(edielg] no(n) bis(ogna) letame
ma calcinaccio trito et mattoni rotti, 0 simileseoch(e) sialida a

tua discretione, mescolando bene con detta terra.

di poi metterai detta terra in un tinello 0 alt@sw di legno, ch(e)

habi un buco in fondo e in su detto buco mettiagoto, e dalle ba(n)d(e)
della paglia, accioch(e) I'acqua passi e la tamangha, e serra det

ta terra con legno battendolo in detta tinella (@i sia stivata, acio
che mettendovi I'acqua, la non se ne vada giu &utta tratto, ma si

stilli a poco a poco, poi metti di sopra I'acquentb ch(e) I'ava(n)zi
sopra la terra quattro dita, havendo prima sertdtaco del

fondo della tinella, e lascia star cosi per una&oc

di poi apri, et lascia colare a poco a poco quastxe, e poi

piglia dett’acqua e rimettila in su dell'altra ggracco(n)cia nel
medesimo modo, rimettendo dett’acqua sino in tieye su

la terra lavata puoi rimetter dell'altra acquaare facquerello

e cosi rifare come di sopra.

E quando harai quella quantita dell’acqua ch(ejaranettila

a fuoco in una caldaia, e fa bollire fino ch(e)ratper meta

e per ogni barile di quest’acqua, gli darai undadi q(uestainaestra
Torrai staia quattro di cenere di quercia, 0 altro legnameefort

e Y dicalcinaviva spolverizata, e metti con dette quatt(rojesta

di cenere, et bagniala, e lascia stare p(er) otlied@ hore e farassi
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come una pasta, poi mettila in concha 0 altro wago) paglia in fondo

0 sermenti 0 panno si ch(e) I'acqua passi e non la ceneresigfa colare
a uso dranno, ch(e) sara forte, e con tutta questa composifiarze al
manco dua barili dianno, perch(e) facendone manco sarebbe trop

po forte, et e fatta lmaestra, della quale, come e detto, darai un fiasco
per barile; et poi metti insieme a bollire di nuptento ch(e) mette(n)
dovi un ferro, e cavandolo, mostrerra quando e rsdfiddato, il

salnitro sottile come capelli, e sara scemato circa la néepeaco

piu 0 manco secondo la qualita della terra, e g(da) e mostra quelle fila
piglia una tinella di legnio, ch(e) habi un buctwalal fondo 2 dita

piu 0 manco, secondo la quantita dell'acqua, eimeitta cannella

e turala, e poi voterai dett’acqua della caldala snella, e lascia



la posare per una notte, e poi quando sara clsiana, la cannella

et cava dett’acqua chiara ch(e) sara ctnelgbiano, e in fondo restera
una posatura come fango, ch(e) sara buona da emaattla seco(n)da
terra ch(e) colerai, e rimetterai a bollire la @etjua a fuoco lento

che bolla pian piano, perch(e) bollendo troppoeféarebbe sale e non
salnitro, e quando vuoi vedere se € fatto, pigliguest’acqua con
cuchiaio oremaiuolo e mettila al fuoco a freddare; e se sara fatto

si congelera in un ottavo d’ora, e fara e cannetlime fa il

salnitro, e all’'ora lo voterai in su catini 6 cofeho altro vaso

e lascialo posare p(er) quattro giorni, e trovetrsalnitro conge

lato, e all’ora caverai I'acqua ch(e) resta in forth(e) no(n) € congelata

e serbala e quando n’harai assai, torrai duadéagua cavata

della terra e falla bollire, come di sopra faca#is prima cotta, et

fatto questo, mescola con quella ch(e) e cavataaliitro, sanz’alt(ra)
maestra, e fa bollire insieme a fuoco lento, et gq(ua)n(amstra e

sara fatta come di sopra.

Puossi anch(e) abrugiare il letame, et metterlosstapterra nella tinella
e poi 'acqua come e detto, e tutto fara salnitro.

1004. A raffinare ikalnitro.

Torrai quella quantita dialnitro ch(e) ti piace, diciamo |b dieci e metti

a bollire con altretanta acqua 0 piu e g(ua)nli@en il bollore si gli da
aceto bianco un bichier(e) 0 piu a tua discretemgettavelo drento
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e avertisci ch(e) subito gonfiera tanto ch(e) bdcaherebbe, si che fa
che da prima la caldaia non sia troppo piena,al&scialo

calare un poco, poi leva queiiuma ch(e) hara fatto co(n) mestola
forata poi habbi unenenatadi calcina viva fatta in polver(e)

e gettavela drento, rimenando con un legno, pai tevfuoco

e lascia posare per un quarto d’hora, poi scola piano i(n) catino
di terra e lascia stare per dua di, et vemadito che fara le canell(e)
come sai, e se il detto salnitro hara sale regtegtatt'acqua, ch(e)
caverai del detto salnitro, che non si savagelatg e volendo

trarne detto sale, mettilo a bollire tanto ch(egk il terzo, poi lasc

ia posare, e nel freddarsi fara un panno sopra detjua

se appariranno certi dadolini coterilli, e questo fara se e vi

sara sale, all’hora spruzavi su dell'acqua fresoa,una gra

natura, e detto sale andra in fondo, e stando malqu rifara

detto panno, 0 crosta, torna a spruzzarvi soptadglia, et

cosi farai freddandosi, poi scola I'acqua e trovérsale in fo(n)do

et 'acqua, se vi sara niente di salnitro, si cdéergeal modo detto.

1005. A raffinar il salnitro a seccho.

Torrai unacelatao altro vaso di ferro, e mettiviglalnitro ch(e) vuoi
poi metti a buon fuoco di carboni, e fallo fondsreh(e) diventi come
acqua, all'’hora gettavi drento zolfo pesto, a ppeovolta, et
abrucera, poi quando sara spenta la fiamma, liemaun ferro
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caldo se vi fusse tropsiiuma, ch(e) da se non si consumassi, e rimetti
del zolfo piu volte, tanto che tu vegha che e kiaro e purgato

ch(e) e non facci pigtiuma, poi vota in altro vaso, e lascia freddare

e farassi sodo e bianco che parra di marmo, dte fa

1006. A far il colore alléurchine.

Fate fare un telaio di legno lungo un palmo e latga palmi et

pigliate delbanbaginobianco, e conficchatelo su detto telaio, che

stia bene tirato, e pigliate cera bianca bellhadiate una scod(e)lla

con carboni accesi ch(e) vi sia poco fuoco, e stalth(n)to ch(e) la tela si inceri
b(e)n(e), e pulite ch(e) saranno le turchine, ch{¢) sieno drocca verde e incollate
sul manganello, mettete un poco di fuoco di sati@fina(n)do su pian pian ta(n)to
ch(e) piglino il color ch(e) vuoi, poi spiccale et in acqua fredda per un’hora.
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1007. Alla donna del corpo.

R(ecipe)brettonica secch’alllombra e sottiimente polverizata on(ced u

pepe pesto (soldi) uno, fa bollire in vino bianantb ch(e) torni a

mezo, poi ne piglia ogni notte un bichiere p(erypatio di 8 giorni

g(uesta) medic(ina) consolida la don(n)a del carfieva ogni passio(n) di ventosita.

1008. A far tornar il latte alle donne.

R(ecipe) sterco di lupo polverizato sottimentenettine in brodo di pol
lo 0 altro brodo, un danaio peso, e fara gra(n}itndine di latte.

1009. A gambe piagate.

R(ecipe) sugo dpiantaggine, sugo diappio, sugo dirombice, sugo dicinque
foglie di ciascuno un bichiere, 2 tuorli d’huova fresehadibattili

molto bene, e incorpora con li detti sughi, poilipiglel fiore di

farina con on(ce) dua di sugnia di poroastio, e on(ce) dua dreme(n)tina
lavata cinque volte co(n) acqua fresca, e quatife\conacqua rosa

et metti ogni cosa in una pentola nuova, e meitiiaoco lento, e q(ua)n(do)
e sara bene incorporato ogni cosa, cola e fa unjjoe€h(e) sara ottimo.

1010. Alla lebra e homori salsi.

R(ecipe)melarancematurissime 0 fradice, falle stillar(e) e con djaehua bagna
dove € il male ogni di quattro volte, cioe ogni@et, e continua p(er)
X 0 Xii di, 0 piu 6 meno secondo ch(e) vedrai ddgno.

1011. A confortar i nerbi.

R(ecipe) olio dirementina, olio filosoforu(m) ana on(ce) una, olio diostg olio dicas
toro, olio dispigonardi ana (once) quatt(ro), oljpeperibus olio oforbio

spigonardi ana (once) dua cera bianca (once) una, incorfojétd) insieme e fa
untione, e ogni dove e la doglia la sera q(ua)nyddh letto, e tienlo caldo
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il piu ch(e) puoi, massime poi ch(e) lo harai unto.
1012. A calli delle mani e de piedi.

R(ecipe)cerrone di quello che Igpecchiepongono a fessi delle cassette, on(ce)gmtha
no, armoniaco fine ana on(ce) una, tienlo in infusione per uaten
e incorpora bene, e poni su calli, e subito li megte manda via.

1013. A mal di verga q(ua)n(do) le son piene dihbuc

R(ecipe) mondatura deermenadi sambucoverde, di g(uella) ch(e) e fra il legno e
g(uella) prima scorzeané, e mettila a seccar fra dua teglie calde, di @oi |
spolveriza e la staccia sottiimente, e mettinevsalke e guarra.
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1014. A gambe piagate.

R(ecipe)cerusaon(ce) duaretargilio d’oro on(ce) unancenso(once) quattromastice(once) 2.
aceto elio rosato quanto basta, e fa unguento, ch(e) € buo(n) a difaltti.

1015. A maturar ogrmpostemap(er)icolosa e cattiva nasce(n)za.

R(ecipe) barbe dnalvavistio e dibranchia orsina ana on(ce) segipolla squilla
on(ce) tre, e metti & fuoco in acqua d’orzo, tat(e) sia b(e)n cotta, poi

metti nel mortaio, e pesta b(e)n(e), e g(ua)n(dmesso ch(e) pesta, mettivi sugna
di porcoinsalataon(ce) dua e mezo, e pesta co(n) I'altre cosa mptii

t(u)t(to) in una pignatta, e poni sula cener(eflaae agiugnivi farina di
linseme e dfieno grecq quanto basta, poi olio a@heti, e dicamo

milla e digiglio, ana on(ce) una e mezo, e incorpora insieme, ie pon

sul male, e fa che e non sia troppo caldo, e savadoperatione

E se volessi assottigliar la pelle, per tagliarezaamolta pena, togli

un poco di mele e di sugo ldippio, e forme, per terza parte, e metti

in un pentolino nuovo e fallo un poco bollir(efagmpiast(ro) sopra’l male.

1016. A mal di verga e altri mali.

R(ecipe)incensobianco (once) duamasticebianca (once) duéjaccacruda (once) sebituro
fresco (once) ottalio rosato (once) noveganfora (once) una, pesta bene e sottiim(ente)
ogni cosa e incorpora b(e)n(e) insieme, e fa dide) pesto alma(n)co per un’ora

poi medica con fila, 0 con rasura di pannolinoiknte fara buo(n) effetto.

1017. A fare aprire upertuso d’'una piaga richiusa.

R(ecipe) tela dragniatelo di madia, e fanne una pallottolina e ponlo sul per
tuso, e poi vi poni su una fetta sottile di landsalato, e metti sopra
dellafarinata dolce e morbida di sugna, dopo cena, e in un& nott

fara aprire. Ancora un fiele di porco secco al fumgcaldato

un poco, e rammorbidato con le mani, e fattonetasta e messa su il
dettopertuso, e sopra essa impiastrello di detto fiele, fagld®s(imo) effetto.
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1018. A mal di verga ch(e) la facessi enfiata.

R(ecipe) olio comuneanno dolce, fior di farina, e fa bollire insieme p(engz’ora

e poni sul detto enfiato, e subito disolvera, dil@bi unamezetta

di vino biancoplio rosato on(ce) quattro, e fa bollire con rose secche

tanto ch(e) gli scemi il quarto, poi bagnia il mpler) ¥4 d’ora e metti su g(uesta) polver(e)
R(ecipe) gom(m)a di vino biancaloepatico ana (once) 1 tarlo di cast(agno) giovaaikime di
rocco arso, polveriza t(u)t(to) sottiimente e poni spiaga come e detto.
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1019. A far dissolvere uraostema

R(ecipe)morella, millefoliu(m), rombice rossamatricale, di ciasg(una) barb(e) et foglie
e mettile in una peza molle sotto la brace, tah{e)csi cuoca un poco

poi la metti in un mortaio con un poco di sugniardia, e se no(n) potessi
haverne di troia, piglialo di porco, e grasso ¢gijane e pesta insieme

e scalda un poco, e fa impiastro sul malor(e), tarsera e mattina e fa

cosi tanto ch(e) vegha ch(e) il malore cominci iancar(e), all'ora farai
romper(e) comottoro fatto di tre ragioni, poi vi metariento solimatoinac

quato, e fa un piastrello con dettdtorio , e poni sul male, poi habi albu

me d’huovo fresco e fanne un altro maggiore e aneshte fa suo

effetto, poi togli radici dlingua buonae ardile fra due teglie calde

e fanne polver(e), e mettine nel pertugio ch(efalta il rottorio , et empilo

di poi poni sopra il primo impiastro ch(e) macee)m(e) ogni malitia, e poi fa
conunguento apostoloru(m) ponendo semp(re) della detta polver(e), sinoseina
salda e purificata la piaga, e se pure bisognassi unguento fa g(uesto)
R(ecipe)incensobianco spolverizatdarementina lavata co(n) vino bianco ta(n)to
che la sia ben bianca, poi togli un tuorlo d’hudnesco e incorpor’insieme
agiugnendo un poco di latte di donna, e fa unguienteortaio, e poi fondi

uno (soldo) di cera, et incorpora.

1020. Allegavine per maturarle.

R(ecipe)finochiella, rombice rossayiuole mammole sugnia di porco cruda, pesta
insieme e fampiastro, e poni su laavina per otto di fino a 12, tanto ch(e)

vegha certi segni di rossore, e allora si vuol rertgpco(n) le cose appresso
R(ecipe)ariento sodo, sapone da pan(n)o, salina, fior di faringrdino, ana, incor
pora insieme, e fa un piastrello, tanto qua(n)tdi lesegno suo, 0 piccolo, 0

grande ch(e) e sia, e poich(e) sara aperta metpjeesta piaga su la polvere
R(ecipe) radice dingua buonabene nette dalla terra, e mettile fra dua

teglie calde in su un trepie a fuoco lento, edlsseccar(e), e fanne polver(e)
della quale empierai le piagh(e), di poi poni dorsoil primo impiastro

mollificativo, e macerativo, fino a ch(e) e comimacpartir(e) la carne buona

dalla barba, ponendo fila di pannolino sottile intwalla barba, e di sopra alla
polver(e), e cosi fa tanto ch(e) ne vengha fuobdeba, e seguita pur di medicar(e)
con detta polver(e) e fila, e di sopra metti ilgpiallo dell’'ungue(n)t@postolicu(m)

e cosi fa p(er) t(u)t(ta) g(uesta) cura, e rimaaaa e sanza margine, 0 quasi niente.

197



1021. A mal di gambe e davine

R(ecipe)peceneraragia di pino, olio comunetrementina, cera gialla, tanto del
uno qua(n)to dell’'altro, fuor che l'olio ch(e) gento qua(n)to basta a incorporar(e)
morella, rutha, herba trenta ana on(ce) una, pesta bene le dett’herbe e fon

di le altre cose e incorpora t(u)t(to) insiemegal dal fuoco, et é fatto

medica con quello ungue(n)to, ponendo la polvela tarba delldingua
buonasecca tra dua teglie calde, e un poco di saldia&amerino sechi

nel detto modo e sottiimente spolverizati e incoapipe di detta polvere

empi bene la piaga poi metti 'ungue(n)to e a gamig@) metter fila, ma

togli cuoio gentile e mettivi su 'unguento.

1022. A mal di gambe.

R(ecipe)olio rosato on(ce) seibiaccacruda on(ce) duaetargilio d’oro on(ce) unasagia
di pino on(ce) una e mezo, e fa bollire tanto ckgdaccia color nero, 6 bruno

e agiugnivi un poco di vineermiglio razante, e fa bollir tanto ch(e) e

venga colobertino, e sia tegniente a modampiastro, e metti sul cuoio.

1023. Alle bolle dsanto biagia

R(ecipe) formento #ementina e incorpora insieme, e poni su la bolla p(er) gadtore
poi habi sapone bianceerderame ana (once) unariento sodo (once) dua, pesta
insieme e agiugni fior di farina, e incorpora cagn) alboume d’huovo fresco

e faimpiastro e poni sul mezo del malore, ma prima poni sul noedo

piastrello della polvere corrosiva, e avertisci hsia sula sommita d(e)l

malore e presto I'aprirra e fara mirabile operagioma bisogna far(e)

il difensivo, cioe piglia una peza lina, e favvi partugio ch(e) sia grand(e)

guanto la bolla in sommo dell’enfiatione, e fanéorio sanza troppo

grande duolo, poi metterai di questo unguento cioé

R(ecipe)morella, finochiella, herba pagana e metti t(u)t(to) in una peza lina moll(e)
sotto la cenere calda, tanto sia un poco mortdgatqgli sugna di porco

e pesta insieme e fa un piastrello, e prima ctgdd\ponga su ugni la piaga

intorno alla barba ponendovi delle fila su la bariiarno intorno.

1024. A far unguento da ochi.

R(ecipe) lardo vechio d’'un’anno, insalato b(e)r{gd nettament(e), pdutia preparata
in vino bianco e pesta sottilmente e incorporafa)cdetto lardo, e ugni sera

e mattina le palpebre degl’ochi tenendoli chiuspa la mattina lava

ti con acqua calda, cottovi drentwiorana.
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1025. A scrofole ch(e) vengono in ogni parte.

R(ecipe) barbe diuccherelli, rombice rossamalva, morella, sugna di por
co e foglia dibranca orsing, pesta t(u)t(to)n insieme e ifapiastro e scal

dalo un poco, e poni sopra la scrofola, tanto da(s)a amortita, poi
poi intaccha la scrofola su per lo suo diritto, conrasoio ben sottile
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e metti drento le dita, e tira fuori la scrofolanettivi subito sopra
chiara d’huovo fresco, disteso su la stoppa, edimedica con buoni
unguenti saldativi e difensivi, secondo ch(e) vkdisognio, e guarra
tosto e se vi fara unguenbasiliconneminor(e) sara molto buono.

1026. A fistole.

R(ecipe)herba porrana 0 verobiancuccia bianco azurro, sugna di porco

e pesta insieme cosi crudo, gfastrello e poni sula fistola, e co(n)tinua

cosi tanto che la bocca dessa fistola sia b(eageita, di poi medica

pure con il detto ungue(n)to, ma ch(e) vi sia agita(morella e rutha

manipuli unotrementina on(ce) seiragia di pino on(ce) cinquegece

nera on(ce) unaandali vermigli (soldi) uno, cera bianca on(ce) una, olio
comune, qua(n)to basta a far il d(e)tto ungue(rciiée) ve(n)ga di colore bertino.

1027. A donne grosse.

R(ecipe)cavolovechio manip(oli) undappio manip(oli) uno, e fa bollire in acq(ua)
tanto sia ben cotta, e poi metti mel mortaio egyesgiugne(n)do

albume d’huova fresche, e mez’oncial® rosato, e mettilo

tiepido sula doglia, e falla star(e) ben caldee gdessi far lo

piu potente, agiugni una radiceydbs e pesta insieme, et fa

impiastro e adoperalo come e detto.

Ancora se piglerai grasso d’un vechio castroneay(eg) sei dire

mentina pura lavata quattro volte co(n) acqua fresca,att(o)

con vino bianco, e cera bianca (once) una, e fattmrione, e co(n) essa

unto le parti dogliose, farai il medesimo effetto.

1028. Alla tignia.

R(ecipe) ochi ddlbatro g(ua)n(do) comincia a metter(e) ch(e) sieno bemayii e apicica(n)ti

Ib una, e pestali b(e)n(e), e metti in pentolingetniato did 6 nuovo

et mettivi grasso di cavallo Ib una on(ce) 4o#o vivo giallo d 4

on(ce) polverizato, e fa bollir(e) t(u)t(to) p(enez’ora, e poi ugni il capo qual
fa che sia raso ogni quatt(ro) di, e guarra presto.
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1029. A mal d’orechi p(er) ve(n)tosita 0 humiditadda.

R(ecipe) una cipolla bianca grossa, e favvi un lsutanezo, e mettivi olio
lorino, olio di mandorle amar(e), olio d’aneto, olioagimamilla, ana,
(once) dua e poni sula brace accesa, e falla tarttcer(e) ch(e) quasi I'olio
sia consumato, poi piglia la detta cipolla, et cevgquattro gocciole

d’olio e mettile nelli orechi, e soppesta la deifolla e fanne impiastr(ro)
e poni su l'orechio doglioso, caldo quan(n)to paafferire, e mettiti &ia
ceresu quello lato, e prestame(n)te sentirai uno say@ome lo senti vol
tati su laltro lato, @iacer(e), e guarrai presto, poi netta spesso I'orechio
conbambagiabianca e netta, e se havessi impedito 'udirenfa u

tasta con una peza lina sottile e ugnila ca@rjacha fine, e mettila
nell'orechio, e in breve tempo udirai benissimo.

194
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1030. A doglie per percosse.

R(ecipe) olio dspigonardi on(ce) dua, grasso d’anitroccolo on(ce) una, grdssappone
on(ce) meza, cera bianca (once) tre, e incorpaianme, mettendo a lento fuoco

e mestando spesso a cio non si riarda, e comealatfmtevalo da fuoco

mestando sempre fino & ch(e) sia raffreddato, eguesta) untione ugni

il luogo doglioso stando appress’al fuoco, strojicdo semp(re) e ristrigne(n)do

verso il menbro principale, s(econdo) dove halaitddtta doglia, verbigra(tia)

se habita nella testa semp(re) ristrigni co(n) énverso il cerebro, il quale

cosi faccendo si conforta mirabilment(e), e p(e)snarrai sano e di buo(n)avogla.

1031. A mortificar bocca pieno chorfea.

R(ecipe) uno manip(olo) anaiorana secchaacqua rosaon(ce) una vino bianco on(ce) 1
grofani pesti.

1032. Lavanda per la boccha.

R(ecipe) unanezettadi vino bianco perfettdutia (once) meza ben pesta, acq(ua)
rosata, mescola t(u)t(to) insieme, e usa lavartene lzhaa digiuno.

1033. Al panno delli ochi.

Cuoci la radice dellaelidoniain vino bianco fine, e mettivi alg(uanto)
di zucch(e)ro bianco, e con quel vino ti lava ghp e giovera assai.

1034. A morso di cane rabioso.

Metti in una pentola nuova .40. granchi grossiiwepmetti in forno
e fa seccare in modo, ch(e) si possino pestagehef polver(e) e staccia sottilme(n)te
e dan(n)e ogni mattina al patie(n)te (once) 2 audco(n) acqua dicabiosae guarr(a).

N. questa medicina vuole / essere fatta presto.
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1035. A male di matrice.

R(ecipe)spigonardi, noce moscadgyofani, cenamomj zinzembro fine
cardamomi, cubebe galenga fibe, macis, grana paradisi, silo

balsimo, capabalsimq melaghetta pepelungozafferano,

ana (once) diecimusco(grani) uno, mescola t(u)t(to) insieme, e danngasiente
ogni mattina a digiuno (once) otto co(n) vino ottipuoi anche farne
lattovaro, e passati otto di, darne ogni mattina qua(n)to eastagn(a).

1036. A peste.
R(ecipe) perle non forate (once) dua petstanentilla pesta (once) dudjttamo bia(n)co

pesto (once) duatacciasottimente ciascuna cosa da per se, e metti le
dette polvere in infusione, in acqua di barbalshtro, e acqua
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di scabbiosaana (once) dua, mescolate, e tienvele per spiatioad

di naturale, et valle spesso volgendo tanto cle(s) tasciughino, et

torna a rimetterle nel mortaio, e ripestale mokody e staccia

sottiimente, e danne al patiente, g(ua)n(do) dissrvenir febre a t(em)po di peste
(once) una e mezo, e fara lo effetto in otto drgaiiente stia poi nel

letto ben caldo, e sudi di gran vantaggio, e ragtsi spesso, guar

dandosi bene dal freddo, e quanto piu sudera,rpst@sara libero

Puossi pigliare la detta polver(e) con acquessgéntiq 0 vuoi con

zucchero 0 con mele, ma il sugo della barbaalblitro e d(e)lla

scabiosae meglio ch(e) altra cosa.

N. hauta da fratagost(ino)/di s(anto) f(rancescd e provata p(er) lui.
1037. Allapostemadel capo.

R(ecipe)pilatro evetriuolo ana on(ce) tregriento vivo, zolfo vivo on(ce) una, pes
ta tutto con sugnia di porco rosso, e fanne unguenserba al bis(ogno).

1038. A flamma salsa e a tignia.

R(ecipe) cera biancajcensq argento vivo, ana on(ce) una, sugnia di porco on(ce)lsagca
on(ce) quattrozolfo vivo (once) dua, radici @llera terrena on(ce) sei, capi di gigli

on(ce) sei, cuoci co(n) acqua le radici, e pestd cju(e) € da pestar(e) eifapiastro

sopra il male, e lassa star(e) p(er) tre di natuggloi lava comanno caldo

e poi ugni di nuovo, e in pochi di sarai guarito.

1039. A dolore di rene.

Metti on(ce) sei dgom(m)aarabica in infusione in aceto, p(er) una notte, poi
metti a fuoco co(n) on(ce) sei di sugautha, e vallo incorporando insieme,
ta(n)to ch(e) sia freddo, poi metti (once) duaatachianca strutta, e incorpora t(u)t(to) insieme.
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1040. A riscaldato e rafredato, e rene commosse.

R(ecipe) acqua direttonica, d’herba riva, di scabiosadirutha, d’assentio

di salvia salvatica, ana on(ce) dua, acquaaleriana, di capelvener(e)

di consolidaana on(ce) unajloe cicutrino (once) dua, incorpora insieme

ogni cosa, e fanne dua prese, le quali piglierdua mattine a digiuno

ma fa ch(e) sia ben calda, accioch(e) I'aloe s#r§€) dissoluto e no(n) rimanga appicc(ato)
al bicchier(e), e g(ua)n(do) I'hai presa riposati letto caldo p(er) una hora, e guarrai.

1041. A mal di fianco 0 gotte 0 altro.

R(ecipe)aloe cicutrino Ib una,cinamomofino (once) una “mastici (once) “Aupini
arsi,dittamo, corno di cervio ars@entaureaminor(e),gentiana

ana (once) duaafferano (once) dua, mele schiumato Ib tre, incorpora

t(uwt(to) insieme e féattovare, del quale piglierai una volta la settimana

(once) dua fino in tre con vino caldo, e anch(@gsavino, purch(e) sia digiuno.
Questo lattovare conserva chi lo usa in sanitépwegtudine, et € mol
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to utile in tempo di peste, vale athigratti, e molte altre cose et
infermita acute.

1042. Apostemadel petto.

R(ecipe) cenere diermenti e sugnia di porcmastio, pesta insieme t(u)t(to), e ugni le
detteposteme e sarai guarito.

1043. Ascrofolein la gola 0 altra parte.

R(ecipe) lucertole cento 0 piu e taglia loro il capla coda, e metti in infusione
nell'aceto p(er) una notte e un di, e poi le mettin tegame, e falle sec

care in forno, e spolverizar(e) e stacciar so#iite, e di detta polver(e)

darai al patiente (once) dua co(n) vino biancoadl mattina a digiuno

e la sera innanzi cena dua 0 tre ore, e vedrabiteérasperientia.

1044. Alla pena e male di petto.

R(ecipe) sale grosso arrostito, miglio, panicotipekabi dugprimaccini di
pannolino rado, cuciti bene in torno in torno, dtiaele dette cose

e mettitene uno ben caldo sul petto, e se sudemsilsalo co(n) I'altro

e fa intanto rasciugar(e) quello, e cosi faccenaerigi del male del

petto, e gioveratti a t(u)t(to) il corpo, perchéanolto dissechativo, e co(n)fortativo.

1045. A enfiature, e tagliature di mani gambe élipie

Pesta detentonchioe mettilo su la tagliatura, e saldera subito et
non lassa corre, ne scorrer(e) homore.
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1046. Alle gambe marce.

R(ecipe) |b sei d’acquanportine on(ce) quattro, cortecce uielagraneforte
e fa bollire insieme a consumatione del terzo,ua(do) vuoi me

dicare, fa scaldare un bichiere di quella decotione pe(n)toli

no, e bagnivi drento tre pezuole line, e mettiléaspiaga

una per volta, scambiandole spesso, e cosi caga)pler) un quarto
d’hora, e poi asciuga, e poni le altre cose chig@dmiano.

1047. A gambe mal composte e piene di piaghe.

Polveriza sottiimente dell’erb@oreggiuolae stacciala e di

guella polvere poni sopra la piaga, di poi habiptaksio

pesto e mettilo in una pezuola di pannolino sqtiilesu la

piaga sopra delleoreggiuolaspolverizata, e vedrai gra(n)d’effetto.

1048. A enfiatura per percossa.

Piglia una peza lina biancha in tre 0 quattro dppfiagnala
in nella tua orina medesima, e cosi calda metikuifa dogl(i)a



e suzera subito I'infetione, e mitighera il dolore.

Ancora se piglierai un poco domino pesto, e cera vergine cioe
bianca, fondendola e incorporando insieme, e digtedola in

su una peza bianca di lino ogliarnello, e cosi caldo lo metterai
sopra la doglia, et enfiatione, prestamente guarra.

1049. A mandar via i porri.

Pesta dell’herbpaperina e ponla sopra i porri, e continua
di far cosi e in pochi di sarai guarito.

N. I’herbapaperina / nasce nei prati.

1050. A una vena rotta in nel corpo.

Metti dellabrettonica con le barbe in un pentolino nuovo, a secchare
in un forno caldo, e spolverizale, di poi pestdadbarbe del

risalgaglio e premile e distemperale con vino bianco buono
mettendovi la detta polvere biettonica, e dallo a ber un po

co tiepido al patiente, la mattina a digiuno, ergugresto.

1051. A no(n) perder la lena e no(n) aver ambascia.

Fa d’haver una croce d’'osso ch(e) il cervio hacoelr(e) e portala a
dosso, e no(n) perderai mai la lena, ne harai maiascia, ne

mal maestro, anzi chi havessi detto male, e li fussi postd nfano

la detta croce, incontinente guarrebbe.

N. rimed(io) al mal maestro.
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1052. A cottura di fuoco negl’ochi.

R(ecipe)acqua rosa e lacte di donna, e co(n) stoppa sottil metticthio
Ancora, pigliavermenedi sambuco e getta via quella prima

scorza ch(e) &ne, e piglia dellaloech(e) é verde, e mettine sul mal(e)
e guarrai presto e non lascia far margine.

1053. A ferite e rotture di capo.

R(ecipe)olio rosato, e ugni intorno alla piaga, poi vi metti su ddieEamba
gia vergine ch(e) non sia unta ne bagniata, e nosviaré che

la piaga non sia guarita, ma ugni b(e)n(e) allintosera e mattina.

1054. A calli.

Intaccha il callo co(n) un rasoio, 0 mettivi su galbanobollito in
aceto, mettendo il detggalbano su un piastrello.

1055. A calli delle mani é de piedi.

198
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Fa bollire barbe dinalvavischiofresch(e) in acqua, tanto che sieno qua
si disfatte, ma averti che le metta al fuoco, féerkksieno b(e)n(e) trite

poi metti le mani in quella cocitura tanto caldeto puoi soppo

rtare e tienvele tanto ch(e) la si raffreddi, @dii pigliasevetto

cioe grasso di beccho kdivante, e ugni b(e)n(e) dove e il callo, mette(n)do
le mani in un guanto e i piedi in un calcetto.

1056. A tigner carta pecora in verde.

Piglia la carta g(ua)n(do) esce dalcinaio, e radila molto b(e)n(e) e disten
dila su un cerchio, e p(er) tigner(e) 6 carte,itoglorciuolo di

orina d’huomo, e on(ce) dua 0 piugdile armoniacQ e mescola

bene, e poi lo poni sopra la catalato della carne e distendi

li bene in torno in torno e frega forte con un sagspoi vi metti
sopralimatura d’ottone stacciata sottiimente, e frega bene co(n)

la pietra semp(re) dal lato della carne, e il celeerra dall’altro la

to poi vi metti su di quella orina e frega, e toenmettervi di

guella limatura e frega tanto ch(e) la carta vdmgaverde.

1057. A trarre I'oro di qualung(ue) corpo tu vuoi.

R(ecipe)borrace pesto e stempera con acqua e fa bollire, e cagllgfugni la
cosa dorata e bagniala un poco sopra, e poi vi orefioco dizolfo

vivo, e poni a fuoco, tanto ch(e) sia focoso, poi legsp in acqua

comune e troverai in fondo del vaso, I'oro di gaelbsa dorata.
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1058. A far perle contraffatte.

R(ecipe)argento vivo ch(e) sia ucciso, e madre perla, e sterco biancoldmbe ch(e)
sia ben secco, e un poco di cristallo, e fa d’@gsia polver(e), et incorpora

tutto insieme con acqua di draganti, e fanne a nabgo intriso, e

di questa pasta, informa le tua perle grande @f@amme vuoi, e falli

il buco con una setola di porco, e poi le metitiagare tanto che

sieno sode, e poi habi un vetro, e mettilo sul éu@csopra il vetro metti

le perle ch(e) hai fatte, e cocerannosi molto ewerranno sode, ma

fa ch(e) il fuoco sia temperato, e non li dare gdtitzato, e come le

saranno cotte, levale da fuoco, e puliscile, ecitaano belle.

1059. A fare avorio contrafatto.

R(ecipe) guscia d’huova e pestali molto bene, tah{e) e venghino sottili come
farina, poi le metti in uno bacino, e lavale mdine, tanto che

'acqua rimangha chiara, poi le cava dell'acquandble, e metti

a sciugare al sole, e poi metti la detta pastaapentola netta

e nuova ch(e) sia invetriata, e cuoprila con upecchio di terrato

ppandola molto bene, da torno con creta, si che nella pemi(n)

possa entrar nulla, e lascia secchare la detta al@mbra

di poi metterai la detta pentola in una fornacmdttoni, e lassa
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vela stare sino a ch(e) i mattoni sieno cotti,lpaava e lassala raffre

ddare, poi scuoprila, e troverrai li tuoi gusci gla@anno come

farina all’lhora habi della chiara d’huovo e dibattiene che

divenga chiara come acqua, e con essa impasta daeta, et

con quella pasta forma quel ch(e) tu vuoi, e paeccar al sole, e g(ua)n(do)
sia ben asciutta sara soda, all’hora puliscilara feeta.

1060. A fardacchadi gomma.

R(ecipe)calcinaviva e cener(e) dierme(n)tiana, e metti in un vaso co(n) acqua chiara

e mescola b(e)n(e) insieme, e tienla otto di, masdo ogni di un poco, poi metti la

detta materia ben calcata in un colatoio, e mettiMa dett’acq(ua), e cola, e poi

torna a rimettervela e colarla parechi volte, pglig@ una Ib di gom(m)a di lach(a)

e pestala b(e)n(e) e legala in una peza, e mittidattoranno che sia tiepido, ta(n)to

che si consumi, si ch(e) preme(n)do la peza nea & materia, e vadaneah(n)o, poi

piglia allume di rocchg, qua(n)to su la x(ma) parte e metti nel colatomedti sop(ra)

il dettoran(n)o a colar co(n) la gom(m)a e cola piu volte ta(rji¢e) ilran(no) eschi chiaro et e
fatto.

N. lalacchaverra a restar/ nel sacchetto q(ua)n(do) ne saseito ilranno chiaro.
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1061. A farendaco.

R(ecipe) I'herba dejuadoch(e) € buona del mese di giugno, e pestale efpalto
ttole della grosseza d’'un’huovo, et lasciale stei dua di, poi le metti

in vaso di rame con acqua chiarissima, et mettiyp(&r) ogni libra delle

dette pallottole, on(ce) dua di sale comune, earife dizolfo trito, e on(ce) una
d’allume di roccho, e mescola tutto bene insieme nel detto vasoidop

poni al fuoco e fa bollire tanto, ch(e) che tonessa, poi la distendi sopra una
tavola con un cuchiaio, sottiletta come vorraiaenie pezi a tuo

modo co(n) un coltello, e mettili a secchare, @ $adaco buono.

1062. A far acqua che tigne in ogni colore.

R(ecipe) on(ce) dua di salnitro polverizato, on@ed di sale armoniaco e mescola
insieme e fa distillare mbiccho, e se metterai in quell’acqua distillata

dell'oro harai color d’oro, e se metterai argelmémai color d’argento

e se metterai il mercurio, harai color nero, e sét@nai rame harai

colore d’osso, e se metterai piombo harai colondmae se metterai

ferro limato harai colore gialo, e avertisci chdéiti mettalli vogliono

esser calcinati e polverizati.

1063. A fare acqua da scrivere in colore darie(a)tboro.

R(ecipe) gesso e ponlo in un vaso di vetro, e meittipra dell'aceto puro, e poi
vi metti on(ce) tre d’argento vivo, e on(ce) unaelia, e ponlo al fuoco tempera
to, e diventera come acqua in colore d’arient@ Ri/olessi che e

fuss’in color d’oro, agiugnivi un poco di zaffergresara bellissimo.



N. questo e I'inchiostro che usa / vano a(n)ticaften filosofi.
1064. A far lettere d’oro su un coltello.

R(ecipe)sale armoniacq everderamee fa bollire con aceto forte, e di poi con
guella decotione tiepida scrivi quel ch(e) vuousucoltello, e poi
metti sopra le letter(e) un pocaadjento vivo, e parranno d’oro fine.

1065. A cavar colore d’ogni cimatura.

R(ecipe) una scodella di cenerecdiro, e dua scodelle dialcinaviva, e mettivi

sopra dell’acqua, si ch(e) si facanno, e lascia star detta cener(e) e calcina

cosi in molle per otto di, e poi mettila a bollper u(n) poco e colala, e cavane

il ranno, nel quale ranno, mettivi lEmatura che tu vuoi, e fa tanto

bollire ch(e) e cali p(er) meta, poi prendi b(e)riéborra e rimarra la tinta co(n) I'acq(ua)
e g(uest)’acqua puoi menar sopra la pelle, in ludiganno di calcina e cenere

e sappi ch(e) I'e gra(n)de tintura.
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1066. A mollificare ogni pietra.

Fa di havere un beccho di dua 0 tre anni, e tienldi sanza mangiare e
sanza bere, di poi lo metti dre(n)to una tinellapa li dare a mangiare da
dua di se nosale petring e poca acqua, e fa ch(e) la tinella sia forata

nel fondo, e sotto a quel buco sia qualch(e) ads@) riceva 'orina, getta via
la prima orina perch(e) no(n) vale nulla, ma pi¢dideconda ch(e) € buona
e mettila in un vaso netto, e mettivi drento lanaieh(e) tu vuoi mollificar(e)
e tienvela p(er) buono spatio, di poi habi olidinld e ugni la detta pietra

e stropicciala tanto ch(e) la diventi come pastané all’hora quella

forma ch(e) piu ti piace, poi la metti & secchargettavi su acq(ua) fresca

e in breve tornara soda e chiara come era priragerisci che la

detta orina, q(ua)n(do) vi metti drento la pietragle esser ben calda, no(n) pero
che bolla, e dando di quella propria acqua a bete havess(e)

male di pietra, la gliela fara orinare in breve pem

N. questo € bellissimo se / greto et provato.
1067. A far acqua p(er) dar lustro alle perle.

Calcina ilchristallo in fuoco diriverberatione, cocendolo tanto ch(e) e
torni come sale, poi lo metti in luogo humido esdiserassi, et
guell’acqua e ottima a dar il lustro alle perle.

1068. A indorare 0 inargentare vetri.

R(ecipe)ranno di legnio frigio vechissimo, e fa che e sia forte quanto puoi
e con quetanno ugni la tavola di vetro per tutto, mettendo di(sa)p

I'oro e I'argento, di poi tornala a riugner(e) duagte co(n) dettdanno

e ponle al (sole) a secchare, e dipignivi co(n)edo quel ch(e) piu ti piace
poi togli di quel vetro ch(e) adoperano giafi e riducili in polvere
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sottile, e spargilo di sopra sottiimente, poi lattme fornello diriver
beratione, e dalli tanto fuoco ch(e) imbianchi, e harai roil@ opera.

1069. A far vernice per invernicar(e).

Togli Ib una divernice pesta e stacciata sottiimente, e mettila

in una caldaia ben netta, e poi vi metti suso k& didi

no, e mettivi suso sino a on(ce) dugedcegreca ch(e) sia ben chiara,

e fa bollire per grande spatio stiumandola semipch(s) rima(n)

ga bene netta e venga b(e)n(e) spessa, e g(uaju(dadi provar se I'e cotta met
tine un poco a freddare, e se I'é ben chiara ledalduoco, ch(e) sia b(e)n(e)
cotta, e riponla in vaso di vetro 0 invetriato ebse
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1070. A fare una taza 0 altro vasacdrallo.

Polveriza ilcorallo sottilissimamente, poi metti quella polvere in
ranno forte, e passala due volte per peza lina, digpanétti

in uno horinale di vetro, ch(e) sia grosso et hddbioccha picco

la, di poi pesta de limoni con la buccia e t(u)t¢amti ch(e) il lor sugo
finisca di empiere I'horinale, il quale turerai lgeco(n) cuoio

e metteralo sotto litame di cavallo, ch(e) sia cakllascialo star(e)
dieci di, e poi lo cava e scuoprilo, e troverrasdpra un poco

di sugo ch(e) sia di colore d’oro, piglialo e farthea parti, poi

piglia la detta polvere e rimenala con mano, e éguasta, con

la quale mescolerai la meta di detto sugo, e hgta@chia

to la forma ch(e) tu gli vuoi dare, quale fa chg®) unta molto bene di
grasso di gallina, di ch(e) similmente fa d’haveteule mani, e q(ua)n(do)
I’hai formato come vuoi, mettilo in un forno ch@jn sia troppo caldo
e lasciavelo stare per tre ore, poi lo cava e &scion foglia

di cavolo, e sotterralo nel letame, e lasciavedoesp(er) cinque di

poi lo cava e nettalo molto bene co(n) uno panaadn, e poi con
una penna di gallina nera, bagnia molto b(e)n(ejallavoro di dr

ento e di fuora con quell’altra meta del sugo, rbévasti dell’orina

le; cosi fa ch(e) sia unto molto b(e)n(e) col goadisgallina.

1071. A farcoralli contrafatti.

R(ecipe) corna di bue bianch(e), e stiacciale bemeettile in molle in ran(n)o
forte p(er) spatio di quindici di, e poi le fa badl nel dettaan(n)o, tanto

che le tornino morbide, si che tu le possa colap@r) panno lino, et con
stamignia, e premi bene le dette ossa intenerite, con ibgetn(n)o

si ch(e) sien bene spremute, di poi h@babro bene macinato, et

incorpora bene con le dette ossa, poi ne forma patdri, et

forali con una penna, 0 con un fuscello di scopgagmdi a seccare

al sole, 0 vero a lento fuoco, sopra la cenereacadpoi gli fa

bollire in olio di lino, et haranno mostra di cdaahaturale.

1072. A mollificare I'ambra.
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Faranno di cenere dcerro, e mettivi li pezi dellhmbra, e fa bol
lire suavemente, e verrathbra molle come pasta, e sel color(e)
non ti piacessi, lienpuoi dar(e) co(n) un poco di gommaadferano.
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1073. A cavar l'azurro dpislazuli.

Metti il lapislazulo nel fuoco, tanto ch(e) egli arrossisca b(e)n(ej)@spegni
nell’acqua tanto ch(e) la renda colore ma non tozgoi lo trita mol

to bene sopra il marmo,pgorfido, consale armoniacg ch(e) sia gom(m)ato
innanzi, e tanto lo macina ch(e) e venga in ss¢ifima) polver(e), poi lo lava
conlissiva forte fatta di cenere di vite, p(er) tre volte [assalo secchare

e fa quest@astello. Pigliacolofonia, incensq ana on(ce) 1 Y¥nastice

on(ce) una, olio quel ch(e) basta, polveriza le gendi sopra, e metti a fon
dere con dett'olio e fa bollire tanto ch(e) venga@do d’'una pasta, et
mettilo in acqua fresca, e se e fussi troppo maolkettivi piu colofonia

e se fussi troppo duro mettivi dell’olio, e pigleasopradetta polvere

e incorporala con il dettpastello, tanto ch(e) la vi entri tutta, e cosi

rimena p(er) buono spatio tanto ch(e) e si inconmob(e)n(e) insieme, e lascia
li stare cosi p(er) quindici di, e poi metti il tepastellonell’acqua calda

e mena forte con dua bastoni, tanto ch(e) tu vartggere I'acqua

e all’hora metti dell’acqua nuova e torna a rimefioate, e risepa

rar 'acqua e mettervene della nuova, e cosi feetaalte ch(e) ti rihabi

il tuo azurro e I'acqua non si tinga piu, et edagetta il pastello con

lo azurro tutto lava con lisciva di cenere di vadavalo tanto ch(e)

tu lo vegha bello e puro e mondo; Non gittare l@atara ma la

conserva, e quella lava con acquaaliarmoniacq qual si fa cosi.

1074. A far acqua diale armoniaco

R(ecipe) Ib una dsale armoniacg e polverizalo sottiimente, e poni in Ib dieci
d’acqua e distilla p(er) feltro, et e fatta.

Con g(uesta) acqua laverai come e detto, e hata proposito, seccalo b(e)n(e)
e serba in cuoio.

1075. A cognoscer se I'azurro e buono.

Togli uno ch[iaro] fresco, e ponvi suso I'azurro con una foglizalvia
et se egli non muta colore a modo di terra no(myano.

1076. A metter d’oro 0 d’argento cio ch(e) vuoi.

Metti I'armoniaco in aceto fortissimo e diventera come latte, paditme

tutto in una peza biancha, e premi tanto ch(epsaa fuori t(u)t(to) quel latte

e metti di gq(uesto) dove ti piace, e g(ua)n(doa s&cco, mettivi su il foglio d’oro 0
d’argento, e frega con banbagia, e sara I'ororgéiato fisso.

N. g(uesto) si chiama oro solido.

Fine.
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